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1. ຆ ໃ ນົ ຼັກຘູຈ 
ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 

2. ຆ ໃ ເຍຎະກາຘະຌງີະຍຼັຈ 

ຑາຘາຖາທ: ຎະກາຘະຌງີະຍຼັຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 

3. ໜໃ ທງຄາຌປຼັຍຏຈິຆບຍ 

ໜໃ ທງຄາຌປຼັຍຏຈິຆບຍເຌນົຼັກຘູຈຌີ ໄ຾ຓໃ ຌ: ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ທ຋ິະງາຘາຈ
ຘຸຂະຑາຍ, ຘ ຎຎ ຖາທ. ຍ ໄາຌ ຽກ຺ ໄາງບຈ, ໜໃ ທງ 12, ຽຓ ບຄຘຘີຼັຈຉະຌາກ, ຌະ຃ບຌນົທຄທຼຄ຅ຼັຌ, ຊະໜຌ຺ຘາຓ
຾ຘຌແ຋, ຿຋: 021 240854, ຾ຒຼັກ 021 240854 

4. ຎຼັຈຆະງາ  
ກາຌກ ໃ ຘ ໄາຄທຆິາຆຍີຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ເນ ໄກາງຽຎຼັຌຌຼັກຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

ຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ຋ີໃ ຓ຃ຸີຌຘຓ຺ຍຼັຈ, ຅ຼັຌງາ຋ າ, ຅ຼັຌງາຍຼັຌ຋ີໃ ຈ ີ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓປູ ໄ຃ທາຓຘາຓາຈ. ຽຑ ໃ ບ
ຎຼັຍຎຸຄ຃ຸຌຌະຑາຍ ກາຌເນ ໄຍ ຖກິາຌທຼກຄາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ຾ຖະຽຈຼັກເຌຂບຍຽຂຈ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈ. 

5. ຅ຈຸຎະຘຄ຺ 
຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄນຖຼັກຘູຈ ຽຑ ໃ ບກ ໃ ຘ ໄາຄຌຼັກຘ ກຘາຉາຓ 3 ຖຼັກຘະຌະ ຾ຖະ 5 ນຖຼັກຓູຌຂບຄກາຌຘ ກຘາ຃ : ຓຘີຌີ
຋ າຎະຉທິຼັຈ, ເນ ໄຽຎຼັຌຏຌ຺ຖະຽຓ ບຄ຋ີໃ ຈ,ີ ຓ຃ຸີຌຘຓ຺ຍຼັຈ, ຓ຾ີຌທ຃ຈິກາຌຽຓ ບຄຊ ກຉ ໄບຄ, ຓ຃ີທາຓ຅ຄ຺ປຼັກຑຼັກຈຉີ ໃ
ຑຼັກ ຾ຖະ ຖຼັຈຊະຍາຌ, ຓ຾ີຌທ຃ຈິປຼັກຆາຈ, ຓ຃ີທາຓຘາຓຼັກ຃,ິ ປູ ໄປຼັກຘາປຈິ຃ບຄຎະຽຑຌບີຼັຌຈຄີາຓຂບຄຆາຈ 

຾ຖະ ຘິໃ ຄ຾ທຈຖ ໄບຓ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຑາກຑູຓເ຅ເຌ຃ທາຓຽຎຼັຌຆາຈຖາທ.  

 ຽຑ ໃ ບງກ຺ຘູຄ຃ທາຓປູ ໄ, ຃ທາຓຘາຓາຈ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ງຄິ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຅ະ 

ຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ , ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ ເນ ໄ຾ກໃ ຍຸກ຃ະຖາກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ; 

 ຽຑ ໃ ບງກ຺ຘູຄ຃ທາຓຘາຓາຈ຋າຄຈ ໄາຌຽຉຼັກຌກິທຆິາກາຌເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີກ ຖະຌຘຸີຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, 

຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ; 

 ຽຑ ໃ ບງກ຺ຘູຄ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺ ຿ຈງກາຌຎະຘາຌຄາຌ, ກາຌ຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາ, ກາຌ
ທາຄ຾ຏຌ, ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ຿຃ຄກາຌ, ຉຈິຉາຓກທຈກາ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ , ຽຈຼັກ
ຽກຈີເໝໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ ເນ ໄ຾ກໃ ຍຸກ຃ະຖາກບຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ; 

 ຽຑ ໃ ບງກ຺ຘູຄ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະເຌກາຌຽປຼັຈຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາທ຋ິະງາຘາຈກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ
, ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ. 

6. ຃າຈໝາງຏຌ຺ກາຌປຼຌ 
ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌຽຑີໃ ຓຂ ໄຌຖທຓແຎຽຊຄິຑຈຶຉກິ າຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີ
ຑຼັຌເຌຘຼັຄ຃ຓ຺຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍປຈິ຃ບຄຎະຽຑຌ.ີ 
ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ:ເຌກາຌຎະຽຓຌີຑຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ຋າຄຽຑຈ, ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ປຼັກຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ຾ຖະຽຈຼັກ, ຘຸຂະຑາຍ
ແທໝຸໃ ຓຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺. 
ກາຌຌ າເຆ ໄຘາຓາຈເນ ໄກາຌຘ ໃ ຘາຌ, ຉຼັຈຘຌີເ຅, ກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ຾ຖະ ເນ ໄກາຌບຍ຺ປຓ຺ຘຸຂະຑາຍ
຅ະຽຖຌີຑຼັຌຑາກຘໃ ທຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄເນ ໄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ, ກາຌຊໃ າງ຋ບຈຎຼັຍຎຸຄຌະ຿ງຍາງ ຾ ຖະ ຓກີາຌ
ຽຏງີ຾ຏໃ ຘູໃ ຘຼັຄ຃ຓ຺. 
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຋ຼັກຘະ຋າຄຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຘ ໄາຄຘາງຑທ຺ຑຼັຌເຌຘຼັຄ຃ຓ຺, ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽຎຼັຌຍຸກ຃ຌ຺ຽຆ ໄບໝຼັ ໄຌເຌຉຌ຺ຽບຄ, ຘາຓາຈຽປຼັຈ
ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ ເຌຂຄ຺ຽຂຈຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ. ຿ຈງກາຌຌ າຘະຽໝຏີຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາຎຼັຍຎຸຄຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ 
ຽຏງີ຾ຏໃ ບບກຘູໃ ຘຼັຄ຃ຓ຺. 
7. ຽທຖາກາຌຽຎິຈຘບຌ 
ນຖຼັກຘູຈ຅ະຖຽິຖີໃ ຓຎີ 2021 ນຖຼັຄ຅າກ຅ະແຈ ໄຈ າຽຌຌີກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌຽຎຼັຌຎ຺ກກະຉ ິ຾ຖະ ຌຼັກຘ ກຘາ຋ີໃ ຅ຍ຺
຅າກນຖຼັກຘູຈຌີ ໄແຎ຾ຖ ໄທ຾ຉໃ ຖະຖຸ ໄຌ຅ະຓກີາຌຎະຽຓຌີ ຾ຖະ ຎຼັຍຎຸຄນຖຼັກຘູຈຌີ ໄ຃ ຌເໝໃ . 
8. ຃າຈ຃ະຽຌ຾ຏຌກາຌປຼັຍຌຼັກຘກຶຘາ 
 

 

ຘກ຺ປຼຌ 

຅ າຌທຌຌຼັກຘ ກຘາ  

຅ າຌທຌຖທຓ 

 

຃າຈ຃ະຽຌຌຼັກຘກຶຘາປຼຌປຼຌ຅ຍ຺ ຎ 1 ຎ 2 

2020-2021 7  7  

2021-2022 7 7 14 7 

2022-2023 7     14 21  

9. ຽຄ  ໃບຌແຂຂບຄຏູ ໄຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາ 
ກ. ຘ າຖຼັຍຑະຌຼັກຄາຌ 

 ແຈ ໄປຼັຍບາຌຸງາຈ຅າກກຓ຺ກບຄ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ 
 ຑະຌຼັກຄາຌຂະ຾ໜຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຅ຍ຺ຎະຖຌິງາຉົ຋ີາຄຈ ໄາຌທ຋ິະງາຘາຈກາຌ຾ຑຈ; 

 ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຋ີໃ ຽປຼັຈທຼກກໃ ຼທ; 

 ບາງຸຉ ໃ າກທໃ າ 45 ຎີ; 

 ຓຎີະຘຍ຺ຎະກາຌເຌທຼກ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກໃ ຼທກຼັຍ຾ຓໃ ຾ຖະຽຈຼັກ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີ຋ຼັຄຑາກຘໃ ທຌຖຼັຈ 
຾ຖະ ຑາກຘໃ ທຌບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຘາກຌ຺, ຓຎີະຘຍ຺ຎະກາຌດໃ າຄຌ ໄບງ 2 ຎີ  

 ຉ ໄບຄຓ຃ີທາຓປູ ໄຑາຘາບຼັຄກຈິຂຼັ ໄຌຎາຌກາຄ; 
 ຉ ໄບຄຓຘຸີຂະຑາຍ຾ຂຄ຾ປຄ 

ຂ. ຘ າຖຼັຍຌຼັກຘກຶຘາ຅ຍ຺ຎະຖຌິງາຉເີໝໃ : 
 ຎະຖຌິງາຉົ຋ີາຄຈ ໄາຌທ຋ິະງາຘາຈກາຌ຾ຑຈ຃ະ຾ຌຌຘະຘຓ຺ CGPA = 2.5 

 ຉ ໄບຄຓ຃ີທາຓປູ ໄຑາຘາບຼັຄກຈິຂຼັ ໄຌຎາຌກາຄ 
 ຎະຖຌິງາຉົ຋ີາຄຈ ໄາຌທ຋ິະງາຘາຈກາຌ຾ຑຈ 

10. ທ຋ິກີາຌ຃ຼັຈຽຖ ບກຏູ ໄຽຂ຺ ໄາຘ ກຘາ 
ຘ າຖຼັຍຑະຌຼັກຄາຌຏູ ໄ຋ີໃ ຅ະຽຂ຺ ໄາຓາປຼຌຉ ໄບຄຽປຼັຈທຼກກໃ ຼທກຼັຍ຾ຓໃ ຾ຖະຽຈຼັກ຾ຖະຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌຉ ໄບຄຏໃ າຌ
ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌ຃ຼັຈຽຖ ບກຈຼັໃ ຄຉ ໃ ແຎຌີ ໄ: 

1. ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ຋ີໃ ຏູ ໄກໃ ຼທຘຼັຄກຼັຈດູໃ ຽຎຼັຌຏູ ໄຑ຅ິາຖະຌາ຃ຼັຈຽຖ ບກຓາຘບຍ
ຽຘຼັຄຉາຓຓາຈຉະຊາຌ຋ີໃ ທາຄບບກ (ງກ຺ຽທຼັ ໄຌຘ າຖຼັຍ: ຏູ ໄຽປຼັຈທຼກບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຘາກຌ຺ ຾ຖະ ຎະຖຌິງາ
ຉົ຋ີາຄຈ ໄາຌທ຋ິະງາຘາຈກາຌ຾ຑຈ) 

2. ກາຌຘບຍຽຘຼັຄ຃ຼັຈຽຖ ບກຽບາ຺ຌຼັກຘກຶຘາ຋ີໃ ຅ະຽຂ຺ ໄາປຼຌຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ຽຎຼັຌ 2 ຂຼັ ໄຌຉບຌ຃ : ຑາກ
ຘ າຑາຈ ຾ຖະ ຑາກຂຼຌ຅າກ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ີໃ ແຈ ໄ຾ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄຂຶ ໄຌ຅າກ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, 
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3. ຏໃ າຌກາຌຘບຍຽຘຼັຄຏູ ໄ຋ີໃ ແຈ ໄ຃ະ຾ຌຌຘູຄຘຸຈ຃ະ຾ຌຌຖທຓ຋ີໃ ຃ຼັຈຽຖ ບກຽບາ຺ຽຂ຺ ໄາປຼຌ຾ຓໃ ຌດໃ າຄໜ ໄບງ 

60% ຖາງຖະບຼຈຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
 ຘບຍຽຘຼັຄຑາກ຃ທາຓປູ ໄ຋າຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 50% (ຎາຖະແຌ) 

 ຘບຍຽຘຼັຄທ຋ິະງາຘາຈຑ ໄຌຊາຌ 20%  (50 ບຼັຈຉາແຌ) 

 ຘບຍຽຘຼັຄຑາຘາບຼັຄກຈິ຋຺ໃ ທແຎ (ບຼັຈຉາແຌ)  20% 

 ຘບຍຽຘຼັຄກາຌຘ າຑາຈ຃ທາຓປູ ໄ຋຺ໃ ທແຎກໃ ຼທກຼັຍຘາ຋າຖະຌະຘຸກ (ຘ າຑາຈ) 10% 

11. ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ 

ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌນຖຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ທ຋ິະງາຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺, ຆ ໃ ຄກາຌປຼຌ
ກາຌຘບຌ຾ຍຍຽຉຼັຓຽທຖາຎະກບຍຈ ໄທງ 4 ຑາກປຼຌຂບຄກາຌຘ ກຘາ (ຓ ີ 4 ຑາກປຼຌ ຾ຉໃ ຖະຑາກປຼຌຓ ີ20 

ບາ຋ຈິ (30/ຆຓ/ບາ ຋ຈິຖທຓ຋ຼັຄຑາກ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ຎະຉຍິຼັຈ). 

1. ຑາກ຋ຈິຘະຈເີຆ ໄຽທຖາ 14 ຽຈ ບຌ 

2. ຑາກຘະໜາຓ/ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺຾ຓໃ ຌເຆ ໄຽທຖາ 6 ຽຈ ບຌ ຓ ີ2 ຘາງ: 

• ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ຆູຓຆຌ຺ຖຄ຺ຑາກຎະຉຍິຼັຈຉທ຺຅ຄິດູໃ ຆຸຓຆຌ຺ ຾ຖະ ຽປຼັຈຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺. 

• ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ຖຄ຺ຑາກຎະຉຍິຼັຈຉທ຺຅ຄິດູໃ ຿ປຄໝ  ຾ຖະ ຘະຊາຌ຋ີໃ ຍ ຖກິາຌຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺
ຂບຄບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຘາກຌ຺ ຾ຖະ ຽປຼັຈຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ 

3. ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ຌຼັກຘ ກຘາ຾ຓໃ ຌຈ າຽຌຌີເຌ 02 ປູຍ຾ຍຍ຃ະ຾ຌຌຘະຘຓ຺ Sommative ຾ຖະ ຽຘຼັຄ຅ຍ຺
ຖາງທຆີາ Formative, ຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ 

4. ນຖຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ (ຘບຌຽຎຼັຌຑາຘາຖາທ) 
12. ແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌຘ ກຘາ 
ນຖຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ກ າຌຈ຺ 02 ຎີ. 

13. ຽຌ ໄບເຌ຿຃ຄປໃ າຄຂບຄນຖຼັກຘູຈ 

1. ກາຌກ າຌຈ຺ໜໃ ທງກຈິຽຂ຺ ໄາເຌນຖຼັກຘູຈ 

ກາຌກ າຌຈ຺ຎະຖຓິາຌກາຌປຼຌປູ ໄຂບຄຌຼັກຘກຶຘາເຌຑາກ຋ຈິຘະຈ,ີ ຑາກຎະຉຍິຼັຈ ຾ຖະ ກາຌຖຄ຺ຐ ກຄາຌ ນຖ  
ກາຌຖຄ຺ຑາກຘະໝາຓ຾ຓໃ ຌ 48 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄຽ຋຺ໃ າກຼັຍ 1  ໜໃ ທງກຈິ຾ຓໃ ຌ ບຄີຉາຓຓາຈຉະຊາຌຂບຄກະຆທຄຘ ກຘາ
຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ, ຆ ໃ ຄຓຖີາງຖະບຼຈຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ:  

 ຑາກ຋ຈິຘະຈ ີ1 ໜໃ ທງກຈິຽ຋຺ໃ າກຼັຍ 16 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 
 ກາຌຘ າຓະຌາ, ຑາກຘະໜາຓ/ຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ 1 ໜໃ ທງກຈິຽ຋຺ໃ າ 48-96 ຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 

ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ:   33 ໜໃ ທງກຈິ 

ຂຼຌຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺:  12 ໜໃ ທງກຈິ 

ໜທຈທຆິາຽຖ ບກ  2  ໜໃ ທງກຈິ 

ຖທຓ:   47 ໜໃ ທງກຈິ 
2. ກາຌ຅ຼັຈ຾ຍໃ ຄຖາງທຆິາປຼຌເຌ຾ຉໃ ຖະຑາກປຼຌ 

ກ. ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍໜໃ ທງກຈິ 

ຖ/ຈ ຖະນຼັຈທຆິາ ຆ ໃ ຖາງທຆິາ ໜໃ ທງກຈິ 

1 PH 610 MPL ຅ຼັຌງາ຋ າ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ ຾ຖະ ກຈ຺ໜາງຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກ (Medical Ethic and Public health)  

2 (2-0-4) 
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ຖ/ຈ ຖະນຼັຈທຆິາ ຆ ໃ ຖາງທຆິາ ໜໃ ທງກຈິ 

2 PH 620 EP ຖະຍາຈທ຋ິະງາ (Epidemiology)  3 (2-2-3) 

3 PH 621 BST  ຆທິະຘະຊຉິ ິ(Biostatistics)   3 (2-3-3) 

4 PH 622 RM ທ຋ິທີ຋ິະງາເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ (Research Methodology)  3 (2-3-3) 

5 PH 623 QM ທ຋ິກີາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

(Qualitative Research Methodology) 

2 (1-2-3) 

6 PH 640 SRH ຘຸຂະຑາຍ຋າຄຽຑຈ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ  

(Sexual and Reproductive health)  

2 (1-2-3) 

7 PH 650 NMC ຿ຑຆະຌາກາຌ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ (Nutrition in MCH)  3 (2-2-5) 

8 PH 641 MH ຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ  (Maternal health)   2 (1-2-3) 
9 PH 642 CH ຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ (Child Health)   2 (1-2-3) 

10 PH 643 AH ຘຸຂະຑາຍແທໝຸໃ ຓ (Adolescent health) 2 (1-2-3) 

11 PH 644 GH ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ (Gender and health)  2 (1-2-3) 

12 PH 645 FP ກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ (Family planning)   2 (1-2-3) 

13 PH 660 HB ຋ຈິຘະຈກີໃ ຼທກຼັຍຑຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ
ຘຸຂະຑາຍ (Health behavior change)   

2 (1-2-3) 

14 PH 634 PP ນົຼັກກາຌຍ ຖນິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ  
(Principle of public health management)   

3 (2-2-5) 

15 PH 691 SE ຘ າຓະຌາ (Seminar) 2 (1-2-3) 

16 PH 690 TH ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ (Thesis)  12(2-16-18) 

 

ຂ. ໜທຈທຆິາຽຖ ບກ (຅ າຌທຌທຆິາ, ທຆິາຖະ 02 ໜໃ ທງກຈິ, ຾ຉໃ ເນ ໄຽຖ ບກ 1 ທຆິາຖທຓຽຎຼັຌ 2 ໜໃ ທງກຈິ) 

ຖ າຈຼັຍ ຖະນຼັຈທຆິາ ຆ ໃ ຖາງທຆິາ ໜໃ ທງກຈິ 

1 PH 636 TRP ກາຌຊໃ າງ຋ບຈຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາຘູໃ ຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ ກາຌ
ຽຏງິ຾ຏໃ  (Translating research into Policy and 

Health advocacy) 

2(1-2-3) 

2 PH 620 RE ຖະຍາຈທ຋ິະງາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
(Reproductive Epidemiology) 

2(1-2-3) 

 

3. ຾ຏຌກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ເຌ຾ຉໃ ຖະຑາກປຼຌ, ຾ຉໃ ຖະຎີ 
ຆຼັ ໄຌຎີ຋ີໃ  1 ຑາກປຼຌ຋ີໃ  1 ຓ ີ15 ໜໃ ທງກຈິ 
ຖ າຈຼັຍ ຖະນຼັຈທຆິາ ຖາງທຆິາ ໜໃ ທງກຈິ 

1 PH 620 EP ຖະຍາຈທ຋ິະງາ (Epidemiology)  3 (2-2-5) 

2 PH 621 BST  ຆທິະຘະຊຉິ ິ(Biostatistics)   3 (2-2-5) 

3 PH 622 RM ທ຋ິທີ຋ິະງາເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ  3 (2-2-5) 
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(Research Methodology) 

4 PH 623 QM ທ຋ິກີາຌ຃຺ ໄຌ຃ທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

(Qualitative Research Methodology) 
2 (1-2-3) 

5 PH 610 MPL ຅ ຼັຌງາ຋ າ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ຾ຖະກຈ຺ໜາງຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກ (Medical Ethic and Public health)  

2 (2-0-4) 

6 PH 640SRH ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ  

(Sexual and Reproductive health) 
2 (1-2-3) 

 
ຆຼັ ໄຌຎີ 1 ຑາກປຼຌ຋ີໃ  2 ຓ ີ 14 ໜໃ ທງກຈິ 
ຖ າຈຼັຍ  ຖະນຼັຈທຆິາ ຆ ໃ ຖາງທຆິາ ໜໃ ທງກຈິ 

7 PH 650 NMC ຿ຑຆະຌາກາຌ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ (Nutrition in 

MCH) 
3 (2-2-5) 

8 PH 641 MH ຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ  (Maternal health)   2 (1-2-3) 

9 PH 642 CH ຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ (Child Health)   2 (1-2-3) 

10 PH 643 AH ຘຸຂະຑາຍແທໝຸໃ ຓ (Adolescent health) 2 (1-2-3) 

11 PH 644 GH ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ  
(Gender and health) 

2 (1-2-3) 

12 PH 645 FP ກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ (Family planning)   2 (1-2-3) 

13 PH 660 HB ຋ຈິຘະຈກີໃ ຼທກຼັຍຑຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌ
ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ (Health behavior change)   

2 (1-2-3) 

ຆຼັ ໄຌຎີ 2  ຑາກປຼຌ 1 ຓ ີ11 ໜໃ ທງກຈິ 
ຖ າຈຼັຍ  ຖະນຼັຈທຆິາ ຆ ໃ ຖາງທຆິາ ໜໃ ທງກຈິ 

14 PH 634 PP ນົຼັກກາຌຍ ຖນິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ (Principle 

of public health management)  
3 (2-2-5) 

15 PH 691 SE ຘ າຓະຌາ (Seminar) 2(1-2-3) 

 
ຆຼັ ໄຌຎີ 2  ຑາກປຼຌ 2 ຓ ີ12 ໜໃ ທງກຈິ 
ຖ າຈຼັຍ  ຖະນຼັຈທຆິາ ຆ ໃ ຖາງທຆິາ ໜໃ ທງກຈິ 

17 PH 690 TH ຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ (Thesis) 12 (2-16-18) 
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14. ກາຌຖຄ຺຋ະຍຼຌ 
ຌຼັກຘກຶຘາ຋ີໃ ຅ະຽຂ຺ ໄາຘກຶຘາຉ ໃ ຖະຈຼັຍຎະຖຌີງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ຅ະຉ ໄບຄແຈ ໄຎະຉຍິຼັຈຉາຓກຈ຺ຖະຍຼຍ
ຂບຄ ຓທຘ (ຓາຈຉາ 11 ຾ຖະ 12) ຋ີໃ ທາຄບບກຈຼັໃ ຄຓຖີາງຖະບຼຈ຃   

- ຌຼັກຘກຶຘາ ຎ຿຋ ຋ຸກ຃ຌ຺ຉ ໄບຄແຈ ໄຏໃ າຌກາຌຘບຍຽຘຼັຄ ນົ  ຃ຼັຈຽຖ ບກຉາຓຽຄ  ໃບຌແຂ຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌ
ນົຼັກຘູຈ.  

- ຌຼັກຘກຶຘາຎະຖຌິງາ຿຋຋ຸກ຃ຌ຺ຉ ໄບຄຖຄ຺຋ະຍຼຌ ຾ຖະ ຉ ໄບຄ຅ໃ າງ຃ໃ າ຋ າຌຼຓຉໃ າຄໂຉາຓບຼັຈຉາ, ທຼັຌ, 
ຽທຖາ ຋ີໃ ຋າຄ ຓທຘ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄ. ກາຌຖຄ຺຋ະຍຼຌ຋ີໃ ຊ ທໃ າຘ າຽຖຼັຈດໃ າຄຘຓ຺ຍູຌກ ໃ ຉ ໃ ຽຓ  ໃ ບ ຌຼັກຘກຶຘາແຈ ໄ
຅ໃ າງ຃ໃ າຖຄ຺຋ະຍຼຌຽຂ຺ ໄາປຼຌຽຎຼັຌ຋ີໃ ປຼຍປ ໄບງ຾ຖ ໄທ. ຑາງນົຼັຄ຅າກ຋ີໃ ແຈ ໄ຅ໃ າງ຃ໃ າຖຄ຺຋ະຍຼຌ ຖ຾ະ ຃ໃ າ
຋ າຌຼຓຉໃ າຄໂ຾ຖ ໄທ ຌຼັກຘກຶຘາ຅ະຍ ໃ ຘາຓາຈຊບຌຽຄຌິ຃ ຌແຈ ໄ ຍ ໃ ທໃ າກ ຖະຌເີຈໂກ ໃ ຉາຓ.  

- ຌຼັກຘກຶຘາ ຎ຿຋ ຋ີໃ ຖຄ຺຋ະຍຼຌເຌຘາຂາເຈຌຶໃ ຄ຾ຖ ໄທ຅ະຍ ໃ ຘາຓາຈຎໃ ຼຌຘາຂາທຆິາປຼຌແຈ ໄ. 
- ຌຼັກຘກຶຘາ ຎ຿຋ ຋ີໃ ໝຈ຺ຘະຊາຌະຑາຍຽຎຼັຌຌຼັກຘກຶຘາຉ ໄບຄແຈ ໄຖຄ຺຋ະຍຼຌປຼຌ຃ ຌເໝໃ  ຾ຖະ ຉ ໄບຄແຈ ໄ

຅ໃ າງ຃ໃ າປຼັກຘາຘະຊາຌະຑາຍ, ຃ໃ າຖຄ຺຋ະຍຼຌເໝໃ  ຾ຖະ ຅ໃ າງ຃ໃ າໜໃ ທງກຈິຉາຓຖາງທຆິາ຋ີໃ ງ ຼັຄຽນົ ບ.  
- ກາຌຖຄ຺຋ະຍຼຌ຃ ຌ, ຌຼັກຘກຶຘາ ຎ຿຋ ຋ີໃ ແຈ ໄຖະຈຼັຍ C (ຑ ເຆ ໄ) ຘ າຖຼັຍທຆິາເຌໝທຈຍຼັຄ຃ຼັຍ ນົ  ໝທຈ

ທຆິາ຋າຄຽຖ ບກ຋ີໃ ຓ຃ີະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຘະຘຓ຺ຖທຓຉ  າກທໃ າ 3.0 ຅ະຉ ໄບຄຖຄ຺຋ະຍຼຌທຆິາຌຼັ ໄຌ຃ ຌ.  
- ຌຼັກຘກຶຘາ ຎ຿຋ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖຄ຺຋ະຍຼຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຽຎຼັຌ ຘ າຓະຆກິຘະຓາ຃ຓ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຽຆິໃ ຄ຃ໃ າ

ເຆ ໄ຅ໃ າງ຾ຓໃ ຌຉຈິຉ ໃ ຘະຓາ຃ຓ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຿ຈງກຄ຺. 
- ຌຼັກຘກຶຘາ ຎ຿຋ ຉ ໄບຄແຈ ໄຖຄ຺຋ະຍຼຌ຃ໃ າກທຈຘຸຂະຑາຍຎະ຅ າຎີ ຘ າຖຼັຍຌຼັກຘກຶຘາຽໜ ບຎະຖຌີງາຉ ີ

ຽຆິໃ ຄ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງ຾ຓໃ ຌຉຈິຉ ໃ ໜໃ ທງຄາຌ ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ຿ຈງກຄ຺, 
- ຘ າຖຼັຍຌຼັກຘກຶຘາ ຋ີໃ ຍ ໃ ຏໃ າຌຉາຓແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌຘກຶຘາ, ຾ຉໃ ຉ ໄບຄກາຌດຸຈຉກິາຌຘ ຍຉ ໃ ກາຌຘກຶຘາ 

຾ຓໃ ຌເນ ໄຌຼັກຘກຶຘາຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຑະ຾ຌກຍ ຖນິາຌ-ທຆິາກາຌຂບຄ ຃ຘຘ ຿ຈງກຄ຺.   

15. ຂ ໄກ າຌຈ຺ເຌກາຌທຼັຈຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌ ຾ຖະ ກາຌຘ າຽຖຼັຈກາຌຘກຶຘາ 
ກ. ນົຼັກກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌ຾ຓໃ ຌ ແຈ ໄບຄີເຘໃ ນົ ຼັກກາຌ຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຓາຈຉາ 14 ຂບຄຂ ໄກ າຌຈ຺ກະຆທຄ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຓທຘ. 
1. ກາຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌ ຾ຖະ ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຃ະ຾ຌຌ 
ນົຼັກຘູຈ ຎ຿຋ ຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ຾ຓໃ ຌຽຎຼັຌຖະຍຍ຺ໜໃ ທງກຈິ ຆຶໃ ຄກາຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌ຾ຓໃ ຌຌ າເຆ ໄຖະຍຍ຺
ກາຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌຽຎຼັຌຘໃ ທຌປ ໄບງເຌກາຌທຼັຈຏຌ຺ກາຌປຼຌກາຌຘບຌຘ າຖຼັຍ຾ຉໃ ຖະທຆິາ.ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຃ະ຾ຌຌ
ຘ າຖຼັຍ຾ຉໃ ຿ຓຈູຌ຾ຓໃ ຌ຃ຈິແຖໃ ຅າກ຃ະ຾ຌຌກທຈກາຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄ, ຃ະ຾ຌຌຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງ຿ຓຈູຌ, ຃ະ຾ຌຌທຼກຍ ໄາຌ 
຾ຖະ ຃ະ຾ຌຌຌ າຘະຽໜີທຼກຍ ໄາຌ, ຘ າຖຼັຍຘຼັຈຘໃ ທຌ຾ຓໃ ຌຂຶ ໄຌກຼັຍຑາກຘໃ ທຌ຋ີໃ ປຼັຍຏຈິຆບຍນົຼັກຘູຈຽຎຼັຌຏູ ໄ
ຑ຅ິາຖະຌາ. ຌຼັກຘກຶຘາຉ ໄບຄຘ າຽຖຼັຈ຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ຋ຼັຄໝຈ຺ຂບຄໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 26 ໜໃ ທງກຈິ ຾ຖະ      
ໝທຈທຆິາ຋າຄຽຖ ບກ຋ຼັຄໝຈ຺ 04 ໜໃ ທງກຈິ, ເຌ຾ຉໃ ຖະຖາງທຆິາ຾ຓໃ ຌບຄີເຘໃ ກາຌທຼັຈ຃ໃ າຖະຈຼັຍ຿ຈງບຄີຉາຓ
ຽກຌຉາຉະຖາຄຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 



9 
 

ຉາຉະຖາຄ 1: ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌເຌ຾ຉໃ ຖະຖາງທຆິາ  

ຖະຈຼັຍ຃ະ຾ຌຌ ຃ທາຓໝາງ ຃ໃ າຖະຈຼັຍ 

ຘຼັຌງາຖຼັກ
ຑາຘາຖາທ 

ຘຼັຌງາຖຼັກ
ຑາຘາບຼັຄກຈິ 

຃ະ຾ຌຌຘໃ ທຌ
ປ ໄບງ 

ຑາຘາຖາທ ຑາຘາບຼັຄກຈິ  

ກ A 91-100 ຈຽີຖຈີ Excellent  4.0 

ຂ+ B+ 81-90 ຈນົີາງ Very Good 3.5 

ຂ B 70-80 ຈ ີ Good 3.0 

຃+ C+ 65-69 ຈຑີ ເຆ ໄ Fairly Good 2.5 

຃ C 60-64 ຑ ເຆ ໄແຈ ໄ Faire  2.0 

ຄ+ D+ 55-59 ບໃ ບຌ Poor 1.5 

ຄ D 50-54 ບໃ ບຌນົາງ Very Poor 1.0 

ຉ F 0-49 ຉກ຺ Fail 0 

 
2. ກາຌຂຼຌ ຾ຖະ ກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ 

- ກາຌຘະຽໜີນທ຺ຂ ໄບາຈຓາ຅າກຌຼັກຘກຶຘາ ນົ  ຑາກທຆິາຽຎຼັຌຏູ ໄກ າຌຈ຺ຉາຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓ
ຘາຓາຈຌ າຑາຂບຄໜໃ ທງຄາຌຂບຄຉຌ຺. 

- ຌຼັກຘກຶຘາຉ ໄບຄຎໄບຄກຼັຌນທ຺ຂ ໄຂບຄຉຌ຺ຉາຓທຼັຌ ຾ຖະ ຽທຖາ຋ີໃ ຃ະຌະປຼັຍຏຈິຆບຍນົຼັກຘູຈກ າຌຈ຺, ຿ຈງ
ຓ຃ີະຌະກ າຓະກາຌ຋ີໃ ຊ ກ຾ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄ຅າກບະ຋ກິາຌຍ ຈຽີຎຼັຌຏູ ໄຑ຅ິາຖະຌາ. 

- ຑາງນົຼັຄ຋ີໃ ນທ຺ຂ ໄແຈ ໄປຼັຍກາຌຑ຅ິາຖະຌາ ຾ຖະ ປຼັຍປບຄ຅າກ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ີໃ ຊ ກ຾ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄຈຼັໃ ຄກໃ າທ. 
຃ະຌະປຼັຍຏຈິຆບຍນົຼັກຘູຈ຅ຶໃ ຄ຅ ຼັຈນາບາ຅າຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ ຾ຖະ ຏູ ໄຆໃ ທງບາ຅າຌ຋ີໃ ຎຶກຘາຉາຓ຃ທາຓ຅ າ 
ຽຎຼັຌ ຽຑ ໃ ບປຼັຍຏຈິຆບຍ຾ຉໃ ຖະນທ຺ຂ ໄ.  

- ຽຄ  ໃບຌແຂເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌຍຈ຺຿຃ຄກາຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ 
o ຉ ໄບຄຏໃ າຌທຆິາຘ າຓະຌາ/຃ບຌຽຆຼັຍ຿ຌຈ຅ າຌທຌ 06 ໜໃ ທງກຈິ, ຅ ຶໃ ຄຘາຓາຈຂຼຌ຿຃ຄປໃ າຄທ຋ິະງາ

ຌຑິຌ຺ ຾ຖະ ງ ໃ ຌຎໄບຄກຼັຌ຿຃ຄກາຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺, 
o ຉ ໄບຄຘ າຽຖຼັຈກາຌຂຼຌຍຈ຺຿຃ຄກາຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຘະຍຼັຍຘຓ຺ຍູຌ ຾ຖະ ຉ ໄບຄຊ ກປບຄປຼັຍ຃ທາຓ

ຑ ໄບຓ ຾ຖະ ຃ຸຌຌະຑາຍ຅າກບາ຅າຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ.   
o ຎໄບຄກຼັຌ຿຃ຄກາຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຿ຈງຓ຃ີະຌະກ າຓະກາຌຎໄບຄກຼັຌ ຋ີໃ ຊ ກ຾ຉໃ ຄຉຼັ ໄຄ຅າກບະ຋ກິາຌ

ຍ ຈ ີຽຎຼັຌຏູ ໄຑ຅ິາຖະຌາ (຃ະຌະຈຼັໃ ຄກໃ າທບາຈ຾ຓໃ ຌ຃ະຌະຈຼທກຼັຌກຼັຍ຃ະຌະກ າຓະກາຌຎໄບຄກຼັຌ
ນທ຺ຂ ໄ ນົ   ຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະຌາງຑິຌ຺).  

o ຌຼັກຘກຶຘາ຋ີໃ ຏໃ າຌກາຌຎໄບຄກຼັຌຍຈ຺຿຃ຄກາຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຾ຓໃ ຌ຅ະຉ ໄບຄຌ າແຎຎຼັຍຎຸຄເນ ໄ຃ຍ຺ຊໄທຌ
ຘຓ຺ຍູຌຑາງເຌຽທຖາ 02 ບາ຋ຈິ, ຅າກຌຼັ ໄຌ ຅ ຶໃ ຄງ ໃ ຌຂ ບະຌຸຓຼັຈຂຼຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຿ຈງຎະກບຍ
຃ າປ ໄບຄຉາຓ຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌ ຃ຘຘ. ຃ າປ ໄບຄຈຼັໃ ຄກໃ າທຉ ໄບຄຓຖີາງຽຆຼັຌບາ຅າຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ ຾ຖະ ຏູ ໄ
ຆໃ ທງບາ຅າຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ, ຆຶໃ ຄຖາງຖະບຼຈຉ ໃ ຓ຾ຓໃ ຌດູໃ ເຌຓາຈຉາ 4 ຂບຄຂ ໄກ າຌຈ຺ ຓທຘ. 
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o ແຖງະຽທຖາຂບຄກາຌຂຼຌຍ຺ຈທ຋ິະງາຌຑິ຺ຌເນ ໄຌຼັຍ຅າກຓ ໄ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍບະຌຸງາຈເນ ໄຂຼຌຍ຺ຈ
ທິ຋ະງາຌຑິ຺ຌແຎ ຽຆິໃ ຄຓແີຖງະຽທຖາຎະຓາຌ 16-24 ບາ຋ິຈ ຿ຈງກາຌຽນຼັຌຈີຂບຄ຃ະຌະ
ປຼັຍຏຈິຆບຍຖທຓ. 

o ຘ າຖຼັຍຓາຈຊາຌຂບຄຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺຾ຓໃ ຌບຄີເຘໃ  ຓາຈຉາ 17 ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຂ ໄກ າຌຈ຺ຘະຍຼັຍ
ຽຖກ຋ ີ0137/ຓທຘ.2017.  

- ຽຄ  ໃບຌແຂຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ 
o ຌຼັກຘກຶຘາ ຎ຿຋ ຋ຸກ຃ຌ຺ ຉ ໄບຄປຼຌ຃ຍ຺຋ຸກທຆິາ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌນົຼັກຘູຈ. ຓ຃ີະ຾ຌຌ຾ຉໃ ຖະທຆິາ

ຍ ໃ ຉ ໃ າ ກທໃ າ C ຾ຖະ ຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຘະຘຓ຺ຍ ໃ ຉ ໃ າກທໃ າ B (3.00). 
o ຉ ໄບຄແຈ ໄຘ າຖະ຃ໃ າປຼຌ ຾ຖະ ຉ ໄບຄແຈ ໄຎະຉຍິຼັຈ຋ຸກຑຼັຌ຋ະຂບຄຉຌ຺ຉ ໃ ກ ຼັຍ ຓທຘ ຉາຓຖະຍຼຍ. 
o ຉ ໄບຄຘ າຽຖຼັຈຉ຺ ໄຌຘະຍຼັຍທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ປຼຍປ ໄບງ຅ຶໃ ຄຘາຓາຈຂຼຌ຃ າປ ໄບຄຂ ຽຂ຺ ໄາຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາ

ຌຑິຌ຺ ຿ຈງຏໃ າຌບາ຅າຌ຋ີໃ ຎຶກຘາຘະຽໜີຉ ໃ ຃ະຌະປຼັຍຏິຈຆບຍຆີ ໄຌ າຖທຓ ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ທຼັຌ ຾ຖະ 
ຽທຖາຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺. 

o ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຉ ໄບຄແຈ ໄຊ ກຘ຺ໃ ຄເນ ໄຏູ ໄກທຈກາທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຿ຈງ຃ະຌະປຼັຍຏຈິຆບຍຆີ ໄຌ າຖທຓຉາຓ
຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌຓາຈຉາ 8 ເຌຂ ໄກ າຌຈ຺ຘະຍຼັຍຽຖກ຋ ີ0137/ຓທຘ.2017 ຽຑ ໃ ບຎະຽຓຌີ຃ຸຌ
ຌະຑາຍຂບຄຍຈ຺ ຾ຖະ ເນ ໄ຃ າຽນຼັຌປຼັຍປບຄຘ າຖຼັຍກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺. 

o ຑາງນົຼັຄກາຌປຼັຍປບຄເນ ໄຎໄບຄກຼັຌຍຈ຺ ຌຼັກຘກຶຘາຉ ໄບຄແຈ ໄຘ຺ໃ ຄຉ຺ ໄຌຘະຍຼັຍເນ ໄ຃ະຌະປຼັຍຏຈິຆບຍ
ນົຼັກຘູຈ ຽຑ ໃ ບຘ຺ໃ ຄເນ ໄບາ຅າຌ຋ີໃ ຎຶກຘາເນ ໄ຃ະ຾ຌຌ, ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄເນ ໄຎະ຋າຌ ຾ຖະ ຃ະຌະກ າຓະກາຌ
ຎໄບຄກຼັຌຍຈ຺ຏູ ໄຖະ 1 ຘະຍຼັຍດໃ າຄຆ ໄາ 02 ບາ຋ຈິ ກໃ ບຌທຼັຌຎໄບຄກຼັຌ.  

o ຃ະຌະປຼັຍຏຈິຆບຍຆີ ໄຌ າຖທຓກາຌຂຼຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຽຎຼັຌຏູ ໄກ າຌຈ຺ທຼັຌ ຾ຖະ ຽທຖາ ຎໄບຄກຼັຌ
ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຿ຈງບຄີຉາຓທຼັຌ ຾ຖະ ຽທຖາ຋ີໃ  ຓທຘ ກ າຌຈ຺ແທ ໄ.    

o ຘ າຖຼັຍຽຄ  ໃບຌແຂບ ໃ ຌໂ຾ຓໃ ຌເນ ໄບຄີຉາຓຂ ໄກ າຌຈ຺຋ີໃ ທາຄແທ ໄເຌ ຑາກ຋ ີIV, V & VI ເຌຂ ໄກ າຌຈ຺
ຘະຍຼັຍຽຖກ຋ ີ0137/ຓທຘ.2017.  

- ກາຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌ ຾ຖະ ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຃ະ຾ຌຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ (຃ຈິຽຎຼັຌຘໃ ທຌປ ໄບງ) 
ກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ເນ ໄ຾ຍໃ ຄຽຎຼັຌ 2 ແຖງະ ຽຆຼັໃ ຌ  

o ແຖງະຘະຽໜຽີຌ ໄບເຌ຿ຈງນງ ໄຂບຄທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຽທຖາຍ ໃ ຽກຌີ 15-20 ຌາ຋.ີ 
o ແຖງະຉບຍ຃ າຊາຓຂບຄກ າຓະກາຌ ຽທຖາຍ ໃ ຽກຌີ 20-70 ຌາ຋.ີ 

ກາຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌ຾ຓໃ ຌ ຓ ີ3 ຃ະ຾ຌຌ ຽຆຼັໃ ຌ  
o ຃ະ຾ຌຌປູຍ຾ຍຍ ຾ຖະ ຽຌ ໄບເຌ຋ີໃ ຌ າຘະຽໜ ີ(ຖະນທໃ າຄ 0.3-0.4) 
o ຃ະ຾ຌຌ຋ຼັກຘະເຌກາຌຌ າຘະຽໜ ີ(ຖະນທໃ າຄ 0.2-0.3) 
o ຃ະ຾ຌຌເຌກາຌຉບຍ຃ າຊາຓ (ຖະນທໃ າຄ 0.4-0.5) 

ກາຌ຃ຈິແຖໃ   
o ຊໄາ຃ະ຾ຌຌປູຍ຾ຍຍ ຾ຖະ ຽຌ ໄບເຌ຋ີໃ ຌ າຘະຽໜ ີ85/100 
o ຊໄາ຃ະ຾ຌຌ຋ຼັກຘະເຌກາຌຌ າຘະຽໜ ີ70/100 
o ຊໄາ຃ະ຾ຌຌເຌກາຌຉບຍ຃ າຊາຓ 80/100 

຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ = (0.4*85)+(0.2*70)+(0.4*80)= 80  
- ກາຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌຘຸຈ຋ ໄາງ 
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o ຃ະ຾ຌຌຂບຄບາ຅າຌ຋ີໃ ຎຶກຘາ 40% 
o ຃ະ຾ຌຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ 60% 

- ກາຌກ າຌຈ຺ຖະຈຼັຍຂບຄທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ເນ ໄຎະຉຍິຼັຈຉາຓນົຼັກກາຌ຿ຈງບຄີເຘໃ ຽກຌຈຼັໃ ຄຌີ ໄ 
ຉາຉະຖາຄ 2: ກາຌເນ ໄ຃ໃ າຖະຈຼັຍຂບຄທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ເຌກາຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌ 
຃ະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງ ເນ ໄຖະຈຼັຍ ຃ໃ າຖະຈຼັຍ 
90-100 A 4.0 

85-89 B+ 3.5 

75-84 B 3 

65-74 C+ 2.5 

60-64 C 2 

55-59 D+ 1.5 

50-54 D 1 

≤ 49 F 0 

 
- ຘ າຖຼັຍຌຼັກຘກຶຘາ຋ີໃ ຏໃ າຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺຋ີໃ ແຈ ໄຖະຈຼັຍ C ຂຶ ໄຌແຎ ຾ຓໃ ຌຉ ໄບຄ຾ຎຄທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຉາຓ຃ າ

຾ຌະຌ າຂບຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຾ຖະ ຃ະຌະປຼັຍຏຈິຆບຍຖທຓ຋ີໃ ແຈ ໄເນ ໄ຃ າ
຾ຌະຌ າເນ ໄຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ ຅ຼັຈຑຓີຽຎຼັຌຎ ໄຓຽນົຼັ ໄຓຈ າ ຅ າຌທຌ  

o ຽ຅ ຺ ໄາຂບຄຽກຼັຍແທ ໄ    1 ຽນົຼັ ໄຓ 
o ຓບຍເນ ໄນ ຘະຓຸຈຂບຄ຃ະຌະ  1 ຽນົຼັ ໄຓ 
o ເນ ໄບາ຅າຌຌ າຑາ     1 ຽນົຼັ ໄຓ 
o ເນ ໄນ ຘະ ຓທຘ             1 ຽນົຼັ ໄຓ 

- ຘ າຖຼັຍຌຼັກຘກຶຘາ຋ີໃ ຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຍ ໃ ຏໃ າຌຌຼັກຘກຶຘາຏູ ໄຌ ຼັ ໄຌຉ ໄບຄແຈ ໄຖຄ຺຋ະຍຼຌປຼຌ຃ ຌຉາຓ
຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິຂບຄທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຾ຖະ ຉ ໄບຄ຅ໃ າງ຃ໃ າປຼັກຘາຘະຊາຌະຑາຍຂບຄກາຌຽຎຼັຌຌຼັກຘກຶ
ຘາຉາຓຖະຍຼຍຂບຄ ຓທຘ. ເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺຋ີໃ ຍ ໃ ຽຎຼັຌແຎຉາຓ຾ຏຌກາຌຂບຄ຃ະຌະ ນົ  
ຑະ຾ຌກກາຌ຋ີໃ ປຼັຍຏຈິຆບຍນົຼັກຘູຈ, ຌຼັກຘກຶຘາຏູ ໄຌ ຼັ ໄຌຉ ໄບຄແຈ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍ຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງ຋ຼັຄໝຈ຺ຂະຍທຌ
ກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຂບຄຉຌ຺ຽບຄ ຿ຈງຍ ໃ ຓຽີຄ  ໃບຌແຂຎະຉຽິຘຈເຌ຋ຸກໂກ ຖະຌ.ີ  

ຂ. ກາຌຘ າຽຖຼັຈກາຌຘກຶຘາ 
ຌຼັກຘກຶຘາ ຎ຿຋ ຏູ ໄ຋ີໃ ຅ະຘາຓາຈຘ າຽຖຼັຈກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ແຈ ໄປຼັຍເຍຎະກາຈຘະຌງີະຍຼັຈຉ ໄບຄ  

- ຉ ໄບຄຖຄ຺຋ະຍຼຌຽຎຼັຌຌຼັກຘກຶຘາຂບຄ ຓທຘ ຃ຍ຺຋ຸກຎະກາຌຉາຓ຋ີໃ ກ າຌຼັຈແທ ໄເຌຂ ໄກ າຌຈ຺ທໃ າຈ ໄທງກາຌ
ຖຄ຺຋ະຍຼຌຂບຄຌຼັກຘກຶຘາ ຓທຘ ເຌ຋ຸກຖະຍຍ຺. 

- ຉ ໄບຄຘ າຽຖຼັຈກາຌຘກຶຘາຖາງທຆິາ ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າຉໃ າຄໂ ຾ຖະ ຓ຅ີ າຌທຌໜໃ ທງກຈິຘະຘຓ຺຃ຍ຺ຊໄທຌ
ຉາຓ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌນົຼັກຘູຈ, 

- ຉ ໄບຄຘບທຽຘຼັຄຏໃ າຌ຋ຸກໂຖາງທຆິາ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌນົຼັກຘູຈ ຾ຖະ ຓ຃ີໃ າຖະຈຼັຍຘະຽຖໃ ງຘະຘຓ຺຾ຉໃ  3.00 
ຂຶ ໄຌແຎ. 

- ຓຍີຈ຺ຖາງຄາຌ ຾ຖະ ຓ຃ຸີຌຘຓ຺ຍຼັຈຈ ີ150/300 ຂຶ ໄຌແຎຉະນົບຈຆຸຈປຼຌ ຉາຓ຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌກຈ຺
ຖະຍຼຍຂບຄ ຓທຘ.   
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- ຉ ໄບຄຏໃ າຌກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຾ຖະ ຏຌ຺ຂບຄກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ຌຼັ ໄຌ ຉ ໄບຄຊ ກປຼັຍປບຄ
຅າກ຃ະຌະກ າຓະກາຌດໃ າຄໜ ໄບງ 2/3 ຂບຄ຃ະຌະກ າຓະກາຌ຋ຼັຄໝຈ຺. 

- ກ ຖະຌກີາຌເນ ໄເຍຎະກາຈຘະຌງີະຍຼັຈກຼຈຌງິຓ຺຾ຓໃ ຌຉ ໄບຄຓຽີຄ  ໃບຌແຂຈຼັໃ ຄຌີ ໄ  
o ຓ຃ີະຌຘຓ຺ຍຼັຈຈີ ີ225/300 ຂຶ ໄຌແຎ 
o ຓ຃ີະ຾ຌຌຘະຽຖໃ ງຘະຘຓ຺ 3.70 ຂຶ ໄຌແຎ, ຃ະ຾ຌຌ຾ຉໃ ຖະຖາງທຆິາຂບຄ຾ຉໃ ຖະຆຼັ ໄຌປຼຌຉ ໄບຄ

ແຈ ໄຖະຈຼັຍ B ຂຶ ໄຌແຎ ຿ຈງຍ ໃ ແຈ ໄງກ຺ຖະຈຼັຍ GPA ຾ຖະ ຍ ໃ ແຈ ໄ຾ກ ໄ F. 
o ຓແີຖງະຽທຖາປຼຌຘູຄຘຸຈຍ ໃ ເນ ໄຽກຌີ຅ າຌທຌຎີປຼຌ຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌນົຼັກຘູຈ. 
o ກ ຖະຌີຌຼັກຘຶກຘາ຿຅ະກາຌປຼຌຆ຺ໃ ທ຃າທ ຍ ໃ ທໃ າກ ຖະຌີເຈໂກ ໃ ຉາຓ຅ະຊ ທໃ າຍ ໃ ຓຽີຄ  ໃ ບຌແຂ

ຑ຅ິາຖະຌາຽຎຼັຌຌຼັກຘກຶຘາກຼຈຌງິຓ຺.  
- ຘ າຖຼັຍຽຄ  ໃບຌແຂບ ໃ ຌໂ຾ຓໃ ຌເນ ໄບີຄຉາຓຂ ໄກ າຌຈ຺ທໃ າຈ ໄທງກາຌຘ າຽຖຼັຈກາຌຘກຶຘາ ຾ຖະ ກາຌເນ ໄເຍ

ຎະກາຈຘະຌງີະຍຼັຈ ຘະຍຼັຍຽຖກ຋ ີ0138/ຓທຘ.2017. 

16. ຖາງຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ (຃ູຘບຌ) 
- ຃ູຎະ຅ າ ໝາງຽຊຄິ຃ູ຋ີໃ ຎະຉຍິຼັຈໜໄາ຋ີໃ ຘຈິຘບຌຎະ຅ າດູໃ ເຌຘະຊາຌກາຌຘກຶຘາຆຼັ ໄຌຘູຄ ຽຆິໃ ຄແຈ ໄຘຈິຘບຌ

ທຆິາເຈຌຶໃ ຄຉາຓ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌນົຼັກຘູຈ ຑ ໄບຓ຋ຼັຄປຼັຍຏຈິຆບຍກາຌຐຶກບຍ຺ປຓ຺, ຽຎຼັຌ຋ີໃ ຎຶກຘາເນ ໄ຾ກໃ
ຌຼັກຘກຶຘາ, ຌຼັກ຃຺ ໄງ຃ທ ໄາ, ຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທ຋ິະງາຘາຈ ຾ຖະ ຎະຉຍິຼັຈໜໄາ຋ີໃ ບ ໃ ຌຉາຓກາຌຓບຍ    
ໝາງຂບຄຘະຊາຌກາຌຘກຶຘາຆຼັ ໄຌຘູຄ 

- ຃ູຍ ໃ ຎະ຅ າ ໝາງຽຊິຄຍຸກ຃຺ຌ຋ີໃ ຽຆີຌ຅າກຑາງຌບກ ຽຆິໃ ຄຍ ໃ ຘຼັຄກຼັຈດູໃ ຘະຊາຌກາຌຘຶກຘາຆຼັ ໄຌຘູຄ຋ີໃ
ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ຽຑ ໃ ບຓາຘຈິຘບຌ, ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄເນ ໄ຾ກໃ ຌຼັກຘກຶຘາ ຾ຖະ ຌຼັກ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຽຎຼັຌຍາຄ຃ຼັ ໄຄ ນົ   
ຍາຄແຖງະຈ ໄທງທ຋ິກີາຌຘຈິຘບຌເຌປູຍ຾ຍຍຉໃ າຄໂ ຉາຓ຋ີໃ ແຈ ໄກ າຌຈ຺ແທ ໄເຌນົຼັກຘູຈ. 

- ຃ູຘບຌ ເຌນົຼັກຘູຈຖະຈຼັຍຎະຖຌີງາ຿຋ ຾ຓໃ ຌຏູ ໄ຋ີໃ ຓທີຆິາຘະຽຑາະກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ ຘາຂາທຆິາ຋ີໃ ຅ະຘບຌ, 
ຓທຸີຈ຋ກິາຌຘກຶຘາທະຈຼັຍຎະຖຌີງາຽບກ ຓຎີະຘຍ຺ກາຌຘບຌ 2 ຎີ ນົ  ຖະຈຼັຍຎະຖຌີງາ຿຋ ຋ີໃ ຓຉີ າ຾
ໜໃ ຄທຆິາກາຌ຃ູ ຂຼັ ໄຌບາ຅າຌຂຶ ໄຌແຎ; 

- ຏູ ໄຆໃ ທງ຃ູຘບຌ ເຌນົຼັກຘູຈຖະຈຼັຍຎະຖຌີງາ຿຋ ຾ຓໃ ຌຏູ ໄ຋ີໃ ຓທີຆິາຘະຽຑາະກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ ຘາຂາທຆິາ຋ີໃ
຅ະຘບຌຑາກຎະຉຍິຼັຈ; 

- ຃ູ຋ີໃ ຎຶກຘາ ຾ຓໃ ຌຏູ ໄ຋ີໃ ຓທີິຆາຘະຽຑາະກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍນ຺ທຍ຺ຈ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ, ຓທຸີຈ຋ິກາຌຘຶກຘາຖະຈຼັຍ
ຎະຖຌິງາຽບກ ນົ  ຎະຖຌີງາ຿຋ ຋ີໃ ຓຉີ າ຾ໜໃ ຄທຆິາກາຌ຃ູ ຂຼັ ໄຌປບຄຘາຈຘະຈາ຅າຌຂຶ ໄຌແຎ; 

- ຃ູຆໃ ທງ຋ີໃ ຎຶກຘາ ຾ຓໃ ຌຏູ ໄ຋ີໃ ຓທີຆິາຘະຽຑາະກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍນທ຺ຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ, ຓທຸີຈ຋ກິາຌຘກຶຘາຖະຈຼັຍ
ຎະຖຌິງາ຿຋ ຋ີໃ ຓຉີ າ຾ໜໃ ຄຂຼັ ໄຌບາ຅າຌ; 

- ຏູ ໄກທຈທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຾ຓໃ ຌຏູ ໄ຋ີໃ ຽປຼັຈໜໄາ຋ີໃ ກທຈທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ດໃ າຄຽຎຼັຌບຈິຘະນົະ ຋ີໃ ຓທີຆິາຘະຽຑາະ
ກໃ ຼທຂ ໄບຄ ກຼັຍນທ຺ຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ, ຓທຸີຈ຋ກິາຌຘກຶຘາຖະຈຼັຍຎະຖຌິງາຽບກ ນົ  ຎະຖຌີງາ ຿຋ ຋ີໃ ຓຉີ າ຾
ໜໃ ຄທຆິາກາຌ຃ູ ຂຼັ ໄຌປບຄຘາຈຘະຈາ຅າຌຂຶ ໄຌແຎ; 

- ຃ະຌະກ າຓະກາຌຎໄບຄກຼັຌທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ ຾ຓໃ ຌຏູ ໄ຋ີໃ ຓທີຆິາຘະຽຑາະກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍນທ຺ຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ, ຓີ
ທຸຈ຋ິກາຌຘຶກຘາຘາຖະຈຼັຍຎະຖິຌງາຽບກ ນົ  ຎະຖີຌງາ຿຋ ຋ີໃ ຓຉີ າ຾ໜໃ ຄທິຆາກາຌ຃ູ ຂຼັ ໄຌປບຄ
ຘາຈຘະຈາ຅າຌຂຶ ໄຌແຎ; 
*ຖາງຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌຉຈິຂຼັຈຓາເຌຽບກະຘາຌຆ ໄບຌ຋ ໄາງ 4 
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17. ບາ຃າຌຘະຊາຌ຋ີໃ , ນ ໄບຄຘະຓຸຈ, ນ ໄບຄ຋ຈ຺ຖບຄ, ຾ຖະ ບຸຎະກບຌກາຌປຼຌກາຌຘບຌ 
ນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺຅ະແຈ ໄ຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ຋ີໃ  ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກຘາຈ (຃ຘຘ), ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ທ຋ິະງາຘາຈ ຘຸຂະຑາຍ (ຓທຘ). ກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຾ຓໃ ຌ຅ະແຈ ໄປຼຌ
຋ຈິຘະຈເີຌນ ໄບຄປຼຌ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄ຃ບຓຑທີຽຉີ ໄຂບຄຌຼັກຘກຶຘາຽບຄ ເຌກ ຖະຌຉີ ໄບຄຐຶກນຼັຈຽຑ ໃ ບຐຶກ຋ຼັກຘະກາຌ
ຆບກຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄຘະຊຉິເິຌກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ. ເຌນ ໄບຄປຼຌ຾ຓໃ ຌ຅ະຎະກບຍຈ ໄທງ ຿ຉະ, ຉຼັໃ ຄ, LCD, 
ແຓ຿຃຿ຒຌ, ຘະຎິກຽກີ ໄ, ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌຘ າຖຼັຍກາຌປຼຌກາຌຘບຌ. ກາຌຘບຌ຋ຈິຘະຈຘີໃ ທຌນົາງ຾ຓໃ ຌ
ຌ າເຆ ໄຑາຽທີ ໄຑບງ ຾ຖະ ຑາກຎະຉຍິຼັຈຉທ຺຅ຄິ຾ຓໃ ຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ຋ີໃ ຓບີາ຅າຌຆໃ ທງບາ຅າຌຘບຌຽຎຼັຌຏູ ໄບ າຌທງ
຃ທາຓຘະຈທກ. ກາຌຉບຍຘະໜບຄບຸຎະກບຌກາຌປຼຌກາຌຘບຌ຋າຄຈ ໄາຌຎ ໄຓ຃ູໃ ຓ   ຾ຖະ ຉ າຖາປຼຌຉໃ າຄໂ
຾ຓໃ ຌ ຃ຘຘ ຅ະຓນີ ໄບຄຘະຓຸຈ ຋ີໃ ຌ ຼັກຘກຶຘາ ຘາຓາຈຽຂ຺ ໄາຓາຌ າເຆ ໄແຈ ໄ຋ຸກໂຓ ໄ ເຌຽທຖາ຿ຓຄຖຼັຈຊະກາຌ ຉຼັ ໄຄ຾ຉໃ  
຅ ຼັຌ-ຘຸກ.  

18. ຾ຏຌຄຍ຺ຎະຓາຌ  
ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈນຖຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ຾ຓໃ ຌຌ າເຆ ໄຄຍ຺ຎະ 
ຓາຌຖຼັຈຊະຍາຌຑາກ 63  ນຖ  ບຄ຺ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຘາກຌ຺ຉໃ າຄໂຆຶໃ ຄຓຖີາງຖະບຼຈຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
຃ໃ າເຆ ໄ຅ໃ າງຘ າຖຼັຍ 1 ຋ໃ າຌ ປຼຌ 2 ຎີ 

- ຃ໃ າຖຄ຺຋ະຍຼຌປຼຌ 2 ຎີ = 1,660,000ກຍີ 
- ຃ໃ າໜໃ ທງກຈິປຼຌ 2 ຎີ   = 22,560,000 ກຍີ 
- ຃ໃ າຽປຼັຈຍຈ຺ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺  = 4,000,000 ກຍີ 

ຖທຓ຋ຼັຄໝຈ຺         = 28,220,000 ກຍີ 
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ຽບກະຘາຌຆ ໄບຌ຋ ໄາງ 1 

ຖ/ຈ ຆ ໃ  ຾ຖະ ຌາຓຘະກຸຌ ທຸຈ຋ກິາຌ 
ຘກຶຘາ 

ຘາຂາ 
ທຆິາ 

຅ຍ຺຅າກຎະ
ຽ຋ຈ 

ບ຅ 
ຎະ຅ າ 

ບ຅ 
ປຼັຍຽຆຌີ 

 ກາຌຽຓ ບຄ      

1.  ຈຕ. ຑູ຋ບຌ ທຼັຄກບຌທແິຖ ຎ ຿຋ ຋ຼັຌຉະ຾ຑຈ    

 ທ຋ິທີ຋ິະງາເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ      

2.  ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຘະທຽິຈຼັຌ   

3.  ຈຕ.ບາຖຄ຺ກບຌ  ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ແ຋   

4.  ຈຕ. ທຘິະຌຸ ນາຌຆະຌະ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ແ຋   

5.  ປຘ.ຈຕ. ຓາງຒບຄ ຓາງຆາງ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຑະງາຈ 
ຽຂຈປ ໄບຌ 

ແ຋   

6.  ຎບ. ກບຄຓະຌ຅ີະຽຖຌີທຄ຺ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະ 

ຘຸກຘາຈ 

ແ຋   

7.  ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຎ ຽບກຘາ຋າ 
ຖະຌະຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

8.  ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຎ ຽບກຘາ຋າ 
ຖະຌະຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

 ທ຋ີກີາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ      

9.  ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຘະທຽິຈຼັຌ   

10.  ຈຕ. ທາຈຘະໜາ ຘຓ຺ຽຑຼັຈ  ຎ ຿຋  ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ງີໃ ຎຸໃ ຌ   

11.  ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຎ ຽບກຘາ຋າ 
ຖະຌະຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

 ຆທິະຘະຊຉິ ິ      

12.  ຎບ. ກບຄຓະຌ຅ີະຽຖຌີທຄ຺ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ
ຘາຈ 

ແ຋   

13.  ບ຅. ຓກິ ຘຸກຂະທຄ຺  ຎ ຿຋  ຘະຊຉິ ິ ຽກາ຺ນຖ ີ   
 ທຆິາຖະຍາຈທ຋ິະງາ      
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14.  ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຎະຖຌິງາຽບກ ຖະຍາຈທ຋ິະງາ ແ຋   

15.  ຈຕ. ຅ຼັຌຊະໝບຓ ຓະຌ຋ີຍີ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ  ຘະທຽິຈຌ   
16.  ປຘ. ຈຕ. ຓາງຒບຄ ຓາງຆາງ ຽໜ ບ

ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຑະງາຈ 
ຽຂຈປ ໄບຌ 

ແ຋   

 Health behavior change      

17.  ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ
ຘາຈ 

ຘະທຽິຈຼັຌ   

18.  ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຎ ຽບກຘາ຋າ 
ຖະຌະຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

 Principle of public health 

management  

     

19.  ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຘະທຽິຈຼັຌ   

20.  ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຎ ຽບກຘາ຋າ 
ຖະຌະຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

 Nutrition in MCH 1000 day      

 ຈຕ.ຌ. ຖຼັຈ຋ຑິບຌ ບຸຖາ  ຎະຖຌີງາ຿຋  ບຈ຺ຘະຉາຖ ີ   

21.  ຈຕ. ຅ຼັຌຘະຊຈິ ແຉ຾ກ ໄທຑ຋ິຌູ  ຎະຖຌີງາ຿຋ ຽທຈຆະຘາຈ
຃ບຍ຃ທ຺ 

ຖາທ   

22.  ຈຕ. ທາຈຘະໜາ ຋ າຓະທຄ຺ຘາ ຎະຖຌິງາ຿຋ ຿ຑຆະຌາກາຌ
ຽຑ ໃ ບຘຸຂະຑາຍ 

ແ຋   

 Sexual and reproductive health      

23.  ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຘະທຽິຈຼັຌ   

24.  ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຎ ຽບກຘາ຋າ 
ຖະຌະຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

 Maternal health       

25.  ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ແ຋   

 Child Health       

26.  ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ແ຋   

27.  ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຘະທຽິຈຼັຌ   

 Adolescent health       
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28.  ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຽບກ
ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

 Gender and health       

29.  ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຘະທຽິຈຼັຌ   

30.  ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຽບຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

 Family Planning       

31.  ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ
ຘາຈ 

ແ຋   

32.  ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຎ ຽບກຘາ຋າຖະ 
ຌະຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

 Seminar       

33.  ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽໜ ບ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 

ຘຸກຘາຈ 

ຘະທຽິຈຼັຌ   

34.  ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະ 

ຘຸກຘາຈ 

ແ຋   

35.  ຈຕ. ທຘິະຌຸ ນາຌຆະຌະ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ແ຋   

36.  ຎບ. ກບຄຓະຌ຅ີະຽຖຌີທຄ຺ ຎະຖຌິງາຽບກ ຘາ຋າຖະຌະ 

ຘຸກຘາຈ 

ແ຋   

37.  ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   

38.  ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ກ າຖຼັຄຘກຶຘາ
ຎະຖຌິງາຽບກ 

ຘາ຋າຖະຌະ 
ຘຸກຘາຈ 

ຽຌຽ຋຾ີຖຌ   
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ຽບກກະຘາຌຆ ໄບຌ຋ ໄາງ 2 
ຍຈ຺ທຑິາກ 

 

1. ຎະນຼັທຈ຃ທາຓຽຎຼັຌຓາ  
ຽຑ ໃ ບນຸົຈຏໃ ບຌບຼັຈຉາກາຌຉາງຂບຄ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ, ນຸົຈຏໃ ບຌ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉ ໃ ກາຌຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌ ຾ຖະ 

ກາຌຽຘງຆທີຈິ຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ຾ຖະຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ  ຂບຄຎະຆາຆຌ຺ຖາທຍຼັຌຈາຽຏ຺ໃ າ ຿ຈງ
ກາຌງກ຺ຖະຈຼັຍ ຃ທາຓປູ ໄ, ຃ທາຓຘາຓາຈ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີ ຑຼັຌ ຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ຾ຖະຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ ເນ ໄ
຾ກໃ ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຏູ ໄປຼັຍຏຈິຆບຍທຼກຄາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄເນ ໄຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺.  

຿ຈງຎະຉຍິຼັຈຉາຓຌະ຿ງຍາງຂບຄຖຼັຈຊະຍາຌ຾ນໃ ຄຘາ຋າຖະຌະຖຼັຈຎະຆາ຋ແິຉຎະຆາຆຌ຺ຖາທທໃ າຈ ໄທງກາຌງກ຺ຘູຄ
ຖະຈຼັຍ຃ຸຌຌະຑາຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ ຂບຄຎະຆາຆຌ຺ຍຼັຌຈາຽຏ຺ໃ າເນ ໄຘູຄຂ ໄຌຽຖ ໄບງໂ, ຿ຈງ
ຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌກາຌ ຎະຉຍິຼັຈຽຎ຺ໄາໝາງກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຍຍງ ຌງຄ຺ (SDG) ຽທ຺ ໄາ຿ຈງຘະຽຑາະ ຾ຓໃ ຌ SDG3 ຖທຓ຋ຼັຄ
ຽຎ຺ໄາໝາງຘ າ຃ຼັຌບ ໄຌໂຂບຄຽຎ຺ໄາໝາງກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຍຍງ ຌງຄ຺຅ະຍ ໃ ຘາຓາຈຍຼັຌຖຸແຈ ໄ ຊໄາຍ ໃ ຓຓີາຈຉະກາຌຽຈຼັຈຂາຈ 

຾ຖະ ກາຌຽຆ ໃ ບຓຘາຌເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ  ຾ຖະ ຽຑ ໃ ບຉບຍ຿ຉ ໄກຼັຍ
ຍຼັຌນາຈຼັຄກໃ າທ, ຖຼັຈຊະຍາຌ ຘ ຎຎ ຖາທ ຅ ໃ ຄແຈ ໄປຼັຍປບຄຽບາ຺ ຾ຖະ ຎະ ກາຈເຆ ໄຌະ຿ງຍາງ຾ນໃ ຄຆາຈ ທໃ າຈ ໄທງຘຸຂະຑາຍ
຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ຘະຍຼັຍຽຖກ຋ີໃ  248/ຌງ, ຌະ຃ບຌນົທຄທຼຄ຅ຼັຌ, ຖຄ຺ທຼັຌ຋ີໃ  01/12/2017 ຿ຈງບຄິເຘຌະ຿ງຍາງ຾ນໃ ຄຆາຈ 

ທໃ າຈ ໄທງຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ງຸຈ຋ະຘາຈ຾ນໃ ຄຆາຈ ຾ຖະ ຾ຏຌຎະຉຍິຼັຈຄາຌ ຘ າຖຼັຍກາຌຍ ຖກິາຌ຾ຍຍຽຆ ໃ ບຓຆາຌ 

ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ , ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ ຎີ 2016-2025. 

ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກແຈ ໄທາຄ຃າຈໝາງຖທຓຂບຄຂະ຾ໜຄກາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກປບຈຎີ 2025, ຉ ໄບຄຓຌີຼັກທຆິາກາຌ
຃ຍ຺຋ຸກຘາຂາທຆິາຉາຓ຅ າຌທຌ຋ີໃ ຉ ໄບຄກາຌ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຘາຓາຈເຌຖະຈຼັຍຂຄ຺ຽຂຈທຆິາ, ຆຶໃ ຄຓງຸີຈ຋ະຘາຈເຌກາຌ
ຑຼັຈ຋ະຌາຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກເນ ໄຓ຃ຸີຌຘຓ຺ຍຼັຈຘຌິ຋ າຎະຉທິຼັຈ, ຓ຃ີທາຓປູ ໄ, ຃ທາຓຘາຓາຈແຎປຼັຍເຆ ໄຎະຆາຆຌ຺
ຖາທຍຼັຌຈາຽຏ຺ໃ າດູໃ ຋ຸກຂຄ຺ຽຂຈ ຾ຖະ ຋ຸກຽທຖາ຋ີໃ ຎະຽ຋ຈຆາຈຉ ໄບຄກາຌ ເນ ໄແຈ ໄ຋ຼັຄ ຎະຖຓິາຌ຾ຖະ຃ຸຌຌະຑາຍ. ຘະຌຼັ ໄຌ, 

ຽຑ ໃ ບຎະຉຍິຼັຈເນ ໄແຈ ໄຉາຓງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ຓໃ ຌ ຘຸໃ ຓເຘໃ ກາຌກ ໃ ຘ ໄາຄ ຾ຖະ ຍ າຖຸຄງກ຺ຖະຈຼັຍ
ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກເນ ໄຑຼຄຑ . ຓະນາທ຋ິະງາແຖທ຋ິະງາຘາຈ ຘຸຂະຑາຍ, ຽຎຼັຌຘະຊາຍຼັຌກ ໃ ຘ ໄາຄຍຸກ຃ະຖາກບຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຖະຈຼັຍບະຌຸຎຖຌິງາຂຶ ໄຌແຎ຾ນໃ ຄຈຼທເຌ ຘຎຎ ຖາທ, ຅ຶໃ ຄແຈ ໄຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຽຎຼັຌຑຽິຘຈເຌກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ
ຖະຍຍ຺ກາຌຘກຶຘາຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈເນ ໄຓ຃ຸີຌຌະຑາຍຘູຄຂ ໄຌ, ຽຑ ໃ ບງກ຺ຘູຄ຃ຸຌຌະຑາຍກາຌຍ ຖກິາຌຘຸຂະຑາຍຂບຄ
ຎະຆາຆຌ຺ຍຼັຌຈາຽຏ຺ໃ າ຋຺ໃ ທຎະຽ຋ຈເນ ໄຘູຄຂຶ ໄຌ. 

2. ຽນຈຏຌ຺ ຾ຖະ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ 

຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ທ຋ິະງາຘາຈ ຘຸຂະຑາຍ ຾ຓໃ ຌໜຶໃ ຄ ເຌ 6 ຃ະຌະທຆິາ຋ີໃ ຂຶ ໄຌກຼັຍ ຓທຘ 

຿ຈງກຄ຺, ຆຶໃ ຄຓໜີ ໄາ຋ີໃ ຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌບຍ຺ປ຺ຓນົຼັກຘູຈຘາ຋າຖະຌະຘຸກຖະຈຼັຍຎະຖິຌງາຉີ, ຖະຈຼັຍຎະຖຌິງາ຿຋ ຾ຖະ 

ຎະຖິຌງາຽບກ. ຌຼັຍ຾ຉໃ ຎີ 2005 ຃ະຌະນຖຼັຄຎະນາທິ຋ະງາແຖ (ເຌຽຓ ໃ ບກໃ ບຌ ຾ຖະ ຎະ຅ຸຍຼັຌ ຾ຓໃ ຌ ຃ະຌະ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ) ແຈ ໄ຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ນຖຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ ຘາ຋າ ຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຆຶໃ ຄເຌຌີ ໄ
ຎະກບຍຓທີຆິາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ຅ າຌທຌ 03 ໜໃ ທງ ກຈິ, ນຖຼັກຘູຈຈຼັໃ ຄກໃ າທແຈ ໄຊ ກ
ປຼັຍປບຄ ຾ຖະ ບະຌຸຓຼັຈຌ າເຆ ໄ຅າກກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ຾ຖະ ກຖິາ, ຿ຈງຘະ ຽຑາະທຆິາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ຾ຖະ 
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ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ  03 ໜໃ ທງກຈິ, ຾ຓໃ ຌງຼັຄຍ ໃ ຑຼຄຑ ກຼັຍ຃ທາຓປຼກປບຄຉ ໄບຄກາຌຂບຄກາຌຑຼັຈ຋ະຌາທຼກຄາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຿ຈງຘະຽຑາະ  ຾ຓໃ ຌທຼກຄາຌຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺. ຌບກ຅າກຌຼັ ໄຌ, ຌຼັກຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ດູໃ  ຘຎຎ 

ຖາທຓຑີຼຄ຅ າຌທຌໜໄບງໜຶໃ ຄ຋ີໃ ປຼຌ຅ຍ຺ຓາ຅າກຉໃ າຄຎະຽ຋ຈ, ຆຶໃ ຄຍ ໃ ຋ຼັຌຉບຍ ຘະໜບຄທຼກຄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ
຾ຓໃ , ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຌ ໄບງ ແຈ ໄຑຼຄຑ .  ບຄີຉາຓ຾ຏຌງຸຈ຋ະຘາຈກາຌຑຼັຈ຋ະຌາຍຸກ຃ະຖາກບຌຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກປບຈຎີ 2020, ຉ ໄບຄຓ ີຌຼັກທຆິາກາຌ຃ຍ຺຋ຸກຘາຂາທຆິາຉາຓ຅ າຌທຌ຋ີໃ ຉ ໄບຄກາຌ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຘາຓາຈເຌຖະຈຼັຍ
ຂຄ຺ຽຂຈທຆິາ.  ຘະຌຼັ ໄຌ, ຽຑ ໃ ບຉບຍຘະ     ໜບຄກຼັຍຍຼັຌນາຈຼັໃ ຄກໃ າທ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓທຘ ຅ຶໃ ຄຓ຃ີທາຓ
ຉ ໄບຄກາຌຑຼັຈ຋ະຌານຖຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ຂຶ ໄຌ. 

3. ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຘະຽຑາະ 
ຽຑ ໃ ບຎະຽຓຌີ຃ທາຓ຃ຈິຽນຼັຌຂບຄຍຼັຌຈາບາ຅າຌຘບຌ຾ຖະບາຈຈິຌຼັກຘກຶຘາ຋ີໃ ຅ຍ຺຅າກ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຉ ໃ
຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຘ ໄາຄນົຼັກຘູຈຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ເນ ໄ຾຋ຈຽໜາະກຼັຍຘະຑາຍ຃ທາຓຽຎຼັຌ຅ຄີເຌຎຼັຈ຅ຍຸຼັຌ. 
4. ຏຌ຺຃າຈນທຼັຄ຋ີໃ ຅ະແຈ ໄປຼັຍ 
ຑາງນົຼັຄ຋ີໃ ຘ າຽຖຼັຈກາຌຎະຽຓຌີນົຼັກຘູຈ຃ຼັ ໄຄຌີ ໄ຾ຖ ໄທ ຑທກຽປາ຺ຘາຓາຈປູ ໄ຅ຸຈຈີ -຅ຈຸບໃ ບຌ ຾ຖະ ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຂບຄ
ນົຼັກຘູຈ, ຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄນົຼັກຘູຈເນ ໄ຾຋ຈຽໜາະກຼັຍ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ ຂບຄຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະ ຌະຘຸກ຾ຉໃ ຖະ
ຂຼັ ໄຌຌຼັຍ຾ຉໃ ຘູຌກາຄນາ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ.  
5. ຏຌ຺ກາຌຎະຽຓຌີ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຘ ໄາຄນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ກາຌຘ ານົທຈຌີ ໄ຾ຓໃ ຌແຈ ໄ຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ, ຽຑ ໃ ບດຼັໃ ຄຽຊຄິ຃ທາຓ຃ຈິຽນຼັຌຂບຄຑະຌຼັກຄາຌ຾ຖະຌຼັກຘກຶຘາເຌຂຄ຺ຽຂຈ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຽຆິໃ ຄແຈ ໄຓຏູີ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຘະ຾ຈຄ຃ າ຃ຈິຽນຼັຌ຋ຼັຄໝຈ຺ 135 ຃ຌ຺ ຾ຖະ ແຈ ໄປຼັຍຏຌ຺ຘ ານົທຈຈຼັໃ ຄຖຸໃ ຓຌີ ໄ: 
ຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓເຌກາຌຘ ານົທຈ຋ຼັຄໝຈ຺ຓ ີ 135 ຃ຌ຺ ຽຆິໃ ຄຎະກບຍຓ ີ ບາ຅າຌຘບຌ, ຍຸ຃ະຖາກບຌ຿ປຄໝ , ຌຼັກຘກຶຘານົຼັຄ
ຎະຖຌິງາຉ,ີ ຾ຖະ ຑະຌຼັກຄາຌບ ໄບຓຂ ໄາຄກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. ຏຌ຺ກາຌຘ ານົທຈແຈ ໄຘະ຾ຈຄ ເນ ໄຽນຼັຌທໃ າ 94.81% 
຾ຓໃ ຌຓ຃ີທາຓຽນຼັຌທໃ າ ນົຼັກຘູຈຈຼັໃ ຄກໃ າທຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຉ ໃ ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາຌຼັກທຆິາກາຌຈ ໄາຌຖະຍາຈທ ິ຋ະງາ, ຽຆິໃ ຄແຈ ໄເນ ໄ
຃ະ຾ຌຌ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຘໃ ທຌ 10 ຘະຽຖໃ ງ຾ຓໃ ຌ 8.92 (±1.84). ຘ ານົຼັຍຆ ໃ ຂບຄນົຼັກຘູຈ຾ຓໃ ຌ 57.78% ຽນຼັຌຈເີນ ໄເຘໃ ຆ ໃ

ນົ ຼັກຘູຈທໃ າ “ຎະຖຌິງາ຿຋ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ”, ຘໃ ທຌແຖງະຽທຖາກາຌປຼຌເຌນົຼັກຘູຈ
຾ຓໃ ຌ 60% ຽນຼັຌຈກີ ຼັຍແຖງະປຼຌ 2 ຎີ. ຘ ານົຼັຍບາງຸຂບຄຏູ ໄ຋ີໃ ຅ະຽຂ຺ ໄາປຼຌເຌນົຼັກຘູຈ຾ຓໃ ຌ຃ທຌຌຼັຍຉຼັ ໄຄ຾ຉໃ  27 ຎີ ຽຊຄິ 
45 ຎີ ຽຆິໃ ຄບາງຸຘະຽຖໃ ງ຾ຓໃ ຌ 31.55 ຎີ (±2.43), ຘໃ ທຌຏູ ໄ຋ີໃ ຅ະປຼຌເຌນົຼັກຘູຈ຾ຓໃ ຌຉ ໄບຄຓ຃ີທາຓປູ ໄຑ ໄຌຊາຌຈຼັໃ ຄຌີ ໄ: 
ກາຌ຾ຑຈ 25.09%, ກາຌດາ 22.67%, ຋ຼັຌຉະ຾ຑຈ 20.81%, ຑະງາຍາຌ 12.09%, ຽຉຼັກຌກິກາຌ຾ຑຈ 10.42% 
຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ 8.92% (ຑາຘາບຼັຄກຈິ/ ຐຕຼັໃ ຄ, ຍ ຖນິາຌ, ຘຼັຄ຃ຓ຺ຘາຈ). 
ຘະນຸົຍຖທຓ຾ຖ ໄທນົຼັກຘູຈ຾ຓໃ ຌຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຉ ໃ ກາຌກ ໃ ຘ ໄາຄຑະຌຼັກຄາຌທຆິາກາຌຈ ໄາຌຖະຍາຈທ຋ິະງາຽຆິໃ ຄ, ຆ ໃ ຄ຋ີໃ ຽໝາະ
ຘຓ຺ກຼັຍນົຼັກຘູຈ຾ຓໃ ຌ “ຎະຖຌິງາ຿຋ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຖະຍາຈທ຋ິະງາ” ຓແີຖງະປຼຌ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ 2 ຎີ, ຏູ ໄ຋ີໃ

຅ະຽຂ຺ ໄາປຼຌ ຾ຓໃ ຌຓບີາງຸຖະທໃ າຄ 27 ຎີ ຽຊຄິ 45 ຎີ ຾ຖະ ຉ ໄບຄຓ຃ີທາຓປູ ໄ຃ທາຓຘາຓາຈ ຑ ໄຌຊາຌຓາ຅າກນົາງ
ຑາກຘໃ ທຌທຆິາຘະຽຑາະຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌ຾ຑຈ, ກາຌດາ, ຋ຼັຌຉະ຾ຑຈ, ຑະງາຍາຌ, ຽຉຼັກຌກິກາຌ຾ຑຈ ຾ຖະ ບ ໃ ຌໂ (ຑາຘາ
ບຼັຄກຈິ/ ຐຕຼັໃ ຄ, ຍ ຖນິາຌ, ຘຼັຄ຃ຓ຺ຘາຈ) 
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ຉາຉະຖາຄ 1: ກາຌຎະຽຓຌີ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຘ ໄາຄນຖຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຽຌ ໄບເຌຘ ານົທຈ n = 135 

຅ າຌທຌ ຽຎີຽຆຼັຌ 
ໜ ໄາ຋ີໃ ປຼັຍຏຈິຆບຍນົຼັກຂບຄຏູ ໄຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກາຌຘ ານົທຈ   

ບາ຅າຌຘບຌ 23 17.04 

ຍຸ຃ະຖາກບຌ຿ປຄໝ  27 20.00 

ຌຼັກຘກຶຘານົຼັຄຎະຖຌິງາຉ ີ 47 34.81 

ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 38 28.15 

຃ທາຓ຅ າຽຎຼັຌເຌກາຌຘ ໄາຄນົຼັກຘູຈ ຎະຖຌິງາ຿຋ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຖະຍາຈທ຋ິະງາ  
ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ 128 94.81 

ຍ ໃ ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌ 7 5.19 

ກາຌເນ ໄ຃ະ຾ຌຌ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຉ ໃ ກາຌຘ ໄາຄນົຼັກຘູຈ ຾ຉໃ  0 ຽຊຄິ 10? (0 - ຍ ໃ ຘ າ຃ຼັຌຽຖງີ/10 -ຘ າ຃ຼັຌ຋ຘຸີຈ) 
        Min = 5        Max = 10        Mean = 8.92       SD = ± 1.84 

ຆ ໃ ນົ ຼັກຘູຈ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺   
ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 78 57.78 

ຎະຖຌິງາ຿຋ ທ຋ິະງາຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ  26 19.26 

ຎະຖຌິງາ຿຋ ທ຋ິະງາຘາຈຘຸຂະຑາຍຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 31 22.96 

ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ ຾ຖະ
ຽຈຼັກ 

0 0 

ນົຼັກຘູຈຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ຌຼັກຘກຶຘາ຃ທຌຓ຋ີຼັກຘະ 
1. ຋ຼັກຘະເຌກາຌທຽິ຃າະຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 82 14.2 

2. ຃ທາຓປູ ໄ, ຃ທາຓຘາຓາຈຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌຘະຽຑາະຈ ໄາຌດໃ າຄຽຖກີຽຆຄີ 90 15.7 

3. ຽຉຼັກຌກິທຆິາກາຌ ຋ຼັຄຈ ໄາຌ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ກາຌຐ ກຎະຉຍິຼັຈ຋າຄຘຸຂະຑາຍ
຅ະຽຖຌີຑຼັຌ. 

120 21.0 

4. ຋ຼັກຘະກາຌທແິ຅ ຽຑ ໃ ບຘ ໄາຄ຃ທາຓປູ ໄ ຿ຈງຘະຽຑາະກາຌທຽິ຃າະ຋າຄຘະຊຉິ ິ
຾ຖະ ກາຌຌ າຽບາ຺ຏຌ຺ກາຌທແິ຅ແຎເຆ ໄຎະ຿ນງຈເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາຈ ໄາຌ
ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

95 16.5 

5. ຋ຼັກຘະກາຌເຆ ໄຽ຃ ໃ ບຄຓ ຋າຄນ ໄບຄ຋ຈ຺ຖບຄຖທຓ຋ຼັຄກາຌຽປຼັຈທຼກຄາຌເຌຑາກ
ຘະໝາຓ 

70 12.2 

6. ຋ຼັກຘະເຌກາຌຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກະ຋ຍ຺຋າຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 117 20.3 

ຂ ໄຘະຽໜ຾ີຌະ 
ຏໃ າຌກາຌຎະຽຓຌີຽນຼັຌທໃ າ ນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ຓ຃ີທາຓ຅ າຽຎຼັຌຘ ໄາຄ. 
ຽຑ ໃ ບເນ ໄ຋ຼັຌກຼັຍຘະຑາຍ຃ທາຓຽຎຼັຌ຅ຄີ຋ີໃ ຉ ໄບຄກາຌຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌ຋າຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺, ຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌ຋າຄຈ ໄາຌ
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ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ຾ຖະ ຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌ຋າຄຈ ໄາຌ຿ຑຆະຌາກາຌ. ຽຑ ໃ ບ຾ກ ໄແຂຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ຿ຈງຘະຽຑາະແທໝຸໃ ຓ
ຍຼັຌຈາຽຏ຺ໃ າ. 

 
 

          ຃ະຌະຍ ຈ ີ                         ຏູ ໄຽປຼັຈກາຌຎະຽຓຌີ 
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ຘາ຋າຖະຌະຖຼັຈ ຎະຆາ຋ຎິະແຉ ຎະຆາຆຌ຺ຖາທ 
ຘຼັຌຉຑິາຍ ຽບກະຖາຈ ຎະຆາ຋ຎິະແຉ ຽບກະຑາຍ ທຼັຈ຋ະຌະຊາທບຌ 

 
ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ທ຋ິະງາຘາຈ ຘຸຂະຑາຍ 
຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ                              ຽຖກ຋ ີ             
               ຌະ຃ບຌນົທຄທຼຄ຅ຼັຌ, ທຼັຌ຋ ີ

຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາທ຋ິທິ຋ິະງາເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ (຾ຍຍຎະຖຓິາຌ) 
 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health  

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ທ຋ິທີ຋ິະງາເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ (຾ຍຍຎະຖຓິາຌ) 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Research Methodology (Quantitative method) 

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 645 FP 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 3 (2-2-5) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 80 

ໜທຈທຆິາ ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌ
ຘບຌ 

ຑາຘາຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄ
ປຼຌກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ.ຌ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

mailto:vsychareun@gmail.com
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ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຎບ.ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ  ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 59391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຎບ.ຈຕ. ທຘິະຌຸ ນາຌຆະຌະ  ຽຍ຿ີ຋ 02022225685 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Visanou@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຘະຊາຍຼັຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຖະຑຼັຈ຋ະຌາກາຌຘກຶຘາ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ  ຽຍ຿ີ຋ 020 95665699 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ viengnakhone_poom@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ  

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 5 ຈຕ.ຌ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ຽຍ຿ີ຋ 020 22080880 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ souksamone_yod@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ  

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄ
ທຆິາ 

ຘກຶຘາກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌຈານົຼັກກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຋າຄຈ ໄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ກາຌຘ ໄາຄນທ຺ຂ ໄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຿ຈງ
ບຄີເຘໃ ຍຼັຌນາກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ, ກາຌຘ ໄາຄ຃ າຊາຓ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ, ກາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌ, ກາຌບບກ
຾ຍຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ, ກາຌຘ ໄາຄຽ຃ ໃ ບຄຓ  ຾ຖະ ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍ, ກາຌທຽິ຃າະຍຈ຺຃ທາຓ ຾ຖະ ກາຌຂຼຌຍຈ຺
຿຃ຄປໃ າຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ (Proposal). 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ບະ຋ຍິາງຽນຈຏຌ຺ ຾ຖະ ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌຽປຼັຈຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ: ກາຌກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາ, ຃ າຊາຓກາຌ

mailto:viengnakhone_poom@yahoo.com
mailto:souksamone_yod@yahoo.com
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຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ, ກາຌຘ ໄາຄ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ, ຾ຖະ ຘ ໄາຄຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ, ຾ຖະ ຘ ໄາຄກບຍ຾ຌທ
຃ທາຓ຃ຈິ 

 ຽຖ ບກປູຍ຾ຍຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺, ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ, ກາຌຘຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ, ຂະໜາຈຉທ຺ດໃ າຄ,  
 ບບກ຾ຍຍຽ຃ ໃ ບຄຓ ຘ າຖຼັຍຽກຼັຍຂ ໄຓູຌ ຑ ໄບຓຈ ໄທງກາຌທຼັຈ຾຋ກຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ, ຾ຖະ ກາຌຎະກຼັຌ຃ຸຌ

ຌະຑາຍຂບຄຂ ໄຓູຌ (ກາຌຍ ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຂ ໄຓູຌ, ກາຌຎໄບຌ ຾ຖະທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ).  

 ຽຂ຺ ໄາເ຅຅ຼັຌງາ຋ າເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ 
 ທຽິ຃າະຍຈ຺຃ທາຓ຅າກທາຖະຘາຌຘາກຌ຺ 

 ຂຼຌ຿຃ຄປໃ າຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ ຾ຖະ ຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ 
຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຌຼັກຘກຶຘາຘາຓາຈບະ຋ຍິາງແຈ ໄປູຍ຾ຍຍ ຾ຖະ ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ
ຎະຖຓິາຌ, ກາຌກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາ, ຃ າຊາຓກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ, ກາຌຘ ໄາຄ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ ຃ ໄທາ, ກາຌ
ຘ ໄາຄຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ, ຾ຖະ ຘ ໄາຄກບຍ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈບບກ຾ຍຍຽ຃ ໃ ບຄຓ ຘ າຖຼັຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍຎະຖຓິາຌ, ຾ຖະ ຽຖ ບກປູຍ຾ຍຍ
ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຂຼຌຍຈ຺຿຃ຄປໃ າຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ. 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຘາຓາຈທຽິ຃າະຍຈ຺຃ທາຓກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຅າກທາຖະຘາຌຘາກຌ຺ ຾ຖະ ຂຼຌ຿຃ຄປໃ າຄ
ຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄທ຋ິກີາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍຎະຖຓິາຌ ເຌກາຌຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຉທ຺຅ຄິ ຑາງເຌ
ຂຄ຺ຽຂຈທຼກຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຌຼັກຘກຶຘາຘາຓາຈຎະຉຍິຼັຈໜໄາ຋ີໃ ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຍ ຖນິາຌ຅ຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ  

຃ ໄທາ຾ຍຍຎະຖຓິາຌດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ, ຅ຼັຌງາຍຼັຌ ຾ຖະ ຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ 
຋ຼັກຘະກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາເນ ໄ຾ກໃ ຽຑ ໃ ບປໃ ທຓຄາຌ. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ  (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1: ຍຈ຺ຌ າຽຂ຺ ໄາຘູໃ ທ຋ິທີ຋ິະງາກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ:  

• ຑາຍຖທຓກໃ ຼທກຼັຍທ຋ິທີ຋ິະງາເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ 
• ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍຎະຖຓິາຌ ຾ຖະ ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

• ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄຖະນທໃ າຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍຎະຖຓິາຌ 
຾ຖະ ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
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1 ຍຈ຺຋ີໃ  2: ກາຌກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາ, ກາຌຘ ໄາຄ຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຾ຖະ ຘຓ຺ຓຸຈ
ຉຊິາຌ: 

• ນຖຼັກກາຌເຌກາຌກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາ 
• ກາຌຂຼຌ຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3: ກາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌ 

• ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະ 
ຘາຌ  

• ຎະຽຑຈ ຾ຖະ ຖະຈຼັຍຂບຄກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ 

• ຂຼັ ໄຌຉບຌນົຼັກເຌກາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌ  
• ທ຋ິກີາຌຂຼຌຽຌ ໄບນາ຋ີໃ ຋ຍ຺຋ທຌຓາແຈ ໄ  
• ກາຌ຅ຼັຈຖຼຄຽຌ ໄບນາ຋ີໃ ແຈ ໄ຋ຍ຺຋ທຌຓາ  
• ຘິໃ ຄ຋ ໄາ຋າງເຌກາຌຂຼຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌ 

• ກາຌຂຼຌຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

ຊາຓ-ຉບຍ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4: ປູຍ຾ຍຍກາຌຘກຶຘາ 

• ກາຌຘກຶຘາ຾ຍຍຘຼັຄຽກຈ (Crossectional, case 

control (retrospective), cohort) 

• ກາຌຘກຶຘາ຾ຍຍ຾ຆກ຾ຆຄ (Community trial, 

Libelatory trial, Quasi-experamental) 

• Decriptive study ຾ຖະ Analytical study (Level 
of analysis) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ກ ຖະຌຘີກຶຘາ
ທຼກຍ ໄາຌກຸໃ ຓ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  5: ກາຌຽຖ ບກຉທ຺ດໃ າຄ ຾ຖະ ກາຌກ າຌຈ຺ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 

• ຎະຆາກບຌ຋ີໃ ຅ະຘກຶຘາ (ກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ) 
• ກາຌກ າຌຈ຺ຂະໜາຈຉທ຺ດໃ າຄ 
• ກາຌຘຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6: ຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ ຾ຖະ ກາຌທຼັຈ຾຋ກຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ 

• ຌງິາຓຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ 

• ກາຌທຼັຈ຾຋ກຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ,ຊາຓຉບຍຎະຽຓຌີ
຃ທາຓປູ ໄ 
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2 ຍຈ຺຋ີໃ  7: ກາຌບບກ຾ຍຍ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄຽ຃ ໃ ບຄຓ  

• ກາຌບບກ຾ຍຍ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄຽ຃ ໃ ບຄຓ  
• ຃ທາຓ຋ໃ ຼຄຉຄ຺ Validity (ກາຌທຽິ຃າະ຃ທາຓຊ ກຉ ໄບຄ
ຈ ໄາຌຽຌ ໄບນາ) 

• ຃ທາຓຽຆ ໃ ບຊ ແຈ ໄ Reliability (ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍຽ຃ ໃ ບຄ ຓ ) 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8: ຂະຍທຌກາຌຽກຼັຍຂ ໄຓຌູ ຾ຖະ ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຂ ໄຓຌູ 

• ຂະຍທຌກາຌຽກຼັຍຂ ໄຓູຌ 

• ກາຌ຅ຼັຈກາຌຂ ໄຓູຌ 

• ກາຌທາຄ຾ຏຌທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  9: ຅ ຼັຌງາ຋ າເຌກາຌຽປຼັຈຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ 

• ນົຼັກກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າເຌກາຌຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 
• ກາຌງຌິງບຓຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ ກາຌຘຌ຺຋ະ 
ຌາກຸໃ ຓ, ກ ຖະຌຘີກຶຘາຖຄ຺ຎະຉຍິຼັຈ
ກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ 

3 ກາຌທຽິ຃າະຍຈ຺຃ທາຓ຅າກທາຖະຘາຌຘາກຌ຺ ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ ກາຌຘຌ຺຋ະ 
ຌາກຸໃ ຓ,  

3 ຍຈ຺຋ ີ10: ກາຌຂຼຌ຿຃ຄປໃ າຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ 

• ຂຼັ ໄຌຉບຌເຌກາຌກະກຼຓກາຌຂຼຌ ຿຃ຄປໃ າຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 
຾ຖະ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ 

• ກາຌຂຼຌ຿຃ຄປໃ າຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຍຈ຺ຖາງຄາຌ 

• ຾ຏຌກາຌຽປຼັຈກາຌທຽິ຃າະ ຾ຖະ ກາຌ຾ຎຏຌ຺ 

ຆບກຍຈ຺຃ທາຓທຽິ຃າະ,ຘຼັຄຖທຓ 
຾ຖະ ກາຌຉຖີາ຃າກໃ ຼທກຼັຍກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 

4 ບາ຋ຈິ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 
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຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ 
textbook ຾ຖະ ງຸຈ຋ະຘາຈກໃ ຼທກຼັຍກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ 1. ຍຈ຺ປຼຌຑາທຽທຑີບງ 
2. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ (2009) ທ຋ິທີ຋ິະງາ຾ຍຍ຃ຸຌ

ຌະຑາຍ 
3. Kenneth Ross.  Quantitative research methods 

in educational planning.  

4. WHO, IDRC. Designing and conducting 

health systems research projects. Volume 7: 

Proposal development and fieldwork 

5. Graham Kalton (1983) Introduction to Survey 

Sampling: Series: Quantitative Applications in 

the Social Sciences. Sage Publication: USA. 

6. Graham Kalton. (1983). Introductionto survey 

sampling: series: Quantitative Applications in 

the Social Sciences. Sage Publication: USA 

 

ກາຌທຼັຈ຾ຖະກາຌຎະ
ຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

1.  Class attendant/participation (5%) 

1. Individual assignment 1 (10%) 

4.  Group assignment (25%) 

Summative assessment (60%): 

1. Presentation Group assignment (30%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (30%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) and 

B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); C=Fair 

(62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 
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຾ຏຌຖາງທຆິາທ຋ິທີ຋ິະງາກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາທ຋ິະງາຘາຈ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 
 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ທ຋ິທີ຋ິະງາກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາທ຋ິະງາຘາຈ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Research methodology (Qualitative method) 

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 623 QM 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ I 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌ
ກາຌຘບຌ 

ຑາຘາຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄ
ປຼຌກໃ ບຌ 

 



28 
 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ.ຌ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓທຘ  

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຈຕ.ຌ.ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22080880 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ souksamone_yod@yahoo.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓທຘ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຈຕ.ຌ.ທາຈຘະໜາ ຘຓ຺ຽຑຼັຈ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ    020 52965466 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ somephetvath@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓທຘ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄ

ຂບຄທຆິາ 
ທຆິາຌີ ໄ຾ຓໃ ຌຘກຶຘາກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌຈານົຼັກກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຋າຄຈ ໄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ກາຌຘ ໄາຄນທ຺ ຂ ໄຍຈ຺຃຺ ໄຌ
຃ ໄທາ຿ຈງບຄີເຘໃ ຍຼັຌນາກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ, ກາຌຌ າເຆ ໄທ຋ິກີາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌ ຌະຑາຍຽຂ຺ ໄາເຌກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ, ນົຼັກກາຌ ຾ຖະ ທ຋ິກີາຌຽກຼັຍຂ ໄຓູຌ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ, 
ກາຌທຽິ຃າະ ຾ຖະ ຂຼຌຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທ ິ
ຆາ 

 ບະ຋ຍິາງແຈ ໄກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄ
ຖະນທໃ າຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍຎະຖຓິາຌ ຾ຖະ ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

 ບະ຋ຍິາງ ຽນຈຏຌ຺ ຾ຖະ ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌຽປຼັຈຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ: ກາຌກ າຌຈ຺
ຍຼັຌນາ, ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌ ຾ຖະ ຂ ໄຓູຌບ ໃ ຌໂ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄຘ ໄາຄ຃ າຊາຓ ຾ຖະ ຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຂບຄກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ ໄທາຽຖ ບກ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ 

 ກາຌຂຼຌຍຈ຺ຘ າຑາຈ ຾ຖະ ກາຌທຽີ຃າະຂ ໄຓູຌ຃ຸຌຌະຑາຍ  

 ກາຌ຾ຎຏຌ຺ ຾ຖະ ກາຌຌ າເຆ ໄຏຌ຺຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ 

 ຌ າຘະຽໜ຿ີ຃ຄປໃ າຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

mailto:vsychareun@gmail.com
mailto:souksamone_yod@yahoo.com
mailto:somephetvath@gmail.com
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຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຌຼັກຘກຶຘາຘາຓາຈບະ຋ຍິາງແຈ ໄ຋ຈິຘະຈຑີ ໄຌຊາຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌ
ຌະຑາຍ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຌຼັກຘກຶຘາຉ ໄບຄຘາຓາຈບບກ຾ຍຍຽ຃ ໃ ບຄຓ ເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ ຿ຈງບຄີເຘໃ
຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ນົຼັກກາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ, ຖຄ຺ຘ າຑາຈ ຾ຖະ ຐຶກ
ຎະຉຍິຼັຈຉທ຺຅ຄິເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ, ກາຌຂຼຌຍຈ຺ຘ າຑາຈ ຾ຖະ ກາຌທຽີ຃າະຂ ໄຓູຌ຃ຸຌ
ຌະຑາຍ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຌ າເຆ ໄປູຍ຾ຍຍຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ ກາຌຂຼຌຏຌ຺຋ີໃ

ແຈ ໄປຼັຍ຅າກກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຑາງເຌຂຄ຺ຽຂຈທຼກຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ.  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຎະຉຍິຼັຈໜໄາ຋ີໃ ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຍ ຖນິາຌ຅ຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 
ດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ, ຅ຼັຌງາຍຼັຌ ຾ຖະ ຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ
ເນ ໄ຾ກໃ ຽຑ ໃ ບປໃ ທຓຄາຌ. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1: ຍຈ຺ຌ າຽຂ຺ ໄາຘູໃ ຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ ໄທາທ຋ິທີ຋ິະງາກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ
຃ຸຌຌະຑາຍ 

- ຑາຍຖທຓກໃ ຼທກຼັຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

- ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄຖະນທໃ າຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ ຾ຍຍຎະຖ ິຓາຌ 
຾ຖະ ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

- ກາຌຂຼຌ຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 : ກາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌ 

- ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ
ຽບກະຘາຌ  

- ຎະຽຑຈ ຾ຖະ ຖະຈຼັຍຂບຄກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ 

- ຂຼັ ໄຌຉບຌນົຼັກເຌກາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌ  
- ທ຋ິກີາຌຂຼຌຽຌ ໄບນາ຋ີໃ ຋ຍ຺຋ທຌຓາແຈ ໄ  
- ກາຌ຅ຼັຈຖຼຄຽຌ ໄບນາ຋ີໃ ແຈ ໄ຋ຍ຺຋ທຌຓາ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ຊາຓ-ຉບຍ 
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- ກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ຋ຈິຘະຈ຋ີີໃ ຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌທຽິ຃າະ຾ຍຍ຃ຸຌ
ຌະ ຑາຍ 

- ກາຌຂຼຌຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ 
1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ກາຌຽຖ ບກຍຼັຌນາກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

- ກາຌກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາ 
- ກາຌບະ຋ຍິາງຍຼັຌນາ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈກີາຌຘຌ຺ 
຋ະຌາກຸໃ ຓ, ກ  ຖະຌຘີກຶຘາ 

ທຼກຍ ໄາຌກຸໃ ຓ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 ທ຋ິກີາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ  

- ຎະຽຑຈຂບຄກາຌຘກຶຘາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ (Case study, 

Grounded theory, Phenomenology, Ethnography, 

Historical, and Narrative) 
- ຽຉຼັກຌກິກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ (ກາຌຘຼັຄຽກຈ, ກາຌ

ຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ກາຌຘ າຑາຈຖຄ຺ຽຖກິ ຾ຖະ Ethnography 

study) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈກີາຌຘຌ຺ 
຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  5 ກາຌຘຼັຄຽກຈ 

- ຑາຍຖທຓຂບຄກາຌຘຼັຄຽກຈ 

- ຃ູໃ ຓ  ຾ຌະຌ າກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ 
- Logistics ເຌກາຌຽປຼັຈກາຌຘຼັຄຽກຈ 

- ຽຎຼັຌຏູ ໄຘຼັຄຽກຈ຋ີໃ ນ ໄາທນຼັຌ 

- ທ຋ິກີາຌຍຼັຌ຋ກຶ 

- ຉທ຺ດໃ າຄ 
- ຍາຈກ ໄາທຂບຄກາຌຘຼັຄຽກຈ  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈກີາຌ
ຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄ 

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 ກາຌຘ າຑາຈຖຄ຺ຽຖກິ 

- ຑາຍຖທຓຂບຄກາຌຘ າຑາຈຈຖຄ຺ຽຖກິ 

- ຃ູໃ ຓ  ຾ຌະຌ າກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ 
- Logistics ເຌກາຌຽປຼັຈກາຌຘ າຑາຈຈຖຄ຺ຽຖກິ 

- ທ຋ິກີາຌຽຎຼັຌຏູ ໄຽປຼັຈກາຌຘ າຑາຈຈຖຄ຺ຽຖກິ຋ີໃ ນ ໄາທນຼັຌ 

- ທ຋ິກີາຌຍຼັຌ຋ກຶ 

- ຉທ຺ດໃ າຄ 
- ຍາຈກ ໄາທຂບຄກາຌຘ າຑາຈຖຄ຺ຽຖກິ 

- Interview Checklist 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈກີາຌ
ຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄ 

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 
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2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ 

- ຑາຍຖທຓຂບຄກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ  

- ຃ູໃ ຓ  ຾ຌະຌ າກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ 
- Logistics ເຌກາຌຽປຼັຈກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ  

- ທ຋ິກີາຌຽຎຼັຌຏູ ໄຌ າຑາຘຌ຺຋ະຌາ Moderator ຋ີໃ ຓຎີະຘຈິ຋ິ
ຏຌ຺ 

- ທ຋ິກີາຌຽຎຼັຌຌຼັກຍຼັຌ຋ກຶ຋ີໃ ຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺ 

- ທ຋ິກີາຌຍຼັຌ຋ກຶຉທ຺ດໃ າຄ 
- ຍາຈກ ໄາທເຌກາຌຽປຼັຈ Focus Group  

- Focus Group Checklist 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄ 

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8 Ethnography 

- ຃ູໃ ຓ  ຾ຌະຌ າຈ ໄາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ 
- Logistics ເຌກາຌຽປຼັຈ Ethnography study 

- ທ຋ິກີາຌຽຎຼັຌຌຼັກ Moderator ຋ີໃ ຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺ 

- ທ຋ິກີາຌຽຎຼັຌຌຼັກຍຼັຌ຋ກຶ຋ີໃ ຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄ 

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  9 

Data Documentation and Management 

- Converting Raw Data to Computer Files 

- Organizing Data Storage 

- Suggested Readings 

- Case Study Samples 

- Data Archiving Steps 

- Data Management Checklist 

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈຉທ຺຅ຄິເຌ ຾ຉໃ
ຖະຂຄ຺ຽຂຈ 

 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  10 ກາຌຽຖ ບກຉທ຺ດໃ າຄ ຾ຖະ ກາຌກ າຌຈ຺ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 

- ຎະຆາກບຌ຋ີໃ ຅ະຘກຶຘາ (ກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ) 
- ກາຌກ າຌຈ຺ຂະໜາຈຉທ຺ດໃ າຄ 
- ກາຌຘຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  11 ກາຌບບກ຾ຍຍ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄຽ຃ ໃ ບຄຓ  

- ກາຌບບກ຾ຍຍ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄ຃ູໃ ຓ  ກາຌຘ າຑາຈ 

- ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍຽ຃ ໃ ບຄຓ  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 
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- Thematic and Content assessment  

3 ຍຈ຺຋ີໃ  12 ກາຌ຅ຼັຈກາຌຂ ໄຓຌູ  

- Deductive and Inductive analysis 

- ກາຌຍຼັຌ຋ກຶ ຾ຖະ ກາຌຊບຈຂ ໄ຃ທາຓຘ າຑາຈ 

- ກາຌຽຂ຺ ໄາຖະນຼັຈຂ ໄຓູຌ 

- ກາຌຽຂ຺ ໄາຂ ໄຓູຌ 

- ກາຌ຾ກ ໄແຂຂ ໄຓູຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  13 ຎະຽຑຈຂບຄກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓຌູ (Type of qualitative  

analysais) 

- Content analysis  

- Narrative analysis  

- Discourse analysis 

- Framework analysis 

- Grounded theory  

 

 ຍຈ຺຋ີໃ  14 Content analysis: 

- ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌທຽິ຃າະຽຌ ໄບນາ 
- ກາຌຘ ໄາຄ coding  
- ກາຌຉຼັຈປບຌຽຌ ໄບນາ (category) 

- ກາຌຘ ໄາຄ team  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  15 ກາຌຂຼຌຏຌ຺ຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍ 

- ກາຌຂຼຌຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຾ຍຍກາຌທຽິ຃າະຽຌ ໄບນາ  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  16 ກາຌຂຼຌ຿຃ຄປໃ າຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

ຂຼັ ໄຌຉບຌເຌກາຌຂຼຌ຿຃ຄປໃ າຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈເຌນ ໄບຄ 

4 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

 ຽບກະຘາຌ 
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 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ textbook 
຾ຖະ ງຸຈ຋ະຘາຈກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

ຎຶໄຓກາຌປຼຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌຘກຶຘາ຾ຍຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

ຑາທຽທຑິບງ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ ຍຈ຺ປຼຌຑາທຽທຑີບງ 

Michael Quinn Patton (2002) Qualitative Research 

and Evaluation Methods. (3
rd

 ed.) Sage Publication: 

USA. 

Orbich, C. (1999) Qualitative Research in Health: An 

Introduction. London: Sage Publication: USA. 

Pranee Liemputtong Rice and Douglas Ezzy (1999) 

Qualitative Research Method: A Health Focus. 

Victoria - Australia: Oxford University Press. 

DeWalt KM, DeWalt BR, Wayland CB. Participant 

observation. In Bernard HR (ed.). Handbook of 

Methods in Cultural Anthropology. Walnut Creek, 

CA: AltaMira Press, 1998. 

 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺
ກາຌປຼຌ.   

     Formative assessment (40%):  

1.  Class attendant/participation (5%) 

2. Individual assignment 1 (10%) 

4.  Group assignment (25%) 

    Summative assessment (60%): 

1. Presentation Group assignment (30%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (30%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) and 

B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); C=Fair 
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(62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

                                                 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາ ຖະຍາຈທ຋ິະງາ 
 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health 
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ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ:  ຖະຍາຈທ຋ິະງາ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Epidemiology  

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 640 SRH 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 3 (2-2-5) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 80 

ໜທຈທຆິາ ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌ
ຘບຌ 

ຑາຘາຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄປຼຌ
ກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ  ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 59391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຎບ.ຈຕ. ຅ຼັຌຊະໜບຓ ຓະຌ຋ີຍິ ຽຍ຿ີ຋ 02099954946 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖ ທ຋ິະງາຘາຈຘຸຂະຑາຍ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຎບ.ຈຕ. ທຘິະຌຸ ນາຌຆະຌະ ຽຍ຿ີ຋ 02022225685 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Visanou@yahoo.com 
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 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຘະຊາຍຼັຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄາ ຾ຖະ ຑຼັຈ຋ະຌາກາຌາຘກຶຘາ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຎບ. ກບຄຓະຌ ີ຅ະຽຖຌີທຄ຺ ຽຍ຿ີ຋ 0202200650 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Kchaluenvong@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຘະຊາຍຼັຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄາ ຾ຖະ ຑຼັຈ຋ະຌາກາຌາຘກຶຘາ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 5 ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ  ຽຍ຿ີ຋ 020 95665699 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ viengnakhone_poom@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ  

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ບ຅ ຎະ຅ າ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄ
ທຆິາ 

ຘກຶຘາກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌຈານົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌ ທ຋ິກີາຌຉໃ າຄໂ຋າຄຈ ໄາຌຖະຍາຈທ຋ິະງາ , ກາຌຌ າຽບາ຺
ຍຼັຌຈານົຼັກກາຌ ຾ຖະ ທ຋ິກີາຌຽນົ຺ໃ າຌີ ໄຓາໝຌູເຆ ໄເຌທຼກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. ຎະນທຼັຈ຃ທາຓ
ຽຎຼັຌຓາຂບຄຖະຍາຈທ຋ິະງາ, ກາຌທຼັຈ຾຋ກ຃ທາຓຊີໃ ຂບຄຑະງາຈ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າຑຼັຌຂບຄ
ຑະງາຈ ຾ຖະ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ, ບະ຃ະຉ ິ຾ຖະ ຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎກທຌ, ກາຌກທຈກຼັໃ ຌຉບຄຑະງາຈ, 

຃ທາຓຘ າຑຼັຌ຋ີໃ ຽຎຼັຌຘາຽນຈຂບຄຑະງາຈ ຾ຖະ ກາຌບບກ຾ຍຍກາຌຘກຶຘາ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ຽຑ ໃ ບຘະນຸົຍ຅ຈຸຘ າ຃ຼັຌຎະນທຼັຈຘາຈຂບຄກາຌຖະຍາຈ ຾ຖະ ຖຼັກຘະຌະຂບຄຑະງາຈ, 

຾ຖະ ຖະຍາຈທ຋ິະງາຘະແໝເໝໃ ເຌທຼກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

 ຽຑ ໃ ບບະ຋ຍິາງ຃ທາຓໝາງຘ າ຃ຼັຌ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາເ຅ຍາຈກ ໄາທຂບຄກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຾ຖະ 

ກາຌຘ ຍຘທຌກາຌຖະຍາຈຂບຄຑະງາຈ 

 ຽຑ ໃ ບບະ຋ຍິາງກາຌບບກ຾ຍຍກາຌຘກຶຘາເຌຖະຍາຈທ຋ິະງາ 
 ຽຑ ໃ ບບະ຋ຍິາງຍາຄທ຋ິກີາຌເນ ໄ຃ າຽນຼັຌ ຽຑ ໃ ບ຃ທຍ຃ຸຓຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎກທຌເຌຖະຍາຈ

ທ຋ິະງາ 
 ຌ າເຆ ໄທ຋ິກີາຌຂບຄກາຌທຼັຈ຾຋ກ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຂບຄຑະງາຈ, ນົ  ຑາຖະຂບຄຑະງາຈ, 

຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າຑຼັຌ, ຾ຖະ ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍເຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

 ຽຑ ໃ ບບະ຋ຍິາງ຃ທາຓໝາງ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌ຾ຖະຉ຃ີທາຓຏຌ຺ຂບຄກາຌກທຈກຼັໃ ຌຉບຄ຾ຖະ

mailto:viengnakhone_poom@yahoo.com
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ກາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉເິຌຖະຍາຈ ທ຋ິະງາ 
຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌປຼຌ 
ຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງແຈ ໄຍຼັຌຈານົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌ ຾ຖະ ທ຋ິກີາຌຉໃ າຄໂ຋າຄຈ ໄາຌ
ຖະຍາຈທ຋ິະງາ. ຖຼັກຘະຌະຂບຄຑະງາຈ, ຾ຖະ ຖະຍາຈທ຋ິະງາຘະແໝ   ເໝໃ ເຌທຼກຄາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ບະ຋ຍິາງ຃ທາຓໝາງຘ າ຃ຼັຌ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາເ຅ຍາຈກ ໄາທຂບຄກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຾ຖະ 

ກາຌຘ ຍຘທຌກາຌຖະຍາຈຂບຄຑະງາຈ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຘາຓາຈຌ າເຆ ໄທ຋ິກີາຌຂບຄກາຌທຼັຈ຾຋ກ຋ີໃ ຽກຈີຂ ໄຌຂບຄຑະງາຈ, ນົ  ຑາຖະ
ຂບຄຑະງາຈ,຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າຑຼັຌ, ຾ຖະ ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍເຌຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຍ ຖນິາຌ຅ຼັຈກາຌ ກ ຖະຌກີາຌຖະຍາຈ ດໃ າຄຓ຅ີ ຼັຌງາຍຼັຌ,
຅ຼັຌງາ຋ າ, ຃ທາຓປຼັຍຏຈິຆບຍ ຾ຖະຓະຌຸຈຘ າຑຼັຌເຌກາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຑາກຘໃ ທຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ ີ ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌ/ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1 ຍຈ຺ຌ າຽຂ຺ ໄາຘູໃ ຖະຍາຈທ຋ິະງາ 

• ຎະນທຼັຈ຃ທາຓຽຎຼັຌຓາຂບຄຖະຍາຈທ຋ິະງາ 
• ກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄປູຍ຾ຍຍຂບຄກາຌຉາງ 

• ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາເຌຖະຍາຈທ຋ິະງາ຾ຏຌເໝໃ  
• ຾ຌທ຿ຌ ໄຓຂບຄຖະຍາຈທ຋ິະງາ 
• ກາຌຌ າເຆ ໄຖະຍາຈທ຋ິະງາເຌຎະ຅ຍຸຼັຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 ກາຌຘຍຶຘທຌກາຌຖະຍາຈ ຾ຖະ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ 

• ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌຘຍຶຘທຌ 

• ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌຘຍຶຘທຌ 

• ທ຋ິກີາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ 

• ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ 
• ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິກໃ ຼທກຼັຍກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ 
• ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄ 

ທຼກຍ ໄາຌຈໃ ຼທ 
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• ທ຋ິກີາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈຆະໜຈິຂບຄກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ  

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ກາຌຘ ຍຘທຌກາຌຖະຍາຈ ຾ຖະ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ 

• ກາຌຘ ຍຘທຌກາຌຖະຍາຈ 

• ກາຌຉຈິຉາຓຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ 
• ຖະຍຍ຺ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 ຃ທາຓຘ າຑຼັຌ຋ີໃ ຽຎຼັຌຘາຽນຈ ຾ຖະກາຑທ຺ຑຼັຌຖະນທໃ າຄຽນຈ 

຾ຖະ ຏຌ຺ 

• ກາຌຎະຽຓຌີ຃ໃ າ຃ທາຓຘ າຑຼັຌ຋າຄຈ ໄາຌຘະຊຉິ ິ

• ກາຌຉຼັຈຘຌິກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະນທໃ າຄຽນຈ ຾ຖະຏຌ຺ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ທຼກຍ ໄາຌກຸໃ ຓ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  5 ຎະຆາກບຌ ຾ຖະ ກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ຋າຄຈ ໄາຌຖະຍາຈທ຋ິະງາ 

• ບຄ຺ຎະກບຍຂບຄຏຌ຺ປຼັຍ຋າຄຘຸຂະຑາຍ 

• ກາຌຉາງ ຾ຖະ ກາຌຓບີາງຸງ ຌ 

• ກາຌຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌ, ກາຌຂາຈຘະຓຼັຈຊະຑາຍ ຾ຖະ ຃ຸຌຌະຑາຍຆທີຈິ
DALY 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓຉບຍ
ຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 ກາຌທຼັຈ຾຋ກ຃ທາຓຊີໃ ຂບຄຑະງາຈ 

• ກາຌຆຸກຆຸຓ ຾ຖະບຸຍຼັຈກາຌ 

• ບຼັຈຉາດໃ າຄນງາຍ, ຘະຽຑາະຘາຽນຈ ຾ຖະ ກາຌຎຼັຍບຼັຈຉາເນ ໄ
ຽຎຼັຌຓາຈຉະຊາຌ 

• ບຼັຈຉາກາຌຉາງ 

• ບຼັຈຉາກາຌຉາງງ ໄບຌກາຌຽ຅ຼັຍຎໃ ທງ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

ຖຄ຺ຎະຉຍິຼັຈກາຌເນ ໄຘຸຂະ ຘກຶ
ຘາ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 ກາຌທຼັຈ຾຋ກ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າຑຼັຌ ຾ຖະ ຏຌ຺
ກະ຋ຍ຺ເຘໃ ຘາ຋າ ຖະຌະຘຸກ 

• ຃ໃ າ຃ທາຓຘໃ ຼຄ 
• ຃ທາຓຘ າຑຼັຌຂບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ 
• ກາຌ຾ຎຏຌ຺຃ໃ າ຃ທາຓຘໃ ຼຄ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າຑຼັຌຂບຄ຃ທາຓຘໃ ຼຄ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, 

ທຼກຍ ໄາຌກຸໃ ຓ  
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• ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ເຘໃ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ  

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8 ບະ຃ະຉ ິ຾ຖະ ຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎກທຌ 

• ຆະໜຈິຂບຄບະ຃ະຉ ິ຾ຖະຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎກທຌ 

• ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓບະ຃ະຉ ິ

• ກາຌ຃ທງ຃ຸຓຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎກທຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ຍຈ຺ຍາຈຘຓ຺ຓຸຈ, ຊາຓຉບຍ
ຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  9 ທ຋ິກີາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉ ິ຾ຖະ ກາຌກຼັໃ ຌຉບຄຑະງາຈ 

• ຑະງາຈ຋ີໃ ຽໝາະຘ າຖຼັຍກາຌກຼັໃ ຌ຾ງກ 

• ທ຋ິກີາຌກຼັໃ ຌຉບຄ 
• ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺຿຃ຄກາຌກາຌກຼັໃ ຌຉບຄຑະງາຈ 

• ຃ທາຓແທ ຾ຖະ຃ທາຓຘະຽຑາະ 

• ຃ໃ າ຋ີໃ ກ າຌຈ຺ແທ ໄ 
• ຃ຸຌຖຼັກຘະຌະຂບຄຽ຃ ໃ ບຄປຼັຍ 

• ຽຘຼັ ໄຌ຿຃ ໄຄ (ROC curve) 

• ທ຋ິກີາຌເຆ ໄຏຌ຺຅າກກາຌຍ຺ໃ ຄຓະຉ ິ

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ຊາຓຉບຍຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  10 ກາຌຌ າເຆ ໄຖະຍາຈທ຋ິະງາຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌ
ຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

• ກາຌຘກຶກໃ ຼທກຼັຍຂະຍທຌກາຌ ຾ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ 

• ຎະຘຈິ຋ຏິຌ຺ ຾ຖະ ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ 

• ກາຌທຼັຈ຾຋ກຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ 

• ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺຿ຈງເຆ ໄຂ ໄຓູຌກຸໃ ຓ຾ຖະຂ ໄຓູຌຈໃ ຼທ 

 

4 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 
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຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ textbook 
຾ຖະ ງຸຈ຋ະຘາຈກໃ ຼທກຼັຍກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ Required reading:   

1. Leon Gordis (2013). Third Edition. Epidemiology, 

John Hopkins School of Medicine, Baltimore, 

Maryland, W.B Sauners Company 

2. Kenneth J Rothman (1998), Modern 

Epidemiology, Boston University, Boston, 

Massachusetts 

3. Ann Aschengrau and George R. Seag. 3
rd

 Edition. 

(2013). Essentials of Epidemiology in Public 

Health. Jones & Barlett Learning Publication. 

4. Basic epidemiology, second edition, School of 

public health – WHO (2009). 

5. U.S. Department of Health and Human Services. 

Centers for Disease Control and Prevention (CDC) 

(2012). 3
rd

 Edition: Principles of Epidemiology in 

Public Health Practice: An Introduction to Applied 

Epidemiology and Biostatistics 

Recommended reading: 

1. ຍຈ຺ປຼຌຘບຌ ppt 

2.Historic Development of Epidemiology 

3. Principle of Epidemiology 

4. Epidemiology-in-Public Health 

 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
ກາຌປຼຌ 

Formative Assessment (70%) 

1. Class attendant/participation (5%) 

2. Individual assignment (10%) 

3. Individual assignment (15%) 

4. Individual assignment (20%) 

5. Individual assignment (20%) 

Summative assessment (30%): 

1. Presentation concept note (20%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (10%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) and 

B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); C=Fair 
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(62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

                                                      

 
 
 
 
 
 

 
 

຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາ ຆທິະຘະຊຉິ ິ

 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຆທິະຘະຊຉິ ິ

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Biostatic  

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 642 CH 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 3 ໜໃ ທງກຈິ (2-2-5) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 80 

ໜທຈທຆິາ ຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ 1 ຑາກປຼຌທຆິາ I 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌ
ກາຌຘບຌ 

ຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄ
ປຼຌກໃ ບຌ 
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ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ. ກບຄຓະຌ ີ຅ະຽຖຌີທຄ຺  ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 0202200650 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Kchaluenvong@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຘະຊາຍຼັຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄາ ຾ຖະ ຑຼັຈ຋ະຌາກາຌາຘກຶຘາ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ບ຅. ຅ບຌຖີ ໄ ຑຼັຌ຋ະຈ ີ ຽຍ຿ີ຋  02077131313 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Johnly_lao13@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ບ຅. ຓກີ ຘຸຂະທຄ຺  ຽຍ຿ີ຋ 02022992998 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ micksoukavong@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄ

ຂບຄທຆິາ 
ຘກຶຘາກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌຈານົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌ຋າຄຈ ໄາຌຘະຊຉິ ິ ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌກ າຌຈ຺ຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌ ຾ຖະ 
ຖະຍຍ຺ຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ, ຘະຊຉິ຾ິຍຍຑຼັຌຖະຌາ ຾ຖະ ຾ຍຍທຽິ຃າະ, ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຃ທາຓຽຎຼັຌ
ແຎແຈ ໄຂຼັ ໄຌຑ ໄຌຊາຌ, ກາຌນາ຃ໃ າຎະຓາຌ ຾ຖະ ແຖງະ຃ທາຓຽຆ ໃ ບໝຼັ ໄຌ, ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ
ຘ າຖຼັຍ຃ໃ າຘະຽຖຼັໃ ງ, ຘຼັຈຘໃ ທຌຎະຆາກບຌ, ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄຖະນທໃ າຄ຃ໃ າຘະຽຖຼັໃ ງ ຾ຖະ ຘຼັຈຘໃ ທຌ, ທ຋ິີ
ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍ຾ຍຍ non parametric ຂຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ, ກາຌທຽິ຃າະ຿ຈງເຆ ໄຉາຉະຖາຄ຾ຍຍຄໃາງຈາງ, ຾ຖະ 
ຌ າເຆ ໄ຿ຎົ຾ກຓ Epi info ທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ຿ຈງກາຌຆບກນາ຃ໃ າຘະຊຉິຉິໃ າຄໂ຋ີໃ ກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽ຋ຄິ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ ຑາງນົຼັຄປຼຌ຅ຍ຺ທຆິາຌີ ໄ຾ຖ ໄທຌຼັກຘກຶຘາຉ ໄບຄຘາຓາຈ: 

 ບະ຋ຍິາງ຋ຈິຘະຈຑີ ໄຌຊາຌຂບຄຆທີະຘະຊຉິ ິ
 ຌ າເຆ ໄ Epidata ຘ າຖຼັຍຎໄບຌຂ ໄຓູຌ 
 ຌ າເຆ ໄ  Program Stata ຘ າຖຼັຍກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ 
 ຘາຓາຈ຃ຈິແຖໃ  ຾ຖະ ຾ຎຏຌ຺ ຘະຊຉິຑິຼັຌຖະຌາ ຾ຖະ ຘະຊຉິບິ ໄາຄບຄິ 
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 ຘາຓາຈຽຖ ບກຘະຊຉິ຋ິີໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຽຑ ໃ ບກ າຌຈ຺ ຘກຶຘາ຃ທາຓຘ າຑຼັຌຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ 
 ຌ າຘະຽໝຏີຌ຺ກາຌທຽິ຃າະຘະຊເີຌປູຍ຾ຍຍຉາຉະຖາຄ ຾ຖະ ກຕາຍຒິກ 
 ຌ າເຆ ໄ຃ບຓຑທິຽຉຽີຂ຺ ໄາເຌກາຌຍ ຖນິາຌ ຾ຖະ ທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຘາຓາຈ຾ຎຏຌ຺ ຘະຊຉິຑິຼັຌຖະຌາ ຾ຖະ ຘະຊຉິບິ ໄາຄບຄິ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈ຃ຈິແຖໃ  ຾ຖະ ທຽິ຃າະ ຘະຊຉິຑິຼັຌຖະຌາ ຾ຖະ ຘະຊຉິບິ ໄາຄບຄິ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຘາຓາຈຽຖ ບກຘະຊຉິ຋ິຽິໝາະຘຓ຺ຽຂ຺ ໄາເຌກາຌທຽິ຃າະ ຘ ກຘາ຃ທາຓຘ າຑຼັຌຖະນທໃ າຄ
ຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ ເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ທຼກຄາຌ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຍ ຖນິາຌຂ ໄຓູຌດໃ າຄຓ ີຎະຘຈິ຋ຑິາຍ, ຅ຼັຌງາຍຼັຌ, 
຅ ຼັຌງາ຋ າ ຽຑ ໃ ບຌ າຏຌ຺ຂບຄກາຌຘ ກຘາແຎຌ າເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎຼັຍຎຸຄຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ ຾ຏຌ
ຄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ທຼກຄາຌ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິຍຈ຺ ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1 ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິຑ ໄຌຊາຌກໃ ຼທກຼັຍຂ ໄຓູຌ 

• ຘະຊຉິກິໃ ຼທກຼັຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
• ຉທ຺ຆີ ໄທຼັຈກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ 
຃ າຘຼັຍກໃ ຼທກຼັຍຘະຊຉິ ິ

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

 

1  ຍຈ຺຋ີໃ  2 ຂ ໄຓູຌ຋າຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ 
• ຋ີໃ ຓາ, ຃ຸຌຌະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌທຼັຈ຾຋ກຂ ໄຓູຌ 
ກາຌຌ າຘະຽໜຂີ ໄຓູຌ (ຉາຉະຖາຄ, ຽຘຼັ ໄຌຘະ຾ຈຄ) 

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓຉບຍຎະ
ຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ຘະຊຉິ຾ິຍຍຑຼັຌຖະຌາ: ຃ທາຓຊີໃ , ຽຎີຽຆຼັຌ, ຃ໃ າຘະ
ຽຖຼັໃ ງ, ຃ໃ າຽ຃ິໃ ຄກາຄ, ຃ໃ າຊາຌຌງິຓ຺, ຃ໃ າຖະນທໃ າຄ, ກາຌຍໃ ຼຄຽຍ
ຌ ຓາຈຉະຊາຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓຉບຍຎະ
ຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

1 ກາຌ຋ຈ຺ຘບຍຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
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• Power of test 

• Confident interval 

• ຃ໃ າຂບຄ຃ທາຓຽຎຼັຌແຎແຈ ໄ 
• ຃ທາຓຏຈິຑາຈຆະໜຈິບາຒາ 
• ຃ທາຓຏຈິຑາຈຆະໜຈິຽຍຉາ 
• ກາຌ຾຅ກດາງ຾ຍຍຽບຒ 
ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌ຋ຈ຺ຘບຍຘຓ຺ຓຸຈຉຊິາຌ຋າຄຘະຊຉິ ິ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  4 ກາຌນາ຃ໃ າຎະຓາຌຘະຽຑາະ 

• ກາຌນາຆໃ ທຄແຖງະຂບຄ຃ໃ າຎະຓາຌ 
ຆໃ ທຄຖະຈຼັຍ຃ທາຓໝຼັ ໄຌເ຅ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  5 ກາຌຘຓ຺຋ຼຍ຃ໃ າຘະຽຖຼັໃ ງ ຾ຖະ ຘຼັຈຘໃ ທຌ: 

Chisquare 

• t-test 

• Z-test 

ANOVA 

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 ຘະຊຉິ຾ິຍຍ non parametric 

Signrank test 

• Kruskal Wallis 

• Mann Whitney 

Categorical data analysis : Fisher’s exact, Mc 

Nemar’s test 

ຘຌ຺຋ະຌາ຾ຍຍຒບຓຎະຽຓຌີ ເຌ
ກາຌກຼັໃໃ ຌຉບຄຽຈຼັກຽ຅ຼັຍ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 Corelation and Regression 

Correlation: ຘບຄຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ, ຽຎຼັຌຘໃ ທຌ 

Regression: ຉທ຺ຏຼັຌ຾ຎ຋ີໃ ຓຖີຼັກຘະຌະຉ ໃ ຽຌ ໃ ບຄ ຾ຖະ ຉທ຺
ຏຼັຌ຾ຎ຋ີໃ ຓຖີຼັກຘະຌະຍ ໃ ຉ ໃ ຽຌ  ໃ ບຄ 

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ ຾ຖະ ກາຌຌ າຘະຽນຌີ
ທຼກຈໃ ຼທ, ກຸໃ ຓ 
 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  8 ຂະໜາຈຉທ຺ດໃ າຄ ຍຼັຌງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ຋ຍ຺຋ທຌຂ ໄ

ຓູຌ຅າກຊາຌຘະຊຉິ ິ
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ກາຌຑ຅ິາຖະຌາຂະໜາຈຉທ຺ດໃ າຄ ຘຌ຺຋ະຌາຍຼັຌນາ຋ີໃ ຑຍ຺ຽຖ ໄບງ 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  9 ກາຌຑ຅ິາຖະຌາຂະໜາຈຉທ຺ດໃ າຄ 

ກາຌຌ າເຆ ໄ຃ບຓຑທິຽຉຽີຂ຺ ໄາເຌຆທີະຘະຊຉິ ິ

ເນ ໄ຃ າຊາຓ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາແຎຉາຓ
຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຾ຖະ ຃າຈ 

ໝາງຂບຄທຆິາປຼຌ 
4 ບາ຋ຈິ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

4 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

 ຽບກະຘາຌ 

 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 

 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ຾ຖະຎ ໄຓ 
textbook 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ Required reading 

ຍຈ຺ປຼຌຑາທຽທຑີບງ 
ກບຄຓະຌ ີ຅ະຽຖຌີທຄ຺. ຆທິະຘະຊຉິ.ີ 
ກບຄຓະຌ ີ຅ະຽຖຌີທຄ຺. ກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌແຖງະຖບຈຆຍີ. 
ກບຄຓະຌ ີ຅ະຽຖຌີທຄ຺. ກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌກາຌທແິ຅຋າຄຈ ໄາຌ
ທ຋ິະງາຘາຈຘຸຂະຑາຍ຿ຈງແຆ ໄ຿ຖກຈິຉກິ ປຽີກຆົຼັຌ. 
Altman, D.G.(1991).Pratical Statistics for 

Medical Research.  

Chapman and Hall, London. 

Altman, D.G.(1998). Confidence intervals for 

number needed to treat.British Medical Journal. 

317: 1309-12  

Armitage, P and Berry, G.(1994). Statistical 

Method in  Medical research. Blackwell, 

Oxford. 

Martin Bland. (2000). An introduction to 

Medical Statistics, 3rd Edition. Oxford 

University Press 
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ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ ກາຌ
ຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

- Class attendant/participation (5%) 

- Individual assignment 1 (10%) 

- Individual assignment 2 (15%) 

- Group assignment- (10%) 

     Summative assessment (60%): 

- Presentation research proposal (35%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (25%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) and 

B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); C=Fair 

(62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

຾ຏຌກາຌຘບຌຖາງທຆິາ ຅ ຼັຌງາ຋ າກາຌ຾ຑຈ ຾ຖະ ກຈ຺ໝາງຘຸຂະຑາຍ 
 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຅ຼັຌງາ຋ າກາຌ຾ຑຈ ຾ຖະ ກຈ຺ໝາງຘຸຂະຑາຍ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: 
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ຖະນຼັຈທຆິາ PH 610 MPL 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (2-0-4) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ ຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌ
ຘບຌ 

ຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄປຼຌ
ກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ  ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ  ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 59391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄ
ທຆິາ 

ທຆີາ຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ ກຈ຺ໝາງຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຾ຓໃ ຌ ຘບຌກໃ ຼທກຼັຍນຖຼັກກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ຋າຄຈ ໄາຌ
ກາຌ຾ຑຈ. ຎະນທຼັຈ຃ທາຓຽຎຼັຌຓາ, ນຖຼັກກາຌ຃ທາຓຽຎຼັຌຓ ບາຆຍີຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ, ຍຼັຌຈາກຈ຺ໝ
າງຘາ຋າຖະຌະຘຸກຉໃ າຄໂ ເຌ ຘ ຎຎ ຖາທ.  

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ ບະ຋ຍີາງ, ຽຂ຺ ໄາເ຅ ຾ຖະ ຌ າຽບາ຺ແຎຎະຉຍິຼັຈກໃ ຼທກຼັຍນຖຼັກກາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ. 
ຎະນທຼັຈ຃ທາຓຽຎຼັຌຓາ, ນຖຼັກກາຌ຃ທາຓຽຎຼັຌຓ ບາຆຍີຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ, ຍຼັຌຈາກຈ຺ໝາງ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຉໃ າຄໂເຌ ຘ ຎຎ ຖາທ 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌປຼຌ
ຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຓ຃ີທາຓປູ ໄ຋າຄຈ ໄາຌ຅ຼັຌງາ຋ າກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຿ຈງຘະຽຑາະຽຖ ໃ ບຄຓະຌຸຈ ຾ຖະ ປູ ໄ຅ ຼັກ
ທ຋ິກີາຌທຽິ຃າະຍຼັຌນາ຅ຼັຌງາ຋ າກາຌ຃ຌ຺຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຽຂາ຺ເ຅ເຌທ຋ິກີາຌປໃ າຄເຍ຅ຼັຌງາ຋ າ
ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ.  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຓ຃ີທາຓຆ າຌາຌເຌກາຌແ຅ ໄ຾ງກຍຼັຌນາ຋າຄຈ ໄາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ ຿ຈງຘະຽຑາະກາຌ຃ຌ຺

mailto:alongkonepsvobgyn@gmail.com
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຃ທ ໄາຽຖ ໃ ບຄຓະຌຸຈ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຆ າຌາຌເຌກາຌຂຼຌ຿຃ຄປໃ າຄເຍງຌິງບຓ.  

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຌ າເຆ ໄຍຼັຌຈານົຼັກຽກຌຑ ໄຌຊາຌຂບຄ຅ຼັຌງາ຋ າກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຽຖ ໃ ບຄຓະຌຸຈ ຾ຖະ ຌ າ
ເຆ ໄຽ຋ຼັກຌກິຉໃ າຄໂຽຑ ໃ ບທຽິ຃າະ ຾ຖະ ແ຅ ໄ຾ງກຍຼັຌຉໃ າຄໂຂບຄ຅ຼັຌງາ຋ າເຌ຾ຉໃ ຖະປູຍ຾ຍຍຂບຄກາຌ
ຘກຶຘາ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ກາຌປຼຌປູ ໄ຅ ຼັຌງາ຋ າກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຽຖ ໃ ບຄຓະຌຸຈ຅ະຘາຓາຈຆໃ ທງເນ ໄຌຼັກ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຃ າຌຄຶຽຊຄິ຃ທາຓງຸຈຉ຋ິ າ, ຃ທາຓຽ຃າ຺ຖຍ຺ ຾ຖະ ກາຌປຼັກຘາ຃ທາຓຖຼັຍ຋າຄຈ ໄາຌ຅ຼັຌງາ຋ າ
, ຘຈິ ຾ຖະ ຏຌ຺ຎະ຿ນງຈຘໃ ທຌຖທຓ ຽຆິໃ ຄຓ ຼັຌ຾ຓໃ ຌນົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌຂບຄກາຌຽປຼັຈເນ ໄຘຼັຄ຃ຓ຺ຓີ
຃ທາຓຘະນຄຍ຺ຘຸກ ຾ຖະ ຓ຃ີທາຓຘະຽໝຑີາຍ.   

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1 ຎະນທຼັຈຘາຌຂບຄ຅ຼັຌງາ຋ າ຋າຄກາຌ຾ຑຈ ຾ຖະ 
຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິຂບຄ Hippocrates(History of 

Medical Ethics , Concepts of Hippocrates): 

 ຎະນທຼັຈຘາຈນາຌ຾ຑຈເຌຘະແນຓຍູປາຌຂບຄ 
ຎະຽ຋ຈ Greek , Egypt , ຅ຌີ 

 Hippocrates ຍຈິາຂບຄກາຌ຾ຑຈຘະແໝ ເໝໃ  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 ນຖຼັກກາຌຂບຄ຅ຼັຌງາ຋ າ຋າຄກາຌ຾ຑຈ 
(Principle of Medical Ethic):  

 ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄນຖຼັກກາຌຂບຄ຅ຼັຌງາ຋ າ຋າຄກາຌ
຾ຑຈເຌກາຌຎະຉທິຼັຈທຼກຄາຌກາຌ຾ຑຈ 

 ຾ຌທ຃ທ຺າຓ຃ຈິ Nuremburg Code , Declaration 

of Helsinki , Belmont report ຃ທາຓ຃ຈິຽນຼັຌ
ຘໃ ທຌຍຸກ຃ຌ຺ຉ ໃ ກ ຼັຍ຅ຼັຌງາ຋ າ຋າຄກາຌ຾ຑຈ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະນທໃ າຄ ຾ຑຈ ຾ຖະ ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍ
(Patient-physician relationship):  

 ນຖຼັກກາຌຂບຄກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ ຾ຑຈ ຾ຖະ຃ຌ຺

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 
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ຽ຅ ຼັຍ 
 ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຂບຄກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ ຾ຑຈ ຾ຖະ຃ຌ຺

ຽ຅ຼັຍ 
 ກາຌຎຼັຍຎຸຄທ຋ີກີາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ ຾ຑຈ ຾ຖະ຃ຌ຺

ຽ຅ຼັຍ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 ກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ ຾ຑຈຉ ໃ ຾ຑຈ຾ຖະ ຾ຑຈຉ ໃ

ຌ ຼັກຘກຶຘາ຾ຑຈ (Relationship between physicians 

to other physicians, to medical students): 

 ນຖຼັກກາຌຂບຄກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ຾ຑຈຉ ໃ ຾ຑຈ ຾ຖະ 
ຌຼັກຘກຶຘາ຾ຑຈ 

 ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຂບຄກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ຾ຑຈຉ ໃ ຾ຑຈ ຾ຖະ 
ຌຼັກຘກຶຘາ຾ຑຈ 

 ກາຌຎຼັຍຎຸຄທ຋ີກີາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ຾ຑຈຉ ໃ ຾ຑຈ ຾ຖະ 
ຌຼັກຘກຶຘາ຾ຑຈ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  5 ກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະນທໃ າຄ ຾ຑຈ ຾ຖະ ຘຼັຄ຃ຓ຺ (the 

relationships between physicians and society) : 

 ນຖຼັກກາຌຂບຄກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ ຾ຑຈ ຾ຖະ 
ຘຼັຄ຃ຓ຺ 

 ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຂບຄກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ ຾ຑຈ ຾ຖະ 
ຘຼັຄ຃ຓ຺  

 ກາຌຎຼັຍຎຸຄທ຋ີກີາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະທໃ າຄ ຾ຑຈ ຾ຖະ 
ຘຼັຄ຃ຓ຺ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 ຃ທາຓຽຎຼັຌຓ ບາຆຍີ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ: 
 ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄ຃ທາຓຽຎຼັຌຓ  ບາຆຍີ

຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ 
 ນຖຼັກກາຌຂບຄ ຃ທາຓຽຎຼັຌຓ  ບາຆຍີ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ

຾ຑຈ 
 ກາຌຎຼັຍຎູຄ ຾ຖະ ຑຼັຈ຋ະຌາກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓຽຎຼັຌຓ 

ບາຆຍີ຋າຄຈ ໄາຌກາຌ຾ຑຈ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
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2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 ກຈ຺ໝາງຽນຖ຺ ໄາ ຾ຖະດາຘູຍ: 

 ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກຈ຺ໝາງຽນຖ຺ ໄາ຾ຖະ 
ດາຘູຍ 

 ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄີກຈ຺ໝາງຽນຖ຺ ໄາ ຾ຖະ ດາຘູຍ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8 ກຈ຺ໝາງຎິໃ ຌຎ຺ທ: 

 ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກຈ຺ໝາງຎິໃ ຌຎ຺ທ 
 ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄີກຈ຺ໝາງຎິໃ ຌຎ຺ທ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  9 ກຈ຺ໝາງກໃ ຼທກຼັຍຘຈິ຋຾ິຓໃ ງຄິ຾ຖະ ຽຈຼັກ: 

 ຌງິາຓ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກຈ຺ໝາງກໃ ຼທກຼັຍຘຈິ຋ິ
຾ຓໃ ງຄິ຾ຖະ ຽຈຼັກ 

 ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄີກຈ຺ໝາງກໃ ຼທກຼັຍຘຈິ຋຾ິຓໃ ງຄິ ຾ຖະຽຈຼັກ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ຑາທຽທຑິບງ 

ນ ໄບຄຘະໝຸຈ 
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ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ Textbook on Medical and Public health Ethic  

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ ກາຌຎະ
ຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

1.  Class attendant/participation (5%) 

2. Individual assignment 1 (10%) 

4.  Group assignment (25%) 

Summative assessment (60%): 

1. Presentation Group assignment (30%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (30%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) and 

B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); 

C=Fair (62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 
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຾ຏຌກາຌຘບຌຖາງທຆິາ ຘຸຂະຑາຍ຋າຄຽຑຈ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
 
ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 
ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health 

 
ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຘຸຂະຑາຍ຋າຄຽຑຈ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Sexual and Reproductive health 

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 640 SRH 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 
ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌ 
ຘບຌ 

ຑາຘາຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄປຼຌ 
ກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ.ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 95665699 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Viengnaknhone_poom@yahoo.com    

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຈຕ. ຃ າ຾ຑຄ ຒບຄຖ ຆາ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ     02055949082 
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ  
 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຘະຊາຍຼັຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຾ຖະ ຑະຍາຈ

ຽຂຈປ ໄບຌ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02022080880 
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ souksamone_yod@yahoo.com   

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓທຘ 

mailto:vsychareun@gmail.com
mailto:Viengnaknhone_poom@yahoo.com
mailto:Viengnaknhone_poom@yahoo.com
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 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 5 ຈຕ. ຅ຼັຌຘະຊຈິ ແຉ຾ກ ໄທຑ຋ິຌູ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02022217447 
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ  
 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 6 ຈຕ. ຾ກ ໄທຽກຈ຋ບຄ   
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ  
 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຿ປຄໝ ຽຆຈຊາ຋ຕິາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 7 ຌ. ຅ ຼັຌຈາທຼຄ ຑຓິຓະທຄ຺  ຽຍ຿ີ຋ 02056894872 
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Meenoy-panda@hotmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 8 ຈຕ. ຈທຄຑະ຅ຼັຌ ແຆຆຓ຺ຑູ  ຽຍ຿ີ຋ 55603648 
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ aiawardsun@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 9 ຈຕ. ຘຘຸີທຼັຌ ແຆງະທຄ຺ ຽຍ຿ີ຋ 0205426163 
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ  
 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 
຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄ
ທຆິາ 

ທຆິາຌີ ໄຎະກບຍຓ:ີ ຘຸຂະຑາຍແທ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ຾ຖະ ຓຸຓຓບຄຈ ໄາຌຽຑຈຘກຶຘາ ຿ຈງ
ຘະຽຑາະ຃ທາຓປູ ໄ ຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍແທ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ. ທຆິາຌີ ໄ຅ະຖທຓຽບາ຺຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິ
ຂບຄຘຸຂະຑາຍແທ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ຾ຖະ ຽຑຈຘກຶຘາ, ຃ຸຌຌະຑາຍຂບຄກາຌຍ ຖກິາຌຈ ໄາຌ
ຘຸຂະຑາຍແທ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ກາຌຖຸຖູກ, ຘຸຂະຑາຍແທ ໜຸໃ ຓ, ກາຌບຼັກຽຘຍຖະຍຍ຺ຘ ຍ
ຑຼັຌ, ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຽຑຈຘກຶຘາ, ຘຈິ຋຋ິາຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະ ຽຖຌີຑຼັຌ, ກາຌ
ເຆ ໄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄຉ ໃ ຽຑຈງຄິ. 
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ຑຼັຌຖະຌາແຈ ໄຘະຑາຍ຋າຄຘຼັຄ຃ຓ຺ ຾ຖະ ຎະຆາກບຌຘາຈ ຋ີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍຘຸຂະຑາຍ
຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

 ຑຼັຌຖະຌາຍຼັຌນາຂບຄຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌເຌແທໜຸໃ ຓ ເຌຎະຽ຋ຈຖາທ ຾ຖະ 
ທຽິ຃າະຍຼັຌ ນາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌເຌແທໜຸໃ ຓ 

 ໝຌູເຆ ໄ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະກໃ ຼທກຼັຍທຼກຄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌຽຂ຺ ໄາເຌຂຄ຺ຽຂຈ 
ທຼກຄາຌຂບຄຉຌ຺ຽບຄ 

 ຽຂ຺ ໄາເ຅ທຼກຄາຌກາຌຽຆ ໃ ບຓຘາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌຽຂ຺ ໄ ໄາເຌ຾຾ຏຌຄາຌຘາ຋າຖະຌະ
ຘຸກ 

 ຽຂ຺ ໄາເ຅ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄ ຘຈິ຋຅ິະຽຖຌີຑຼັຌຽຂ຺ ໄາເຌທຼກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

 ຎະຽຓຌີຏຌ຺ທຼກຄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ຋຺ໃ ທແຎ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌເຌແທ
ໜຸໃ ຓ 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌປຼຌ 
ຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງແຈ ໄ ຘະຑາຍ຋າຄຘຼັຄ຃ຓ຺ ຾ຖະ ຎະຆາກບຌຘາຈ຋ີໃ

ກໃ ຼທຑຼັຌ ກຼັຍຘຸຂະຑາຍແທ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຖະ ຍຼັຌນາຂບຄຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌເຌ
ແທໜຸໃ ຓ ເຌຎະຽ຋ຈຖາທ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈທຽິ຃າະຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌເຌແທໜຸໃ ຓ, ຾ຖະ ຘາຓາຈ
ຎະຽຓຌີຏຌ຺ ທຼກຄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ຋຺ໃ ທແຎ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌເຌ
ແທໜຸໃ ຓ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຘາຓາຈໝຌູເຆ ໄ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະກໃ ຼທກຼັຍກາຌຌ າເຆ ໄທຼກ
ຄາຌກາຌຽຆ ໃ ບຓຘາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌຽຂ຺ ໄ ໄາເຌ຾຾ຏຌຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຎະຉຍິຼັຈທຼກຄາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌດໃ າຓີ
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ, ຾ຖະ ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ເນ ໄ຾ກໃ ຏູ ໄ຋ີໃ

ຘຌ຺ເ຅.   
຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 
ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-

ກາຌຘບຌ/ກຈິ຅ະກ າ 
1 ຍຈ຺຋ ີ1: ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

- ຌງິາຓ, ຘໃ ທຌຎະກບຍ, ຖະຍຼຍກາຌ, ກຈ຺ໝາງ, ຌະ຿ງຍາງ, 
ງຸຈ຋ະຘາຈ  

- Infertility  

- Abortion  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
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- RTIs/STIs/HIV 

- Reproductive system cancers  

- Problem of elderly women 

- Safe motherhood  

- Child and forced marriage 

- Gender based violence 

Sexual reproductive health and right 

1 ຍຈ຺຋ ີ2: Infertility 

- Definition of infertility 

- Effects of infertility (Psychological, Social) 

- Causes (Immune infertility, Sexually transmitted 

infections, Genetic, Other causes) 

- Diagnosis 

- Treatment 

Epidemiology 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

 

1 ຍຈ຺຋ ີ3: Abortion 

- Definition 

- Consequences of abortion 

- Reseaons for unwanted pregnancies, abortion 

- Levels of unintended pregnancies, induced 

abortion 

- Estimation of abortion 

- Pattern of abortion 

- Sex selective abortion 

Abortion research 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
 

1 

 

ຍຈ຺຋ ີ4: RTIs/STIs/HIV 

- Meaning of RTIs/STIs 

- Diagnosis and Treatment 

- Syndromic Diagnosis Approach 

Counselling STIs/HIV 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

1 ຍຈ຺຋ ີ5: Reproductive system cancers  

- Overview of Female Reproductive System 

Cancers 

- Type of gynaecological cancer 

- Diagnosis (Regular pelvic examinations, 

Screening for cervical cancer, Biopsy) 

- Staging  

Treatment (Surgical removal, Radiation therapy, and 

Chemotherapy) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
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2 ຍຈ຺຋ ີ6: Problem of elderly women 

- Reproductive health problem 

- Sexual dysfunction  

Menopaual problems 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

2 ຍຈ຺຋ ີ7: Safe motherhood  

- Identification of pregnant women and recognition 

of danger sign 

- Utilization of antenatal care services 

- SBA for care during pregnancy 

- Birth preparedness and complication readiness 

- Utilization postnatal care 

Registration of maternal death 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
 

2 ຍຈ຺຋ ີ8: Child and forced marriage 

- Child married (History; Religious norms and 

laws; Effects on each gender; Causes; 

Consequences; International initiatives to prevent 

child marriage) 

Forced marriage (Historical context; Supplementary 

Convention on the Abolition of Slavery; Istanbul 

Convention; Causes, Consequences; Violence; 

Forced marriage by partner) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
 

3 ຍຈ຺຋ ີ9: ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ  
- ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ 
- ຎະຽຑຈຂບຄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ ຂະໜາຈຂບຄ຃ທາຓ

ປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ 
- ຂບຍ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິຂບຄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ 
- ຽນຈຏຌ຺ຂບຄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ 
- ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ 
- ຋ຈິຘະຈຂີບຄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ 
- ຎຼັຈເ຅ຉໃ າຄໂ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ 
ກາຌ຾ຆກ຾ຆຄກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄ຋າຄຽຑຈ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
 

3 ຍຈ຺຋ ີ10: ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ຾ຖະ ຘຈິ຋຋ິາຄຽຑຈ 
- ຃ທາຓໝາງຂບຄຘຈິ຋ຓິະຌຸຈ຅າກ຋ຼັຈຘະຌະຘໃ ທຌຉທ຺ 
- ກາຌ຾ຌະຌ າກໃ ຼທກຼັຍຓະຌຸຈຘາກຌ຺ 
- ຘຈິເຌກາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
- ກາຌຈຸໃ ຌຈໃ ຼຄຑາຖະໜຼັກ ຾ຖະ ຏຌ຺ຎະ຿ນງຈຂບຄຘຈິ຋ິ

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
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ຓະຌຸຈ ເຌກາຌຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍກາຌ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
- ກາຌຽປຼັຈທຼກກຼັຍຘຈິ຋຋ິາຄຽຑຈ 
- ກາຌຌ າເຆ ໄກບຍຘຈິ຋຋ິາຄຽຑຈ 
- ຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ 
- ຍຼັຌນາຈ ໄາຌ຅ຼັຌງາຍຼັຌ຾ຖະຘຈິ຋ເິຌຘຸຂະຑາຍ຋າຄຽຑຈ 
- ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຘຈິ຋ຂິບຄຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

4 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

4 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 
 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ textbook 
຾ຖະ ງຸຈ຋ະຘາຈກໃ ຼທກຼັຍກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ Amar Shireesh Kanekar. HIV/AIDS Counseling Skills 

and Strategies: Can Testing and Counseling Curb the 

Epidemic? Int J Prev Med. 2011 Jan-Mar; 2(1): 10–

14. 

WHO & UNAIDS. GUIDANCE ON PROVIDER-

INITIATED HIV TESTING AND COUNSELLING 

IN HEALTH FACILITIES. 2007. 

WHO. (2008). Reproductive health 

UNESCO. (2018). International technical guidance 

on sexuality education: an evidence-informed 

approach. Paris: UNESCO. 2018. p. 22. ISBN 978-

92-3-100259-5. 

Hal,l K.S., Moreau, C., Trussell, J. (2012). 

Determinants of and disparities in reproductive 

health service use among adolescent and young adult 

women in the United States, 2002-2008. American 

Journal of Public Health, 102 (2): 359–67. 

doi:10.2105/ajph.2011.300380. PMC 3483992. 

PMID 22390451. 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kanekar%20AS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=21448398
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3063469/
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WHO. (2008). Reproductive Health Strategy.  

Morris, J.L., Rushwan, H. (2015). Adolescent sexual 

and reproductive health: The global challenges. 

International Journal of Gynaecology and Obstetrics. 

131 Suppl 1: S40–2. doi:10.1016/j.ijgo.2015.02.006. 

PMID 26433504. 

Raj, A.n., Jackson, E., Dunham, S. (2018). Girl Child 

Marriage: A Persistent Global Women's Health and 

Human Rights Violation. Global Perspectives on 

Women's Sexual and Reproductive Health Across 

the Lifecourse. Springer, Cham. pp. 3–19. 

doi:10.1007/978-3-319-60417-6_1. ISBN 

9783319604169. 
ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (50%):  

1.  Class attendant/participation (5%) 

3. Individual assignment 1 (10%) 

4. Individual assignment 2 (15%) 

4.  Individual assignment 3 (20%) 

Summative assessment (50%): 

1. Presentation concept note 30%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (20%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) 

and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 

2.5); C=Fair (62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 
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ຏຌກາຌຘບຌຖາງ ທຆິາ຿ຑຆະຌາກາຌ຾ຓໃ  ຾ຖະຽຈຼັກ   
 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຿ຑຆະຌາກາຌ ຾ຓໃ  ຾ຖະຽຈຼັກ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Nutrition in MCH 

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 650 NMC 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 3 (2-2-5) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 64 

ໜທຈທຆິາ ຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌຘບຌ  ຖາທ  

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄປຼຌ
ກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ.ທຼັຌຑະຌບຓ ຘີ
຅ະຽຖຌີ 

ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02022226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ  

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຎບ.ຈຕ. ຾ຘຄ຅ຼັຌ ກຸຌຌະທຄ຺ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02055923232 
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 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ sengchanhkounnavong@hotmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຘະຊາຍຼັຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຾ຖະ ຑະງາຈ
ຽຂຈປ ໄບຌ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຎບ.ຈຕ.ບາຖຄ຺ກບຌ   
ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ 

ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 59391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຈຕ. ທາຈຘະໜາ ຋ າຓະທຄ຺ຘາ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 55566769 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vvassana@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄທຆິາ ຘກຶຘາກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌຈານົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌ຿ຑຆະຌາກາຌ 1000 ທຼັຌ  ຾ຖະ ທ຋ິກີາຌ
ຉໃ າຄໂ຋າຄຈ ໄາຌກາຌຎະຽຓຌີຑາທະ຿ຑຆະຌາກາຌ, ຾ຖະ ກາຌຌ າຽບາ຺ຍຼັຌຈານົຼັກກາຌ 

຾ຖະ ທ຋ິກີາຌຽນົ຺ໃ າຌີ ໄຓາໝູຌເຆ ໄເຌກາຌຎຼັຍຎຸຄທຼກຄາຌ຿ຑຆະຌາກາຌ຾ຓໃ  ຾ຖະ 

ຽຈຼັກ ຿ຈງຽຌຼັ ໄຌເຘ຿ຑຆະຌາກາຌ 1000 ທຼັຌ຾ຓໃ ຌຍຼັຌນາຘາ຋າຖະຌະຘຸກ; ຽຌ ໄບເຌ
຅ະຎະກບຍຈ ໄທງທ຋ິກີາຌກາຌຎະຽຓຌີຑາທະ຿ຑຆະຌາກາຌ຿ປຄໝ  ຾ຖະເຌຆຸຓ
ຆຌ຺, ຎະຽຓຌີຑາທະ຿ຑຆະຌາກາຌຈ ໄາຌ຃ຕຌິກິ, ຍຼັຌຈານຖຼັກກາຌຈ ໄາຌທ຋ິະງາຘາຈ
, ຅ຈຸຈ,ີ຅ຈຸບໃ ບຌ ຾ຖະ ກາຌ຅ະຌ າຽບາ຺ທ຋ິີໃ ກາຌຉໃ າຄໂແຎຌ າເຆ ໄ, ກາຌຌ າເຆ ໄຂ ໄຓູຌ 

຾ຖະບ ໄາຄບຄີ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺  ຾ຖະ ຘກຶຘາກໃ ຼທກຼັຍ຃ທາຓປູ ໄຑ ໄຌຊາຌ຋າຄຈ ໄາຌຊາຌ
຋າຄຈ ໄາຌ຿ຑຆະຌາກາຌ ຾ຖະ ນົຼັກກາຌ຿ຑຆະຌາກາຌຂບຄ ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ ຽຆິໃ ຄ
ກທຓຽບາ຺຋ຼັຄຑະຖຼັຄ ຄາຌ, ຘາຌບານາຌ ຾ຖະ ຅ຖຸະຘາຌບານາຌ, ຾ຌະຌ າຍຈ຺ຍາຈ
ຂບຄບານາຌ ຾ຖະ ຘາຌບານາຌ ເຌກາຌຍ າຖຸຄປຼັກຘາ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄຽຘີຓ຋າຄຈ ໄາຌ
ຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ຎໄບຄກຼັຌຑະ ງາຈ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ຅ າ຾ຌກຎະຽຑຈຂບຄ຅ຖຸະຘາຌບານາຌ, ນຌ ໄາ຋ີໃ ຑ ໄຌຊາຌ, ຾ນົໃ ຄບານາຌຂບຄ ຅ຸ
ຖະຘາຌບານາຌ ຾ຖະ ຍຈ຺ຍາຈ຋າຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຾ຖະນຌ ໄາ຋ີໃ ຂບຄຓຼັຌເຌ
ຓະຌຸຈ. 

 ບະ຋ຍິາງກາຌຑທ຺ຑຼັຌຖະນທໃ າຄຑະຖຼັຄຄາຌ ຾ຖະ ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ຋າຈ
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ບານາຌ ຾ຖະ ຂ ໄ຾ຌະຌ າເຌກາຌຍ ຖ຿ິຑກ. 

 ຎະຽຓຌີຑາທະ຿ຑຆະຌາກາຌ ຋າຄຈ ໄາຌ Anthropometric, 

Biochemical/biophysical, clinical and dietary assessment. 

 ຌງີາຓ຿ຑຆະຌາກາຌ 1000 ທຼັຌ ຾ຖະ ນຖຼັກກາຌຎະຽຓຌີ຿ຑຆະຌາກາຌ 

 ຘະ຾ຈຄ ຃ທາຓຘາຓາຈເຌກາຌຘຌ຺຋ະຌາ຾ຍຍທຽິ຃າະ ຿ຑຆະຌາກາຌບຼັຌຽຎຼັຌ
ຑ ໄຌຊາຌ ຾ຖະ ຂ ໄປຼກປ ໄບຄ ຉ ໄບຄກາຌຘ າຖຼັຍກາຌຑຼັຈ຋ະຌາຂບຄ ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ   

 ກາຌຎະຽຓຌີປູຍ຾ຍຍກາຌຍ ຖ຿ິຑກບານາຌຂບຄ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ ບະ຋ຍິາງ
ຍຼັຌຈານຖຼັກກາຌກາຌຎະຽຓຌີຑາທະ຿ຑຆະຌາກາຌ ຾ຖະ ຌ າຽບາ຺຃ທາຓປູ ໄ
ຈຼັໃ ຄກໃ າທຓາໝຌູເຆ ໄເຌທຼກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ທຼກຄາຌ຿ຑຆະຌາກາຌ 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌປຼຌ
ຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງກາຌຎະຽຓຌີ຿ຑຆະຌາກາຌຂບຄ຾ຓໃ ຾ຖະຽຈຼັກ; 
຾ນຖໃ ຄ຅ຖຸະຘາຌບານາຌ; ຃ າຌທຌ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຘາຌບານາຌ  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງ຃ຈິແຖໃ ຘາຌບານາຌ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີ຿ຑຆະຌາກາຌ; 
຅ຖຸະຘາຌບານາຌ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຘາຓາຈ຃ າຌທຌຘາຌບານາຌ຾ຉໃ ຖະຓ ໄ; ຃ຈິແຖໃ  BMI; ທຼັຈປບຍ
຾ບທຉ ໃ ປບຍຘະ຿ຑກ; ທຼັຈ຾຋ກຓທກ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄ຿ຎຕ຾ກຓກາຌຎະຽຓຌີ຿ຑຆະ
ຌາກາຌຘ າຖຼັຍຽຈຼັກ;  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຌ າຂ ໄຓູຌ຿ຑຆະຌາກາຌ ແຎຌ າເຆ ໄຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 
຾ຖະ ເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາກໃ ຼທກຼັຍທຼກຄາຌ ຾ຖະ ຾ຏຌຄາຌ 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌ/ກຈິ຅ະກ າ 

1 Lession 1. Policy development for MCH 

nutrition:  

Nutrition Policy for MCH  

Nutrition Strategy for MCH 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 
1 Lession 2. Basic Knowledge in 

Nutrition:  

Principles of nutrition 

Energy and Metabolism 

Food energy sources 

Basic food groups and food consumption 

in Lao PDR 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 Lession 3. Nutritional Assessment:  

Assess & Classify malnutrition 

 Anthropometric measurements 

 Biochemical/biophysical assessment 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
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 Clinical assessment 

 Dietary assessment 

Assess & classify anemia 

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓ
ຉບຍຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

1 Lession 4. Nutrition in MCH 1000day 

Nutrition through the life cycle: 

intergenerational malnutrition cycle 

Burden of Nutrition in MCH 

Nutrition in MCH 1000day 

Nutrition during Preconception,  

Nutrition in Postnatal maternal nutrition 

Maternal Energy Need during pregnancy 

Maternal supplementation during 

pregnancy 

Infant feeding and the first 1000 days 

Essentials of breastfeeding 0-24 months 

Feeding of children 6-24 months of age 

Suggested Serving Sizes, Needs and 

Consistencies 

Childhood nutrition (2-9 years) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓ
ຉບຍຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

2 Lession 5: Maternal Nutrition problems 

 Maternal Iron Deficiency and 

Anemia 

 Causes and Consequences of Iron 

Deficiency and Anemia during 

Pregnancy 

 Maternal Vitamin A deficiency 

 Causes and Consequences of Vitamin 

A Deficiency in Pregnancy 

 Maternal Iodine deficiency Causes 

and Consequences of Iodine 

Deficiency in Pregnancy 

 Maternal Folate deficiency Causes 

and Consequences of Folate 

Deficiency in Pregnancy 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓ
ຉບຍຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

2 Lession 6: Fetal, neonatal nutrition 

 Iron in Fetal, neonatal nutrition 

 A neonatal nutrition assessment 

system 

 Feeding recommendations for the 

routine care of preterm infants 

 Principle of feeding pre term infant 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓ
ຉບຍຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

2 Lession 7: Child nutrition Child growth 

and development  

Needed nutrition activities (using 

growth chart and nutrition education) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
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Malnutrition: Acute and Chronic 

Macronutrient deficiencies 

Micronutrient deficiencies 

 

3 Lession 8 : Adolescent Nutrition 

Adolescent nutrition (10–19 years) 

Meal Requirements: Adolescent 

Nutriment Requirements 

 Macronutrient & micronutrient needs 

at different stages in life 

Nutrition problems of WRA (under 

nutrition, overweight  & obesity, 

anemia…) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

3 Lession 9: Intervention to improve MCH 

nutrition 

Dietary interventions during pregnancy 

Interventions targeted at young infants 

(0–5 months) 

Interventions targeted at infants and 

young children (6–23 months) 

Interventions targeted at women of 

reproductive age 

Interventions targeted at pregnant 

women 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

 ຘບຍຽຘຼັຄກາຄຑາກ  
 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  
 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 
ຽບກະຘາຌ 
ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
຃ບຓຑທິຽຉ ີ

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ຑາທຽທຑິບງ 
ນ ໄບຄຘະໝຸຈ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄິ • “Advanced Nutrition and Human 

Metabolism.” Gropper, S.Smith, J. 

Groff, J. WadsworthPublishing Co. 

2008 

• Modern Nutrition in Health and 

Diseases eight edition edited by 

Maurice E. Shils, James A. Olson, and 

Moshe Shike 1994 

• Rosalind S. Gibson: Principles of 

Nutrition Assessment, New York 
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Oxford University Press 1990 

• World Health organization (1976a). 

Anthropometry in Nutrition 

Surveillance: An overview. United 

Nations Protein Advisory Group 

Bulletin 6:2 

•   World Health organization (1976b). 

Anthropometry of Nutrition 

Surveillance. WHO Technical Report 

series No. 593.  World Health 

organization Geneva. 

• First 1000 Days the critical Window to 

ensure that children survive and thrive 

May2017https://www.unicef.org/south

africa/SAFbrief 1000days.pdf 

• Maternal and Child Health and 

Nutritionhttps://www.fantaproject.org/f

ocus-areas/maternal-and-child-health-

and-nutrition 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ ກາຌຎະ
ຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

1. Class attendant/participation (5%) 

2. Individual assignment 1 (10%) 

3. Individual assignment 2 (15%) 

4. Group assignment   (10%) 

Summative assessment (60%): 

1. Presentation assignment (35%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (25%) 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or 

Score 3.5) and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good 

(68-73% or Score 2.5); C=Fair (62-67% or Score 2.0)  

Average Grading: Passing score: All students must be at least 

GPA = 3.0 
                                                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.unicef.org/southafrica/SAFbrief%201000days.pdf
https://www.unicef.org/southafrica/SAFbrief%201000days.pdf
https://www.fantaproject.org/focus-areas/maternal-and-child-health-and-nutrition
https://www.fantaproject.org/focus-areas/maternal-and-child-health-and-nutrition
https://www.fantaproject.org/focus-areas/maternal-and-child-health-and-nutrition
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຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ  
 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ  

ຑາຘາບຼັຄກຈິ:  Maternal health  

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 641 MH 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ  

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌ
ກາຌຘບຌ 

ຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄ
ປຼຌກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02059391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຎບ.ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ  ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020.22226396 
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 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຈຕ.ຌ. ຅ຼັຌຘະຊຈິ   
ແຉ຾ກ ໄທຑ຋ິຌູ 

ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02022217447 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ chansathit@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄ

ຂບຄທຆິາ 
ທຆີາຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ຾ຓໃ ຌຘຈີຘບຌກໃ ຼທກຼັຍທ຋ີກີາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍຂບຄ຾ຓໃ ງຄິເຌແຖງະຊ ຑາ
, ຽກຈີຖູກ, ນຖຼັຄ຃ບຈຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌຐາກ຋ ໄບຄ, ກາຌຽກຈີຖູກ, ກາຌ຾ກ ໄແຂຑາທະຘຸຽຘຌີເຌຽທຖາ
ຽກຈີຖູກ, ຑາທະຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ນຖຼັຄຽກຈິຖູກ, ກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ ຾ຖະ ຿ຉ ໄຉບຍກາຌຽຘງຆທີຈິ
ຆບຄ຾ຓໃ , ກາຌຎໄບຄກຼັຌກາຌຉຈິຽຆ ໄບ HIV ຅າກ຾ຓໃ ຘູໃ ຖູກ, ກາຌຖຸຖູກ ຾ຖະ ຍຼັຌນາ຋າຄ
ຘຸຂະຑາຍ຅ຈິຆບຄ຾ຓໃ ງຄິເຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ຑຼັຌຖະຌາກໃ ຼທກຼັຍທ຋ີກີາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍຂບຄ຾ຓໃ ງຄິເຌແຖງະຊ ຑາ, ຽກຈີຖູກ, ນຖຼັຄ
຃ບຈຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌຐາກ຋ ໄບຄ, ກາຌຽກຈີຖູກ.   

 ຾ກ ໄແຂະຑາທະຘຸຽຘຌີເຌຽທຖາຽກຈີຖູກ, ຑາທະຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ນຖຼັຄ຃ບຈ,  
 ບະ຋ຍິາງກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ ຾ຖະ ຿ຉ ໄຉບຍກາຌຽຘຼັງຆທີຈິຆບຄ຾ຓໃ , ກາຌຎໄບຄກຼັຌກາຌ

ຉຈິຽຆ ໄບ HIV ຅າກ຾ຓໃ ຘູໃ ຖູກ,ກາຌຖຸຖູກ ຾ຖະ  
 ຑຼັຌຖະຌາຍຼັຌນາ຋າຄຘຸຂະຑາຍ຅ຈິຂບຄ຾ຓໃ ງຄິເຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ ຾ຖະ ເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາກໃ ຼທ

ກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ຈິຂບຄ຾ຓໃ ງຄິ຋ີໃ ບາຈຽກຈີຂຶ ໄຌເຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ. 
 ຌ າເຆ ໄ ຾ຖະ ຎຼັຍຎຸຄເນ ໄຽຂ຺ ໄາກຼັຍຘະຑາຍຂບຄຆຸຓຆຌ຺຋ີໃ ຉຌ຺ຽບຄປຼັຍຏຈິຆບຍກໃ ຼທກຼັຍ

ນຖຼັກກາຌຂບຄຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌຐາກ຋ ໄບຄ, ກາຌຽກຈີຖູກ, ກາຌ຾ກ ໄແຂະຑາທະຘຸ
ຽຘຌີເຌຽທຖາຽກຈີຖູກ, ຑາທະຘຸຂະຑາງ຾ຓໃ ນຖຼັຄ຃ບຈ, ກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ ຾ຖະ ຿ຉ ໄຉບຍ
ກາຌຽຘຼັງຆທີຈິຆບຄ຾ຓໃ , ກາຌຎໄບຄກຼັຌກາຌຉຈິຽຆ ໄບ HIV ຅າກ຾ຓໃ ຘູໃ ຖູກ,ກາຌຖຸຖູກ ຾ຖະ 
ຍຼັຌນາ຋າຄຘຸຂະ ຑາຍ຅ຈິຆບຄ຾ຓໃ ງຄິເຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ. 
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຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຌຼັກຘກຶຘາຽຂ຺ ໄາເ຅ນຖຼັກກາຌເຌກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຂບຄ຾ຓໃ   

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈເນ ໄ຃ທາຓປູ ໄເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍຂບຄ຾ຓໃ  ຿ຈງຘະຽຑາະເຌຽທຖາແຎ
ຐາກ຋ ໄບຄ, ກາຌຽກຈີ ຾ຖະ ຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍນຖຼັຄຽກຈີ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຘາຓາຈຎະງຸກແຆ ໄຂ ໄຓູຌເຌກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ຾ຓໃ  ຾ຉໃ ຖະແຖງະ ຓາຽຎຼັຌ
ຽ຃ ໃ ບຄຓ ເຌກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ ຾ຖະ ຿ຉ ໄຉບຍກາຌຽຘຼັງຆທີຈິຆບຄ຾ຓໃ  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຎະຉຍິຼັຈທຼກຄາຌ຾ຓໃ ດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ, ຅ຼັຌງາຍຼັຌ ຾ຖະ 
຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະຉໃ າຄ຋ກໃ ຼທກຼັຍທຼກຄາຌ຾ຓໃ . 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1 ກາຌຐາກ຋ ໄບຄ 
Antenatal Care (ANC) 

 ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌຐາກ຋ ໄບຄ 
 ນຖຼັກກາຌຐາກ຋ ໄບຄຂບຄບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກ 
 ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາກາຌຐາກ຋ ໄບຄ ເຌ ຘ ຎຎ ຖາທ 
 ກາຌຐາກ຋ ໄບຄ ຾ຖະ ກາຌຉາງຂບຄ຾ຓໃ  

ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິກາຌຐາກ຋ ໄບຄຂບຄ຾ຓໃ ງຄິຊ ຑາເຌຆຸຓຆຌ຺ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ງກ຺
ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 ກາຌຊ ຑາຘໃ ຼຄແຑ 
High risk pregnancy 

 ຌງີາຓກາຌຑາທະຘໃ ຼຄແຑເຌຽທຖາຊ ຑາ 
 ກາຌກທຈກຼັໃ ຌຉບຄນາ຾ຓໃ ຘໃ ຼຄແຑ 

ກາຌ຅ຼັຈຖະຍຍ຺ກາຌກທຈກຼັໃ ຌຉບຄ຾ຖະກາຌຌ າຘ຺ໃ ຄຉ ໃ

຾ຓໃ ງຄິຊ ຑາຘໃ ຼຄແຑ 

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓຉບຍ
ຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ກາຌຽກຈີຖູກ຋ີໃ ຎບຈແຑ  
(Save delivery) 

 ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌຽກຈີຖູກ຋ີໃ ຎບຈແຑ  
 ກາຌຽກຈີຖູກ຋ີໃ ຎບຈແຑເຌ຿ປຄໝ  
 ກາຌ຅ຼັຈຖະຍຍ຺ຽກຈີຖູກ຋ີໃ ຎບຈແຑເຌຆຸຓຆຌ຺ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
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ກາຌຽກຈີຖູກຌ າຏູ ໄຆໃ ທງຽກຈີ຋ີໃ ຓ຋ີຼັກຘະ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 ກາຌ຾ກ ໄແຂຑາທະຘຸກຽຘຌີເຌຽທຖາຽກຈີຖູກ຾ຖະ
ຽຈຼັກຽກຈີ  ເໝໃ  
Emergency Obstetrics and New born Care / 

EmONC 

 ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌ຾ກ ໄແຂຑາທະຘຸກຽຘຌີ
ເຌຽທຖາຽກຈີຖູກ 

 ນຖຼັກາຌຂບຄ EmONC (Basic Emegency 

Obstetrics and neonatal care) 

ກາຌ຅ຼັຈຖະຍຍ຺ EmONC ເຌ຾ຉໃ ຖະຂຼັ ໄຌ ຘຸກຘາຖາ, 
ຽຓ ບຄ, ຾ຂທຄ, ຘູຌກາຄ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  5 ກາຌຈູ຾ຖຽຍີໃ ຄ຾ງຄເຌແຖງະນຖຼັຄ຃ບຈ 
Postnatal Care/PNC 

 ຌງິາຓ, ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄ ກາຌກທຈ
ນຖຼັຄ຃ບຈນຖຼັກກາຌກທຈນຖຼັຄ຃ບຈຂບຄບຄ຺ກາຌ
ບະຌາແຓ຿ຖກບາກາຌຘຌ຺ຂບຄ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກຽກຈີເໝໃ ເຌ
ແຖງະນຖຼັຄ຃ບຈ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ ຾ຖະ ກາຌຉບຍ຿ຉ ໄຉ ໃ ກາຌຽຘງ
ຆທີຈິຂບຄ຾ຓໃ  
Maternal Death Surveillance and Response / 

MDSR 

 ຌງິາຓຂບຄ MDSR 
 ນຖຼັກກາຌຂບຄ MDSR 
 ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌຽຍິໃ ຄ ແຎແກຽກຌີ

ກທໃ າຉທ຺ຽຖກ 
ຘາງຽນຈ ຾ຖະ ຎຼັຈເ຅ກໃ ຼທກຼັຍກາຌຉາງຂບຄ ຾ຓໃ ເຌ
ຘາກຌ຺ ຾ຖະ ເຌຖາທ 

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 ກາຌຎໄບຄກຼັຌກາຌຉຈິຽຆ ໄບ HIV  ຅າກ຾ຓໃ ຘູໃ ຖູກ 
Prevention from Mother to Child Transmission 

/PMTCT 

 ຌງີາຓ ຾ຖະ຃ທາຓໝາງຂບຄກາຌຎໄບຄກຼັຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຆ ໄບ 

ຘຌ຺຋ະຌາ 
ຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຃ທາຓ
ຽຂ຺ ໄາເ຅ຊາຓຉບຍ 
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HIV຅າກ຾ຓໃ ຘູໃ ຖູກ 
 ນຖຼັກກາຌກທຈກຼັໃ ຌຉບຄ HIVເຌ຾ຓໃ ງຄິຊ ຑານຖຼັກກາຌ

ເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌກາຌຉຈິຽຆ ໄບ HIV  ຅າກ
຾ຓໃ ຘູໃ ຖູກ 

 ນຖຼັກກາຌຽປຼັຈເນ ໄ຾ຓໃ ງຄິຊ ຑາຽຂ຺ ໄາຽຊຄິກາຌຎໄບຄກຼັຌກາຌ
ຉຈິຽຆ ໄບ HIV ຅າກ຾ຓໃ ຘູໃ ຖູກ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8 ຑາທະຆຓຶຽຆ຺ ໄາກໃ ບຌ ຾ຖະ ນຖຼັຄຽກຈີຖູກ 
Ante and postpartum depression 

 ຌງີາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓໝາງຂບຄຑາທະຆຓຶຽຘ຺ ໄາຂບຄ ຾ຓໃ ງຄິ
ເຌແຖງະກໃ ບຌ຾ຖະນຖຼັຄ຃ບຈ 

 ຎຼັຈເ຅຋ີໃ ຑາເນ ໄ຾ຓໃ ງຄິຊ ຑາຓຑີາທະຆຓຶຽຘ຺ ໄາກໃ ບຌ຾ຖະ 
ນຖຼັຄ຃ບຈ 

 ບາກາຌຘຌ຺ ຾ຖະ ຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌຂບຄ຾ຓໃ ງຄິຊ ຑາຓຑີາທະ
ຆຓຶຽຘ຺ ໄາກໃ ບຌ ຾ຖະ ນຖຼັຄ຃ບຈ 

 ກາຌຎໄບຄກຼັຌ຾ຓໃ ງຄິຊ ຑາຓຑີາທະຆຓຶຽຘ຺ ໄາກໃ ບຌ ຾ຖະ 
ນຖຼັຄ຃ບຈ 

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ ຾ຖະ ກາຌຌ າ
ຘະຽນຌທີຼກຈໃ ຼທ, ກຸໃ ຓ 
ຏໃ າຌ check list 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  9 ຑາທະຘຸຂະຑາຍ຅ຈິຂບຄ ຾ຓໃ ງຄິທຼັງ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
 Mental health in women in reproductive age 
 ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ຅ຈິ

ຂບຄ຾ຓໃ ງຄິເຌບາງຸແທ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
 ຎຼັຈເ຅຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ຅ຈິ ຂບຄ

຾ຓໃ ງຄິເຌບາງຸທຼັງ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
 ກາຌຎໄບຄກຼັຌຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ຅ຈິຂບຄ຾ຓໃ ງຄິ ເຌ ບາງຸແທ

຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

ຍຼັຌງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ຋ຍ຺
຋ທຌຂ ໄຓູຌ຅າກຊາຌຘະຊຉິ ິ
ຘຌ຺຋ະຌາຍຼັຌນາ຋ີໃ ຑຍ຺ຽຖ ໄບງ 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  10 Seminar in Maternal Health in 

developping countries 

 Effect of ANC to Maternal death 

 Implementation of EmONC in developing 

country 

 MDSR and Maternal death analysis 

 Safe abortion policy in developping country 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
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 Factors related to maternal depression 

 Mental health issues in women Menopause 

and 

3 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  
3 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 
 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ 
ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ National Strategy and Action Plan for 

Integrated Services on Reproductive, 

Maternal, Newborn and child health 2016-

2025. 

MOH. National Guideline for Abortion. 

MOH. MDSR in Lao PDR. 

PPT lectures 

Lao Textbook on MDSR. 

ເນ ໄບໃ າຌຎ ໄຓ຃ູໃ ຓ   ຾ຖະ 
ທາຖະຘາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺
ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

5. Class attendant/participation (5%) 

6. Individual assignment 1 (10%) 

7. Individual assignment 2 (15%) 

8. Group assignment   (10%) 

Summative assessment (60%): 

1. Presentation assignment (35%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (25%) 

ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຃ໃ າຖະຈຼັຍ ຾ຓໃ ຌເນ ໄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຽກຌກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌຖາງທຆິາເຌ
ຓາຈຉະຊາຌນົຼັກຘູຈ຾ນໃ ຄຆາຈ: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) 

and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 

2.5); C=Fair (62-67% or Score 2.0)  

Average Grading: 

Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 
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຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາ ຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ 
 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Child health  

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 642 CH 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ  

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌ
ຘບຌ 

ຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄ
ປຼຌກໃ ບຌ 
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ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ  ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 59391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຎບ.ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ  ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02022226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຈຕ. ຘຸຖຽິຈຈ ຾ຘຄ຅ຼັຌ  ຽຍ຿ີ຋ 02022207541 
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ peddeth@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຈຕ. ຅ຼັຌເຘ ຎະຊຼັຓຓະທຄ຺  ຽຍ຿ີ຋  
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ  
 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຿຃ຄກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 5 ຈຕ.ຌ. ຅ຼັຌຘະຊຈິ  ແຉ຾ກ ໄທຑ຋ິຌູ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02022217447 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ chansathit@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄ
ທຆິາ 

ປຼຌປູ ໄກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌຈານົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌກໃ ຼທກຼັຍກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ຾ຍຍຽຎຼັຌ
ບຄ຺ຖທຓ ຿ຈງ຾ຌໃ ເຘໃ ກາຌ຃຺ ໄຌນາຍຼັຌຈາຘາງຽນຈ ຾ຖະ ຖະຍາຈທ຋ິະງາບຼັຌຽຎຼັຌຑ ໄຌ ຊາຌ
ຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ. ຑ ໄບຓຌີ ໄງ ຼັຄຽຎຼັຌກາຌຆບກປູ ໄກໃ ຼທກຼັຍຍຼັຌຈາ຾ຏຌກຈິ຅ະກ າຉໃ າຄໂ ຋ີໃ ຓີ
ຽຎ຺ໄາໝາງ຾ຌໃ ເຘໃ  ກາຌນຖຸຈຏໃ ບຌບຼັຈຉາກາຌຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌ ຾ຖະ ບຼັຈຉາກາຌຉາງເຌຽຈຼັກຉ ໃ າກທໃ າ 
1 ຎີ ຾ຖະ 5 ຎີ ຿ຈງຽຌຼັ ໄຌເຘໃ ກາຌຎຼັຍຎຸຄ, ຑຼັຈ຋ະຌາ຿຃ຄກາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ 

ຉຼັ ໄຄ຾ຉໃ ນຖຼັຄຽກຈີ ຅ຌ຺ຓາປບຈແທຽຈຼັກ, ຘ ຍຉ ໃ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ຋ທຌ຃ ຌຍຼັຌຈາ
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ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ຋ີໃ ຏໃ າຌຓາ ປບຈຎະ຅ຍຸຼັຌ ຾ຖະ ທາຄ຾ຏຌເຌຉ ໃ ໜ ໄາ. ຋ຼັຄຌີ ໄ ໄ ກ ໃ ຾ຓໃ ຌຽຑ ໃ ບ຾ຌເຘໃ ຍຼັຌຈາ
ກຈິ຅ະກ າຉໃ າຄໂ຋ີໃ ດູໃ ເຌຂຄ຺ຽຂຈ ຾ຖະ ງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄຽຎ຺ໄາໝາງຘະນະຘະນທຼັຈຽຑ ໃ ບ຃ທາຓ
ງ ຌງຄ຺ ຽຑ ໃ ບ຾ຌໃ ເຘໃ ງກ຺ຘູຄ຃ຸຌຌະ ຑາຍຈ ໄາຌກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຂບຄຽຈຼັກ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ຘາຓາຈຑຼັຌຖະຌານຖຼັກຽກຌຑຶ ໄຌຊາຌ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ ເຌກາຌປຼັກຘາຘຸຂະ ຑາຍ
ຽຈຼັກ ຋ີໃ ຘາຓາຈຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ຘະ຋ ໄບຌ຿ຈງກຄ຺ຉ ໃ ກ ຼັຍຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍຆຸຓ
ຆຌ຺ ກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ຾ຍຍຽຆ ໃ ບຓຘາຌ ຾ຖະ ກາຌ຃ຼັຈກບຄຽຈຼັກຽ຅ຼັຍ ຖທຓແຎ
ຽຊຄິກາຌ຋ຍ຺຋ທຌກາຌຉາງເຌຽຈຼັກ  

 ຽຂ຺ ໄາເ຅ຍຼັຌຈາຎຼັຈເ຅ຘໃ ຼຄ຋ີໃ ຓຏີຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຾ຖະ ຉບຍຘະ
ໜບຄ຃ທາຓ ຉ ໄບຄກາຌ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍເຌຽຈຼັກ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓບາງຸດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ 
຾ຖະ ຽໝາະຘຓ຺ ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌຈູ຾ຖຽຈຼັກຽກຈີແໝໃ , ກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈ, ກາຌ຋າຖຸຌ
ຽຈຼັກ, ກາຌ຃ ໄາຓະຌຸຈ... 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຽຂ຺ ໄາເ຅ຽຊຄິ ຑຼັຈ຋ະຌາກາຌຂບຄຽຈຼັກ຋ີໃ ຓ ີຘຸຂະຑາຍຈ ີຉະນຖບຈປບຈກາຌ
ທຊິກີາຌຈ າຖຄ຺ຆທີຈິຂບຄຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາ, ຆບກປູ ໄຍຼັຌນາ, ຘາງຽນຈຂບຄກາຌຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌ ຾ຖະ ກາຌ
ຉາງເຌຽຈຼັກ.  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈຽຂ຺ ໄາເ຅຾຅ ໄຄກໃ ຼທກຼັຍຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ, ຽຂ຺ ໄາເ຅ຍຼັຌຈາຎຼັຈເ຅
ຘໃ ຼຄ຋ີໃ ຓຏີຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ຋ີໃ ຾ຉກຉໃ າຄກຼັຌ ຾ຖະ ຉບຍຘະໜບຄ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ຋ີໃ
຅ າຽຎຼັຌຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍເຌຽຈຼັກ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓບາງຸດໃ າຄຊ ກຉ ໄບຄ ຾ຖະ  

ຽໝາະຘຓ຺; 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຘາຓາຈທາຄ຾ຏຌເຌກາຌ຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາ຋ີໃ ຽກຈີຂຶ ໄຌ ເຌຽຈຼັກ ເນ ໄ຾຋ຈຽໝາະ 

຾ຖະ ຋ຼັຌກາຌ; 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຎະຉຍິຼັຈທຼກຄາຌຽຈຼັກດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ,຅ຼັຌງາຍຼັຌ 
຾ຖະ ຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະຉໃ າຄໂກໃ ຼທກຼັຍທຼກຄາຌ
ຽຈຼັກ. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
ກຈິ຅ະກ າ 

1  ຍຈ຺຋ີໃ  1 Early essential newborn care 

(EENC) 

• - ຌງິາຓ, ນຖຼັກກາຌ, ຽນຈຏຌ຺຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ ຾ຖະ 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຽຎ຺ໄາໝາງກໃ ຼທກຼັຍຆຸຈບຍ຺ປຓ຺ກາຌຈູ຾ຖ
ຽຈຼັກຽກຈີ ເໝໃ ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌ (Early essential 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
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newborn care) 

• - ກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ
ຎະຉຍິຼັຈຏໃ າຌຓາ ຾ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ 

- ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄກາຌຖຄ຺ກຈິ຅ະກ າ ຾ຖະ ຾ຏຌຄາຌຉທ຺຅ຄິ 
1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 EPI (Expended Program on 

Immunization) 

-ນຖຼັກກາຌຖທຓ, ຅ຈຸຎະຘຄ຺ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ ເຌ
ກາຌ຅ຼັຈກາຌຘຼັກດາກຼັຌຑະງາຈເຌຽຈຼັກ 

-ຎະຽຑຈທຼັກຆຌີເຌ ຿຃ຄກາຌ EPI (Expended 

Program on Immunization) ຾ຖະ ກາຌບຼັຍຽຈຈ
ຍຼັຌຈາທຼັກຆຌີ຋ີໃ ຅ າຽຎຼັຌ ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ
ກຼັຍກາຌຎຼັຍຎຸຄງຸຈ຋ະຘາຈ຾ຏຌກາຌຘຼັກດາ຾ນໃ ຄ
ຆາຈ (ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄກ ຖະຌຘີກຶຘາ) 

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓຉບຍຎະ
ຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 IMCI 

-ຽນຈຏຌ຺຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ, ນຖຼັກກາຌ, ງຸຈ຋ະຘາຈ 

຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າ ເຌກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ທຼກຄາຌ
ກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຽຈຼັກ຾ຍຍຽຆ ໃ ບຓຘາຌ ຾ຉໃ ຽຈຼັກ
ຽກຈີແໝໃ  ຅ຌ຺ປບຈຽຈຼັກຽ຅ຼັຍຎໃ ທງ (Integrated 

Management of Newborn and Childhood 

Illnesses) 

-ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ ຾ຖະ ຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍກາຌ
ຎະຉຍິຼັຈກຈິ຅ະກ າ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຊາຓຉບຍຎະ
ຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 
 
 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 Child abuse 

ຌງິາຓ, ຘາງຽນຈ ຎະຽຑຈຂບຄກາຌ ຋າຖຸຌຽຈຼັກ 

຾ຖະ ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ ຋ຼັຄປໃ າຄກາງ ຾ຖະ 

຅ຈິເ຅ຽຈຼັກ 

-຾ຏຌກຈິ຅ະກ າເຌກາຌນຖຸຈຏໃ ບຌຍຼັຌນາ ກາຌ
຋າຖຸຌຽຈຼັກ ຾ຖະ ຾ຏຌກາຌ຾ກ ໄແຂ ແຖງະຘຼັ ໄຌ ຾ຖະ 

ແຖງະງາທ ຉ ໃ ກາຌ຋າ ຖຸຌກ າຽຈຼັກ 

(ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄກ ຖະຌຘີກຶຘາ) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 
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2 ຍຈ຺຋ີໃ  5 Child development 

-ຌງິາຓ, ຽນຈຏຌ຺຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ ຈ ໄາຌຑຼັຈ຋ະຌາກາຌ
ເຌຽຈຼັກເຌ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓບາງຸ (ຉຼັ ໄຄ຾ຉໃ ຽກຈີ   ເໝໃ ຅ຌ຺
ປບຈ 5 ຎີ) 

-ກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຑຼັຈ຋ະຌາກາຌ ຽຈຼັກເຌ
຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓບາງຸ 

- ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ຓາຈຉະກາຌເຌ
ກາຌຎໄບຄກຼັຌ ຾ຖະ ຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາ 
(ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄກ ຖະຌຘີກຶຘາ) 

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 Neonatal screening 

-ຌງິາຓ, ຽນຈຏຌ຺຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ, ນຖຼັກກາຌ,  ງຸຈ຋ະ
ຘາຈ ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າເຌກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ ທຼກ
ຄາຌກາຌ຃ຼັຈກບຄຑະງາຈເຌຽຈຼັກຽກຈີແໝໃ  ຾ຉໃ ຾ຓໃ
ຊ ຑາ ຽຑ ໃ ບນຖຸຈຏໃ ບຌ ບຼັຈຉາຑາທະຽຈຼັກຑກິາຌ ຾ຖະ 

ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍແຖງະງາທ 

-ກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຈ ໄາຌ
ຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ຓາຈຉະກາຌເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌ ຾ຖະ 

຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາ 
(ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄກ ຖະຌຘີກຶຘາ຋ີໃ ຑຍ຺ຽຖ ໄບງ) 

ຘຌ຺຋ະຌາ຾ຍຍຒບຓຎະຽຓຌີ ເຌ
ກາຌກຼັໃໃ ຌຉບຄຽຈຼັກຽ຅ຼັຍ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 Child traffiking 
-ຌງິາຓ, ຽນຈຏຌ຺ ຾ຖະ ຘາຽນຈ ກາຌ຃ ໄາຓະຌຸຈ ຿ຈງ
ຘະຽຑາະຽຈຼັກ ຾ຖະ ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຈ ໄາຌຘຸຂະ ຑາຍເຌ
ຽຈຼັກ຋າຄຈ ໄາຌປໃ າຄກາງ ຾ຖະ ຅ຈິເ຅ 

-຋ຈິ຋າຄ ຾ຏຌຄາຌ ຾ຖະ ກຈິ຅ະກ າ຋ີໃ ແຈ ໄ຅ ຼັຈຉຼັ ໄຄ
ຎະຉຍິຼັຈຏໃ າຌຓາ ຾ຖະ ຾ຏຌເຌຉ ໃ ໜ ໄາ ຽຑ ໃ ບ຾ກ ໄແຂ
ຍຼັຌນາ 

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ ຾ຖະ ກາຌຌ າ
ຘະຽນຌທີຼກຈໃ ຼທ, ກຸໃ ຓ 
 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8 Neonatal death review 

ຌງິາຓ, ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ, ນຖຼັກກາຌ ເຌກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ
ກາຌຉາງເຌຽຈຼັກ 

ຍຼັຌງາງ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ຋ຍ຺຋ທຌ
ຂ ໄຓູຌ຅າກຊາຌຘະຊຉິ ິ
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-ປູ ໄຍຼັຌຈາຉທ຺ຆີ ໄທຼັຈຉໃ າຄໂ ຾ຖະ ປູ ໄທ຋ິກີາຌ຃ຈິແຖໃ
ບຼັຈຉາກາຌຽ຅ຼັຍຽຎຼັຌ ຾ຖະ ກາຌຉາງ ຿ຈງບຄີເຘໃ ຂ ໄ

ຓູຌ຅າກຘະຊາຌຍ ຖກິາຌຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍຉໃ າຄໂ 

-ງຸຈ຋ະຘາຈເຌກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ 

-ຍຼັຌຈາ຾ນຖໃ ຄຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຘາຓາຈຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ຋ີໃ ໜ ໄາຽຆ ໃ ບຊ  
-຾ຏຌກາຌຉຈິຉາຓ, ຎະຽຓຌີຏຌ຺ ຾ຖະ ຾ຌທ຋າຄກາຌ
຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາ 

ຘຌ຺຋ະຌາຍຼັຌນາ຋ີໃ ຑຍ຺ຽຖ ໄບງ 

3 ບາ຋ຈິ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

3 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 
 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ 
ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ  

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ 1. UNICEF (2018). “Progress for Every 

Child in the SDG era [Executive 

Summary].” New York: UNICEF. 

2. Jolly R (2007). “Early childhood 

development: the global challenge 

[comment].” The Lancet, 369 (Jan), 8-

9. 

3. Houweling TAJ, Looman CWN, Azad 

K, et al. (2017). “The equity impact of 

community women’s groups to reduce 

neonatal mortality: a meta-analysis of 

four cluster randomized trials.” Int J 

Epi, ePub 2017 Aug 25. 

4. UN Inter-agency Group for Child 

Mortality Estimation IGME (2017). 

“Levels and Trends in Child Mortality: 

2017 Report.” New York: UNICEF. 

5. Taylor ME, Schumacher R, Davis N 

(2016) “Mapping Global Leadership in 

Child Health.” Washington, DC: 

USAID. 

6. Walker SP, Wachs TD, Meeks Gardner 
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J, et al. (2007). “Child development: 

risk factors for adverse outcomes in 

developing countries.” The Lancet, 

369, 145-157. 

7. Engle PL, Black MM, Behrman JR et 

al. (2007). “Strategies to avoid the loss 
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world.” The Lancet, 369, 229-42. 

8. 8.Victora CG, Wagstaff A, 
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ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ ກາຌ
ຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

9. Class attendant/participation (5%) 

10. Individual assignment 1 (10%) 

11. Individual assignment 2 (15%) 

12. Group assignment   (10%) 

Summative assessment (60%): 

  1. Presentation assignment (35%) 

  2. Comprehensive examination (MCQ) (25%) 

ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຃ໃ າຖະຈຼັຍ ຾ຓໃ ຌເນ ໄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຽກຌກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌຖາງທຆິາ ເຌ
ຓາຈຉະຊາຌນົຼັກຘູຈ຾ນໃ ຄຆາຈ: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) 

and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 

2.5); C=Fair (62-67% or Score 2.0)  

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

                                       

 

຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາ ຘຸຂະຑາຍແທໜຸໃ ຓ 
ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຘຸຂະຑາຍແທໜຸໃ ຓ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Adolescent health 
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ຖະນຼັຈທຆິາ PH 643 AH 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48  

ໜທຈທຆິາ ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ 1 ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌ
ຘບຌ 

ຑາຘາຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄ
ປຼຌກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ.ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2  ຎບ.ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ  ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 59391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 95665699 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Viengnaknhone_poom@yahoo.com   

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຌ. ຅ ຼັຌຈາທຼຄ ຑຓິຓະທຄ຺ ຽຍ຿ີ຋ 02056894872 
 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Meenoy-panda@hotmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄ ຽຌ ໄບນາຂບຄທຆິາຎະກບຍຓ:ີ ຍຼັຌຈານົຼັກກາຌຑ ໄຌຊາຌກໃ ຼທກຼັຍ ຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ 

mailto:vsychareun@gmail.com
mailto:Viengnaknhone_poom@yahoo.com
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ທຆິາ ກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺, ກາຌ຃຺ ໄຌນາຍຼັຌຈາຘາງຽນຈ ຾ຖະ ຖະຍາຈ
ທ຋ິະງາບຼັຌຽຎຼັຌຑ ໄຌຊາຌຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺, ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ 
຋ທຌ຃ ຌຍຼັຌຈາຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ ຂບຄທຼກຄາຌຈຼັໃ ຄກໃ າທ ເຌແຖງະຏໃ າຌຓາ ປບຈຎະ຅ຍຸຼັຌ ຾ຖະ 
ທາຄ຾ຏຌເຌຉ ໃ ໜ ໄາ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ຽຂ຺ ໄາເ຅຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄຘຸຂະຑາຍຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺ ຋ີໃ ຓນົີາກ
ນົາງຈ ໄາຌ ຽຆຼັໃ ຌ: ຘຸຂະຑາຍກາງ, ຅ຈິເ຅ ຾ຖະ ຘຼັຄ຃ຓ຺. 

 ຽຂ຺ ໄາເ຅ຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍຂບຄຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺ ຋ຼັຄເຌ ຘຎຎ ຖາທ ຾ຖະ ຘາກຌ຺. 
 ປຼຌປູ ໄ, ຑ຅ິາຖະຌາ (ຖະຈຓ຺ຘະໝບຄ) ຾ຖະ ຌ າຘະຽໜ຾ີຌທ຃ຈິ, ທ຋ິກີາຌ ນົ  ກາຌ

ທາຄ຾ຏຌເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌ ຾ຖະ ຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາ຋າຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຋ີໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ ໃ

ຘຸຂະຑາຍຂບຄຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺. 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງແຈ ໄ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄຘຸຂະຑາຍຆາທ
ໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺, ຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍຂບຄຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺ ຋ຼັຄເຌ ຘຎຎ ຖາທ ຾ຖະ 
ຘາກຌ຺. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈທຽິ຃າະ, ຾ຖະ ກ າຌຈ຺ຍຼັຌນາ຋ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະ
ຆຌ຺, ຘກຶຘາ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ ຾ຖະ ຌ າຘະຽໜ຾ີຌທ຃ຈິ, ທ຋ິກີາຌ ນົ  ກາຌທາຄ຾ຏຌເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌ 
຾ຖະ ຾ກ ໄແຂຍຼັຌນາ຋າຄຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຋ີໃ ຘ຺ໃ ຄຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍຂບຄຂບຄຆາທໜຸໃ ຓ-
ຽງາ຺ທະຆຌ຺  

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຑາງນົຼັຄປຼຌ຅ຍ຺ ຌຼັກຘກຶຘາຉ ໄບຄຘາຓາຈໝຌູເຆ ໄຍຈ຺ປຼຌ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະ຋ີໃ

ແຈ ໄ຅າກທຆິາຘຸຂະຑາຍແທໜຸໃ ຓຽຂ຺ ໄາເຌທຼກຄາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍຂບຄຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺
ເນ ໄຓ຃ີທາຓງ ຌງຄ຺ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຎະຉຍິຼັຈທຼກຄາຌຘຸຂະຑາຍຂບຄຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺ດໃ າຄຓີ
ຎະຘຈິ຋ຑິາຍ,຅ຼັຌງາຍຼັຌ ຾ຖະ ຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະຉໃ າຄໂ
ກໃ ຼທກຼັຍທຼກຄາຌຘຸຂະຑາຍຂບຄຆາທໜຸໃ ຓ-ຽງາ຺ທະຆຌ຺. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
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ກຈິ຅ະກ າ 

1 Lession 1: Introduction: Health and Illness 

in Adolescence 

 Introduction of Concept Adolescence and 

Adolescents 

 Introduction to Adolescent Health and Illness 

 Guidance and Policy for Young People’s 

Health 

 Investing in Adolescent Health 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   
 

 
1 Lession 2: Adolescent Healthy Development 

 Healthy Development in Adolescence 

 Concepts of Puberty 

 Pubertal Assessment 

 Psychosocial Development 

 Social Development 

 Assessing Development Stage 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   

 

1 Lession 3: The Legal Framework of 

Adolesce nts 

 The Legal Framework for Working with Young 

People 

 Assessing Competence in Young People 

 Confidentiality in Counsulations and in Health 

Services 

 Confidentiality: Formal and Accidental 

Disclosures 

 Giving and Getting Consent 

 Ethics: Background and its Importance 

 Ethics: Using the Deliberative Process 

 Safeguarding Adolescents 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   

 

1 Lession 4: Communication and Consultation 

with Young People 

 Communication Skills in Young People 

 Health Communication and Young People: 

Setting the Scene 

 Gathering Information and Exploring Sensitive 

Issues 

 Explaining and Consent 

 Motivating and Empowering 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   
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1 Lession 5: Health Promotion and Advocacy 

 Health Promotion in Young People 

 Health Promotion in Clinical Consultations 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ,Problem Based 

Learning   
2 Lession 6: Long-term Conditions and 

Transitional Care 

 The Experience of Chronic Illness and 

Disability During Adolescence 

 Disability in Adolescence 

 Sexuality and Health Risk Behaviours in 

Chronic Illness and Disability 

 The Expert Young Person/Patient 

 Transition from Child-centred to Adult-centred 

Health Care 

 Practical Approaches to Transition 

 Developing a Transition Programme 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   

 

2 Lession 7: Young People Friendly Services 

 Introduction to Youth Friendly Services 

 Community-based Drop-in Services for Young 

People 

 Designing Innovative Services for Young 

People 

 Making Hospital Services Youth Friendly 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   

 

2 Lession 8: Self Harm and Common Mental 

Problems 

 Mental Health and Well Being in Adolescence 

 Introduction to Self-harm 

 The Assessment and Management of Self-harm 

 The Assessment of Common Mental Health 

Problems 

 Recognising Common Mental Health Problems 

 Management of Common Mental Health 

Problems 

 Specific Approaches to Managing Common 

Mental Health Problems 

 
ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   

 

3 Lession 9: Substance Use and Misuse 

 Substance Use, Misuse and Abuse 

 Managing Substance Use Problems in Routine 

Clinical Practice 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
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 Substance Misuse: Prevention Strategies Problem Based Learning   
3 Lession 10: Overweight and Underweight 

 Body Shape and Body Image in Adolescence 

 Nutritional Requirements in Adolescence 

 Development of Normal Eating Behaviour 

 Obesity in Young People 

 Public Health and Community Management of 

Adolescent Obesity 

 Medical Assessment and Management of 

Obesity 

 Eating Disorders in Young People 

 Assessment of Eating Disorders 

 Management Strategies for Eating Disorders 

 Multidisciplinary Management of Adolescent 

Obesity people 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   

 

3 Lession 11: Common Medical Conditions 

 Introduction to Common Symptoms and Help-

Seeking 

 Sleep Problems in Adolescence 

 Assessment and Diagnosis of Chronic Fatigue 

Syndromes in Adolescence 

 Management of Chronic Fatigue Syndrome in 

Adolescence 

 Acne 

 Glandular Fever 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ,ີ 
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຍຈ຺ຽຐິກນຼັຈ, 
Problem Based Learning   

 

4 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  
 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ  ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 
 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ 
textbook  

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ NHS Health Education England. (2020). e-

Learning for Healthcare. Available: 
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https://www.e-lfh.org.uk/programmes/adolescent-

health/ 

World Health Organization, Commonwealth 

Medical Association Trust and UNICEF. 

(2006). Orientation programme on adolescent 

health for health-care providers. 

Available:https://www.who.int/maternal_ 
child_adolescent/ documents/9241591269/en/ 

Foundations: Child and Adolescent 

Development. (A.D.). Action for the Rights of 

Children (ARC). Available: 

https://www.unhcr.org/3bb81bad4.pdf 

2015 The Population Council, Inc (2015). 

Adolescent Girls Empowerment Program. 

Curriculum on adolescent-friendly health 

services and health voucher mechanisms: 

Facilitator's training manual. Available: 

https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2015PGY

_AGEP_AFHSCurriculum.pdf 

Moghaddam, H.T., Bahreini, A., Maryam 

Ajilian Abbasi, M.A., Fazli, F., Saeidi, M. 

(2016). Adolescence Health: the Needs, 

Problems and Attention: A Review Article. 

International Journal of Pediatrics, 4(2), Serial 

No.26. Available: 

http://ijp.mums.ac.ir/article_6569_730511251d3e06

0fdd0318cecf61c984.pdf 
ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺
ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (50%):  

Class attendant/participation (5%) 

Individual assignment 1 (10%) 

Individual assignment 2 (15%) 

Individual assignment 3 (20%) 

Summative assessment (50%): 

Presentation concept note (30%) 

Comprehensive examination (MCQ) (20%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) 

and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); 

C=Fair (62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

                                             

https://www.e-lfh.org.uk/programmes/adolescent-health/
https://www.e-lfh.org.uk/programmes/adolescent-health/
https://www.who.int/maternal_%20child_adolescent/%20documents/9241591269/en/
https://www.who.int/maternal_%20child_adolescent/%20documents/9241591269/en/
https://www.unhcr.org/3bb81bad4.pdf
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2015PGY_AGEP_AFHSCurriculum.pdf
https://www.popcouncil.org/uploads/pdfs/2015PGY_AGEP_AFHSCurriculum.pdf
http://ijp.mums.ac.ir/article_6569_730511251d3e060fdd0318cecf61c984.pdf
http://ijp.mums.ac.ir/article_6569_730511251d3e060fdd0318cecf61c984.pdf
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຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາ ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ 

 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Gender and Health 

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 644 GH 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌ
ຘບຌ 

ຑາຘາຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄປຼຌ
ກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ. ຌ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓທຘ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຈຕ. ຌ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22080880 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ souksamone_yod@yahoo.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ, ຓທຘ 

mailto:vsychareun@gmail.com
mailto:souksamone_yod@yahoo.com
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 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຌ. ຅ ຼັຌຈາທຼຄ ຑຓິຓະທຄ຺ ຽຍ຿ີ຋ 02056894872 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Meenoy-panda@hotmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຋ໃ າຌ.ຌ. ນົຼຌ຃ າ ທຖິະຑຼັຌ  ຽຍ຿ີ຋ 02023011132 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽິຓທ  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຘະນະຑຼັຌ຾ຓໃ ງຄິຌະ຃ບຌນົທຄ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 5 ຈຕ. ຾ຑຄຽຑຼັຈ ຽຑຼັຈທແິຆ ຽຍ຿ີ຋ 02022202498 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽິຓທ  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຘູຌຉ ໄາຌຽບຈ ຾ຖະ ຑຉຑ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄທຆິາ ທຆິາຌີ ໄຎະກບຍຈ ໄທງຽຌ ໄບນາຂບຄນຖາງທຆິາ ຽຆຼັໃ ຌ: ຘະຑາຍຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ, ຽຑຈ, 

຃ທາຓ ຘະຽໝຑີາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຽ຋຺ໃ າ຋ຼຓກຼັຌ ຋າຄຈ ໄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ, ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ
ກາຌຍ ຖກິາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄ຋າຄຈ ໄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ 

ຏຌ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ, ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ, ຽຑຈ, ຾ຖະ ຽຎ຺ໄາໝາງກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຍຍງ ຌງຄ຺ 
SDGs, ຾ຖະ Gender intervention. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ຑຼັຌຖະຌາຘະຑາຍຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ, ຽຑຈ, ຃ທາຓຘະຽໝຑີາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຽ຋຺ໃ າ 
຋ຼຓກຼັຌ ຋າຄຈ ໄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ 

 ຑຼັຌຖະຌາຘະຑາຍ ຽຑຈ, ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ, ຃ທາຓຘະຽໝຑີາຍ ຾ຖະ 
຃ທາຓຽ຋຺ໃ າ຋ຼຓກຼັຌ຋າຄຈ ໄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ເຌກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິກາຌຍ ຖກິາຌ
ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
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 ທຽິ຃າະ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄ຋າຄຈ ໄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຏຌ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ 

 ຑຼັຌຖະຌາຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ, ຽຑຈ, ຾ຖະ ຽຎ຺ໄາໝາງກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຍຍງ ຌງຄ຺ 
SDGs 

 ທຽິ຃າະ ຾ຖະ ນາທ຋ິ຾ີກ ໄແຂຍຼັຌນາກາຌເຆ ໄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄເຌ຾ຓໃ ງຄິ ຾ຖະ 
ຽຈຼັກຌ ໄບງ 

 ທຽິ຃າະ ຾ຖະ ນາທ຋ິ຾ີກ ໄແຂ ຍຼັຌນາກາຌ຃ ໄາຓະຌຸຈເຌ຾ຓໃ ງຄິ Women 

trafficking 

 ໝຌູເຆ ໄ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະກໃ ຼທກຼັຍຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘູຂະຑາຍຽຂ຺ ໄາເຌຂຄ຺ 
ຽຂຈທຼກຄາຌຂບຄຉຌ຺ຽບຄ 

 ຑຼັຌຖະຌາກາຌຎຼັຍຎຸຄທຼກຄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງເຌຎະຽ຋ຈຖາທ 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌປຼຌ
ຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງແຈ ໄຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ, ຽຑຈ, ຃ທາຓຘະຽໝຑີາຍ ຾ຖະ 

຃ທາຓຽ຋຺ໃ າ຋ຼຓກຼັຌ຋າຄຈ ໄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ, ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິກາຌຍ ຖກິາຌຘຸຂະຑາຍ
຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ຾ຖະ ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ, ຽຑຈ, ຾ຖະ ຽຎ຺ໄາໝາງກາຌຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຍຍງ ຌງຄ຺ 
SDGs.  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈທຽິ຃າະ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄ຋າຄຈ ໄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຏຌ຺ຉ ໃ

ຘຸຂະຑາຍ, ທຽິ຃າະ ຾ຖະ ນາທ຋ິ຾ີກ ໄແຂ ຍຼັຌນາກາຌເຆ ໄ຃ທາຓປຸຌ຾ປຄເຌ຾ຓໃ ງຄິ ຾ຖະ 

ຽຈຼັກ ຌ ໄບງ, ຾ຖະ ຍຼັຌນາກາຌ຃ ໄາຓະຌຸຈເຌ຾ຓໃ ງຄິ Women trafficking 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຑາງນົຼັຄປຼຌ຅ຍ຺ຘາຓາຈໝຌູເຆ ໄ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະ ກໃ ຼທກຼັຍ
ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘູຂະຑາຍ ຽຂ຺ ໄາເຌຂຄ຺ຽຂຈທຼກຄາຌຂບຄຉຌ຺ຽບຄ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຎະຉຍິຼັຈທຼກຄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ,
຅ຼັຌງາຍຼັຌ ຾ຖະ ຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະຉໃ າຄໂຽຂ຺ ໄາເຌກາຌ
ຎຼັຍຎຸຄທຼກຄາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ເຌຂຼັ ໄຌຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ ຾ຏຌຄາຌຉໃ າຄໂ ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ
ກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ຾ຓໃ  ຾ຖະ ຽຈຼັກ.  

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌ/ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1 ຽຑຈ (Gender) 

- ຃ າຌງິາຓຂບຄຽຑຈ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
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- ຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ຍຈ຺ຍາຈງຄິ-ຆາງ  
- ຃ທາຓຘະຽໝ ີຑາຍຖະນທໃ າຄງຄິ-ຆາງ  
- ຃ທາຓຽ຋຺ໃ າ຋ຼຓກຼັຌຖະນທໃ າຄງຄິ ຆາງ 
- ກາຌຘ ໄາຄ຃ທາຓຽຂຼັ ໄຓ຾ຂຄເນ ໄ຾ກໃ ຾ຓໃ ງຄິ 
- ກາຌຽຆ ໃ ບຓຘາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຽຂ຺ ໄາເຌ຾ຏຌຄາຌ 
- ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຂບຄຑາທະຍຈ຺ຍາຈງຄິ-ຆາງ ຉ ໃ ຆທີຈິ

ຎະ຅ າທຼັຌຂບຄ຾ຓໃ ງຄິ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 ຽຑຈ, ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ 

- ຃ທາຓຘະຽໝຑີາຍ ຖະນທໃ າຄ ງຄິ-ຆາງ ເຌກາຌຽຂ຺ ໄາ
ຽຊຄິກາຌຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

- ຃ທາຓຽ຋຺ໃ າ຋ຼຓ ຖະນທໃ າຄ ງຄິ-ຆາງເຌກາຌຽຂ຺ ໄາ
ຽຊຄິກາຌຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

- ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄ ຖະນທໃ າຄ ງຄິ-ຆາງເຌກາຌຽຂ຺ ໄາ
ຽຊຄິກາຌຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

- ຽຑຈ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ: ຃ທາຓຘໃ ຼຄຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ຋າຄ
ຈ ໄາຌຆທິະທ຋ິະງາຂບຄຽຑຈງຄິ ຾ຖະ ຽຑຈຆາງ 

- ຽຑຈຆາງ: ກາຌຎະຘຓ຺ຎະຘາຌ A-mixed 

blessing  

- ຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຽຑຈ຾ຖະຍຈ຺ຍາຈງຄິ - ຆາງຽຂ຺ ໄາເຌ
ທາຖະກາຌຈູ຾ຖຘຸຂະຑາຍ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

ຊາຓ-ຉບຍ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງຓຏີຌ຺ກະ຋ຍ຺ຉ ໃ ຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌ
ປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ  

- ກ າຌຈ຺ຽຄ  ໃບຌແຂ ຾ຖະ ກາຌທຼັຈ຾຋ກຘຸຂະຑາຍງຄິ-
ຆາງ  

- ກາຌຌ າເຆ ໄກາຌຍ ຖກິາຌຘຸຂະຑາຍຖະນທໃ າຄງຄິ
ຆາງ 

- Theory of Health seeking behavior 

- Theory of Health Care Utilization  

- ຏຌ຺ຎະ຿ນງຈຂບຄກາຌຘຸຓເຘໃ ຍຈ຺ຍາຈ຋າຄຽຑຈ 
- ຿຃ຄກາຌຘຸຂະຑາຍ຋າຄຽຑຈ 
- ງຸຈ຋ະຘາຈເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ 

ຍຈ຺ຍາຈ ຋າຄຽຑຈ ຾ຖະກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈເຌຖະຍຍ຺

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

ທຼກຍ ໄາຌກຸໃ ຓ 
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ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 ຽຑຈ, ຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ SDGs  

- ກາຌຽຆ ໃ ບຓ຿ງຄ຋າຄຽຑຈ, ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ 
- ກາຌຽຆ ໃ ບຓ຿ງຄ຋າຄຽຑຈ, ຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ SDGs 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  5 ຍຈ຺ຍາຈງຄິຆາງ ຾ຖະ ຘຸຂະຑາຍ຋າຄຽຑຈ 

- Gender and sexuality 
- ກາຌຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓຂບຄຽຑຈຆາງ ຾ຖະ ຽຑຈງຄິເຌ

ຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ, ຘຈິ຋຋ິາຄຽຑຈ ຾ຖະ ຘຈິ຋ກິາຌ
຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

- ຃ທາຓຘະຽໝຑີາຍຖະນທໃ າຄງຄິ-ຆາງ ຾ຖະ 
ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ (ກາຌຽບາ຺ຖູກບບກ, ກາຌຍ ໃ
ດາກຓຖູີກ຾ຉໃ ຍ ໃ ເຆ ໄກາຌ຃ຸຓກ າຽຌີຈ 
(Unmet-need), HIV/AIDS, STIs) 

- ກາຌທຽິ຃າະຍຈ຺ຍາຈງຄິ-ຆາງ ກໃ ຼທກຼັຍຂ ໄຓູຌ
ຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ, ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄິ ຾ຖະ ກາຌຌ າ
ເຆ ໄຍ ຖກິາຌຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

ຊາຓຉບຍຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 ກາຌ຃ ໄາຓະຌຈຸ 

- ກາຌ຃ ໄາຓະຌຸຈ 
- ກາຌ຃ ໄາ຾ຓໃ ງຄິ ຾ຖະ ຽຈຼັກງຄິ 
- ກາຌ຃ ໄາຎະຽທຌຂີບຄ຾ຓໃ ງຄິ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 ກາຌເນ ໄກຈິ຅ະກ າ຾ຆກ຾ຆຄກໃ ຼທກຼັຍຍຈ຺ຍາຈງຄິ
ຆາງ 

- ກາຌຽຆ ໃ ບຓຘາຌຍຈ຺ຍາຈງຄິ-ຆາງ (Gender 

mainstreaming) 

- ກາຌນຼັຌຎໃ ຼຌຍຈ຺ຍາຈງຄິ-ຆາງ (Gender Transforming) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, ຖຄ຺ຎະ ຉິ
ຍຼັຈກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ 

3 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  
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ບຸຎະກບຌ 

ປຼັຍເຆ ໄ 

ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ 
textbook ຾ຖະ ງຸຈ຋ະຘາຈກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບີ ໄຄ CARE Gender, Equity, and Diversity Training 

Materials. 

World Vision. Gender Training Toolkit. 

UNFPA. Trafficking in Women, Girls and Boys. 

Key Issues for Population and Development 

Programmes. 2003. 

Training for Health Care Providers. Integration 

of Gender and Human Rights in HIV and Sexual 

and Reproductive Health Services. 

Gender-based violence training manual 

UNAIDS. Women and AIDS: Point of view. 

Geneva: Joint United Nations Programme on 

HIV/AIDS, 1997. 

 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺
ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

1.  Class attendant/participation (5%) 

5. Individual assignment 1 (10%) 

6. Individual assignment 2 (10%) 

4.  Group assignment (15%) 

Summative assessment (60%): 

1. Presentation Group assignment (30%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (30%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) 

and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); 
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C=Fair (62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາ ກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 
 
ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 
ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health 

 
ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ກາຌທາຄ຾ຏຌຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 
ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Planning 

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 645 FP 

຅ າຌທຌໜໃ ທງ
ກຈິ 

2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 
ຘບຌຎີ຋ ີ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄ
ເຌກາຌຘບຌ 

ຑາຘາຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ

ຉ ໄບຄປຼຌ
ກໃ ບຌ 
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ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 
1  

ຎບ.ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ  ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 

59391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 
2 

ຎບ. ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 

22226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 
3 

ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 

22080880 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ souksamone_yod@yahoo.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 
4 

ຈຕ. ຈທຄຑະ຅ຼັຌ ແຆຆຓ຺ຑູ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 

55603648 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ aiawardsun@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູປຼັຍຽຆຌີ 
຃ າບະ຋ຍິາງ
ນງ ໄຂບຄທຆິາ 

ທຆີາກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ຽຌຼັ ໄຌເຘໃ ກາຌປຼຌປູ ໄກໃ ຼທກຼັຍຖະຍຍ຺ກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌ຋຺ໃ ທ຿ຖກ 
຾ຖະ  ຘ ຎຎ ຖາທ, ງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄກາຌ຃ທຍ຃ຸຓຎະຆາກບຌ, ກາງະທຑິາກຘາຈຂບຄຖະຍຍ຺ຘ ຍຑຼັຌ 
ງຄິ-ຆາງ, ຍຼັຌຈາທ຋ີກີາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີຘະແໝ ເໝໃ ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌຎະ຅ຍຸຼັຌ, ຂຼັ ໄຌຉບຌຂບຄກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ 
ຍຼັຌຈາຉທ຺ຆີ ໄຍບກຂບຄກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈິ, ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍີຼັຈກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌຆຸຓຆຌ຺. ຌບກ 
຅າກຌີ ໄງ ຼັຄປຼຌປູ ໄກໃ ຼທກຼັຍນົຼັກກາຌເຌກາຌຏະຖຈິຘ ໃ ເຌກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄ
ທຆິາ 

 ຑຼັຌຖະຌາຘະຑາຍຖທຓຂບຄກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺, ກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ ຾ຖະ ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓ
ຎະຆາກບຌເຌ຋຺ໃ ທ຿ຖກ ຾ຖະ ຘ ຎຎ ຖາທ 

 ບະ຋ຍິາງກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺, ກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈິ ຾ຖະ ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓຎະຆາ ກບຌ,ຍຼັຌຈາທ຋ີກີາຌ
຃ຸຓກ າຽຌຈິຘະແໝເໝໃ ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌຎະ຅ຍຸຼັຌເຌ຋຺ໃ ທ຿ຖກ ຾ຖະ ຘ ຎຎ ຖາທ 

 ຑຼັຌຖະຌາແຈ ໄຍຼັຌຈາຉທ຺ຆີ ໄຍບກຂບຄກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ ຾ຖະ ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍີຼັຈກາຌທາຄ຾ຏຌ 

mailto:alongkonepsvobgyn@gmail.com
mailto:vsychareun@gmail.com
mailto:souksamone_yod@yahoo.com
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຃ບຍ຃ທ຺ເຌຆຸຓຆຌ຺ 

 ຌ າເຆ ໄງຸຈ຋ະຘາຈກາຌ຃ທຍ຃ຸຓຎະຆາກບຌ ຾ຖະ ທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 
຃າຈໜາງຏຌ຺
ກາຌປຼຌຂບຄ
ທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ:ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງແຈ ໄກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺, ກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈິ ຾ຖະ ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓຎະ 
ຆາກບຌ, ຍຼັຌຈາທ຋ີກີາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີຘະແໝເໝໃ ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌຎະ຅ຍຸຼັຌ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ:ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄກາຌ຃ທຍ຃ຸຓຎະຆາກບຌ ຾ຖະ ທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 
ເຌ ຘ ຎຎ ຖາທ, ຍຼັຌຈາຉທ຺ຆີ ໄທຼັຈຂບຄກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ ຾ຖະ ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍີຼັຈກາຌທາຄ຾ຏຌ
຃ບຍ຃ທ຺ເຌຆຸຓຆຌ຺ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຍ ຖກິາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ, ຍຼັຌຈາຉທ຺ຆີ ໄທຼັຈຂບຄກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ, ນົຼັກ ກາຌ 
ຏະຖຈິຘ ໃ ຋ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈຎະຉຍິຼັຈທຼກຄາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌ ຿ປຄໝ  ຾ຖະ ຆຸຓຆຌ຺, ຽຑ ໃ ບກາຌ
ນຖຸຈຏໃ ບຌກາຌຉາງຂບຄ຾ຓໃ  ຾ຖະ ກາຌ຃ທຍ຃ຸຓຎະຆາກບຌດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ,຅ຼັຌງາຍຼັຌ ຾ຖະ 
຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະຉໃ າຄໂຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຎຼັຍຎຸຄທຼກຄາຌກາຌທາຄ຾ຏຌ
຃ບຍ຃ທ຺. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 
 
ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌ

ປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1 ຘະຑາຍຖທຓຂບຄກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺, ກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈິ ຾ຖະ ກາຌ
຃ທຍ຃ຸຓຎະຆາກບຌ (Overview of family planning , contraception 

and population control) 
- ຘະຑາຍຂບຄກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌ຋຺ໃ ທ຿ຖກ 
- ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄຂບຄກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ ຾ຖະກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ 
- ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌກາຌຖຸຈຏໃ ບຌກາຌຽຘງຆທີຈິ

ຂບຄ຾ຓໃ  
- ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄຂບຄກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌ ຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຖ ໄທ 

຾ຖະ ກ າຖຼັຄຑຼັຈ຋ະຌາ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິ
ຘະຈ ີ
ງກ຺ກ ຖະຌີ
ຉທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 ງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄກາຌ຃ທຍ຃ຸຓຎະຆາກບຌ ຾ຖະ ທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 
(Strategy of Population control and Family Planning) 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິ
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- ຌງິາຓ ຾ຖະ ຃ທາຓໝາງຂບຄ຃ທຍ຃ຸຓຎະຆາກບຌ 
- ຏຌ຺ກະ຋ຍ຺ຂບຄກາຌຓຎີະຆາກບຌຽຑີໃ ຓຂຶ ໄຌນຖາງ 
- ຎຼັຈເ຅຋ີໃ ຑທ຺ຑຼັຌກຼັຍກາຌຽຑີໃ ຓຂຶ ໄຌຂບຄຎະຆາກບຌ 

ຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາ
ກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
ຊາຓ-ຉບຍ 
 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ກາງງະທຑິາກຘາຈ ຾ຖະ ຘະຖຖິະທ຋ິະງາຂບຄຖະຍຍ຺ຘ ຍຑຼັຌຆາງງຄິ 
(Anatomy and Physiology of Reproductive system) 
- ກາງງະທຑິາກຘາຈ ຾ຖະ ຘະຖຖິະທ຋ິະງາຂບຄຖະຍຍ຺ ຘ ຍຑຼັຌຆາງ 
- ກາງງະທຑິາກຘາຈ ຾ຖະ ຘະຖຖິະທ຋ິະງາຂບຄຖະຍຍ຺ ຘ ຍຑຼັຌງຄິ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິ
ຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາ
ກຸໃ ຓ, ກ ຖະຌຘີກຶ
ຘາທຼກຍ ໄາຌກຸໃ ຓ 

 
1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 ທ຋ີກີາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈິ (Contraceptive methods) 

- ກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີເຌຽຑຈຆາງ (ກາຌນຖຼັຄຌບກ, ຊຄ຺ດາຄບະຌາແຓ, ກາຌຽປຼັຈ
ໝຼັຌ) 

- ກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີເຌຽຑຈງຄິ   
- ທ຋ີ຃ຸີຓກ າຽຌຈີຈ ໄທງປ ຿ຓຌຽຆຼັໃ ຌ: ດາກຌິ,ດາຘຼັກ, ດາຐຼັຄ 
- ທ຋ີ຃ຸີຓກ າຽຌຈີຈ ໄທງຘີໃ ຄກຈິຂທາຄ: ຊຄ຺ດາຄບາຌາແຓ, ປໃ ທຄບະຌາແຓ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິ
ຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາ
ກຸໃ ຓ, ກ ຖະຌຘີກຶ
ຘາ 

 
1 ຍຈ຺຋ີໃ  5 ຂຼັ ໄຌຉບຌກາຌຍ ຖກິາຌກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ (Steps of Family Planning 

service) Gender and sexuality 
- ກາຌເນ ໄຘຸຂະຘ ກຘາ 

- ກາຌກຼັໃ ຌຉບຄ຃ຌ຺ຽ຅ຼັຍກໃ ບຌ຅ະ຃ຸຓກ າຽຌຈີ 
- ກາຌຉຈິຉາຓບາກາຌຘຌ຺ ຾ຖະ ຏຌ຺ຂ ໄາຄ຃ຼຄຂບຄກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິ
ຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາ
ກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
ຊາຓຉບຍຎະ
ຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

 
2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 ຍຼັຌຈາຉທ຺ຆີ ໄຍບກຂບຄກາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ (Indicators of Family 

Planning): 
ຍຼັຌຉາຉທ຺ຆີ ໄທຼັຈ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌຽຆີໃ ຄ ກ າຌຈ຺຿ຈງບຄ຺ກາຌບະຌາແຓ຿ຖກຽຆຼັໃ ຌ: 
Contraceptive prevalence rate , Unmet need for Family Planning , 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິ
ຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາ
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Pearl Index , Discontinuation Rate , etc... ກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 ນຖຼັກກາຌຏະຖຈິຘ ໃ ຋ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 
(Production of IEC in Family Planning): 
ຘ ໃ ຋ຓີ຃ີທາຓໝາງຉ ໃ ກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 

- ກາຌຘ ໄາຄຘ ໃໃ ຘ າຖຼັຍກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌຆຸຓຆຌ຺ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິ
ຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາ
ກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ, 
ຖຄ຺ຎະຉຍິຼັຈກາຌ
ເນ ໄຘຸຂະ ຘກຶຘາ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8 ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍີຼັຈກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌຆຸຓຆຌ຺ 
(Implementation of Family Planning in Community) 
- ຎຼັຈເ຅຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍກາຌຖ຺ ໄຓຽນຖທຂບຄກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 
- ກາຌຽຂ຺ ໄາຽຊຄີກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ຂບຄ຃ຌ຺ເຌຆຸຓຆຌ຺ 
- ກາຌທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ເຌກຸໃ ຓຘໃ ຼຄ: ແທຖຸ ໄຌ , ຃ຌ຺ຑກິາຌ, ຃ຌ຺຋ີໃ ຓຍີຼັຌນາ

ຘຸຂະຑາຍ຅ຈິ, ຃ຌ຺຋ີໃ ຉຈິຽຆຶ ໄບ HIV 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິ
ຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາ
ກຸໃ ຓ,  
 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  9 Seminar in Family Planning 

- Contraceptive prevalence in developing countries 

- Unmet Need for Family planning 

- Factors related to accessibility of Family Planning 

- Factors related to discontinustion of contraceptive methods 

ຆບກຍຈ຺຃ທາຓ 
ທຽິ຃າະ, ຘຼັຄຖທຓ 
຾ຖະ ຉຖີາ຃າ
ກໃ ຼທກຼັຍກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 

3 ບາ຋ຈິ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  
 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍ
ເຆ ໄ 

ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 
 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ, ງຸຈ຋ະຘາຈກໃ ຼທກຼັຍກາຌ  
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ປູ ໄ ທາຄ຾ຏຌ຃ບຍ຃ທ຺ 
ຽບກະຘາຌບ ໄາ
ຄບຄິ 

MOH. 2016. National Strategy and Action Plan for Integrated 

Services on Reproductive, Maternal, Newborn and child health 

2016-2025. 

UNFPA. 2015. Family Planning Situation Analysis in Lao PDR. 

Lecture handouts. 

Lao PDR. Family Planning 2020. 

UNFPA. Lao PDR National Family Planning Costed 

Implementation Plan 2017–2020 

 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີ
ຏຌ຺ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (50%):  

Class attendant/participation (5%) 

Individual assignment 1 (20%) 

Group assignment (25%) 

Summative assessment (50%): 

Presentation Group assignment (30%) 

Comprehensive examination (MCQ) (20%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) and 

B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); C=Fair 

(62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 
                                                      

                                             

        
 
 
  

຾ຏຌຘບຌຖາງທຆິາ ຑຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 

 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຑຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Health behavior and health promotion 
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ຖະນຼັຈທຆິາ PH 660 HB 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ  64 

ໜທຈທຆິາ ໝທຈທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌ
ກາຌຘບຌ 

ຑາຘາຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄ
ປຼຌກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ. ຌ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຈຕ.ຌ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22080880 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ souksamone_yod@yahoo.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຎບ. ຈຕ.ຌ. ຖຼັຈຘະໝ ີບຸແຖ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 55147951 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ latsamyo@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

mailto:vsychareun@gmail.com
mailto:souksamone_yod@yahoo.com
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຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄ 
ຂບຄທຆິາ 

ທຆິາຌີ ໄ຾ຓໃ ຌຍຼັຌຖະງາງຽຊຄິ຋ຈິຘະຈີ ໄຌຊາຌກໃ ຼທກຼັຍຑຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ, ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ
ຘຸຂະຑາຍ, ຾ຌທ຃ຈິ຋ຈິ ຘະຈ,ີ ປູຍ຾ຍຍຂບຄ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ກາຌຎະງຸກເຆ ໄ຋ຈິຘະຈຑີຈຶຉກິ າ
ຘຸຂະຑາຍເຌຖະຈຼັຍຍຸກ຃ຌ຺, ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ ຾ຖະ ຆຸຓຆຌ຺. ຌບກ຅າກຌີ ໄງ ຼັຄປຼຌປູ ໄກໃ ຼທກຼັຍຌະ຿ງຍາງ
ກໃ ຼທກຼັຍກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ຃ທາຓຘາຓາຈຑ ໄຌ ຊາຌເຌ ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ, ກາຌເນ ໄ
຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຘຸຂະຘກຶຘາເນ ໄ຾ກໃ ຍຸກ຃ຌ຺, ກຸໃ ຓ຃ຌ຺, ຾ຖະ ຆຸຓຆຌ຺, ຑ ໄບຓ຋ຼັຄຎະຽຓຌີຏຌ຺ ຾ຏຌ
ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທ ິ
ຆາ 

 ຑຼັຌຖະຌາ຾ຌທ຃ຈິ຋ຈິຘະຈ,ີ ປູຍ຾ຍຍຂບຄ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ກາຌຎະງຸກເຆ ໄ຋ຈິຘະຈຘີ າຖຼັຍ
ຘຸຂະຘກຶຘາ ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 

 ບະ຋ຍິາງຽຊຄິຑຈຶຉກິ າ຋ີໃ ຈ ີ ຾ຖະ ຍ ໃ ຈຉີ ໃ ຘຸຂະຑາຍ, ກາຌຆບກນາ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິກາຌ
ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ ເນ ໄ ຾ກໃ ຍຸກ຃ຌ຺, ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ ຾ຖະ ຆຸຓຆຌ຺  

 ຎະງຸກເຆ ໄ຾ຌທ຃ຈິ຋ຈິຘະຈ ີ ຾ຖະ ນົຼັກກາຌເຌກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄຑຈຶຉກິ າ ເຌກາຌທາຄ຾ຏຌ 

຾ຖະ ບບກ຾ຍຍ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍເນ ໄກຼັຍ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ 

 ເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາກຼັຍ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຽຆຼັໃ ຌ ຘໃ ທຌຍຸກ຃ຌ຺, ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ ຾ຖະ ຆຸຓຆຌ຺ 

຃າຈໜາງຏຌ຺ 
ກາຌປຼຌຂບຄທ ິ
ຆາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຑຼັຌຖະຌາ຾ຌທ຃ຈິ຋ຈິຘະຈ຋ີີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍຑຈຶຉກິ າກາຌຘຸຂະຑາຍ, ຾ຌທ຃ຈິ
຋ຈິຘະຈກີໃ ຼທກຼັຍຑຈຶຉ ິ ກ າຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ຆບກນາ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 
ເນ ໄ຾ກໃ ຍຸກ຃ຌ຺, ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ ຾ຖະ ຆຸຓຆຌ຺ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ທາຄ຾ຏຌ ຾ຖະ ບບກ຾ຍຍ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍເນ ໄກຼັຍ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາກຼັຍ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ ຽຆຼັໃ ຌ ຘໃ ທຌຍຸກ຃ຌ຺, ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ ຾ຖະ 
ຆຸຓຆຌ຺ ຾ຖະ ຌ າເຆ ໄ຋ຈິຘະຈກີໃ ຼທກຼັຍຑຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ ຽຂ຺ ໄາເຌ
ກາຌຎະຽຓຌີ ບບກ຾ຍຍເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ຘຸຂະຘກຶຘາເນ ໄກຼັຍ຾ຉໃ ຖະກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາ ໝ
າງ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ ດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ, ຅ຼັຌງາຍຼັຌ ຾ຖະ ຅ຼັຌງາ຋ າ ຾ຖະ 
ຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາເນ ໄ຾ກໃ ຽຑ ໃ ບປໃ ທຓຄາຌ. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌ/
ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1 ຾ຌທ຃ຈິ຋ຈິຘະຈຘີ າຖຼັຍກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
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຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ:   
- ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄຑຈຶຉກິ າ

ຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ, 
- ຎະຽຑຈຂບຄ຋ຈິຘະຈຘີ າຖຼັຍຑຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ 

ກາຌຘ຺ໃ ຄ ຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ, 
- ຎະ຿ນງຈຂບຄ຋ຈິຘະຈຑີຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ ຾ຖະ ກາຌ

ຘ຺ໃ ຄ ຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ, 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ຊາຓ-ຉບຍຎະຽຓຌີ ຃ທາຓປູ ໄ 
 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 ປູຍ຾ຍຍຂບຄ຋ຈິຘະຈຑີຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ (ຖະຈຼັຍ
ຍຸກ຃ຌ຺) 

- ຃ທາຓປູ ໄ, ຋ຼັຈຘະຌະ຃ະຉ ິ຾ຖະ ກາຌຎະຉຍິຼັຈ 
(Knowledge, Attitude, Practice) 
- ຾ຍຍ຾ຏຌ຃ທາຓຽຆ ໃ ບຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ Health Belief 

Model 

- ຋ຈິຘະຈກີາຌກະ຋ າຈ ໄທງຽນຈຏຌ຺ Theory of 

Reason Action: TRA 

- ຋ຈິຘະຈຑີຈຶຉກິ າຉາຓ຾ຏຌ Theory of Planned 

Behavior: TPB 

- ຋ຈິຘະຈ ີ຾ປຄ຅ຄູເ຅ຽຑ ໃ ບຎໄບຄກຼັຌຑະງາຈ Protection 

Motivation Theory 

- ຋ຈິຘະຈຂີຼັ ໄຌຉບຌກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄຑຈຶຉກິ າ Stage of 

Change Model and Trans theoretical Model 
- ຋ຈິຘະຈ຃ີທາຓຘາຓາຈຉຌ຺ຽບຄ Self-efficacy 

Theory 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ຊາຓ-ຉບຍຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ປູຍ຾ຍຍຂບຄ຋ຈິຘະຈຑີຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ (ຖະຈຼັຍ
ກຸໃ ຓ຃ຌ຺) 

- ຋ຈິຘະຈກີາຌປຼຌປູ ໄ຋າຄຘຼັຄ຃ຓ຺ Social Learning 

Theory 
- ຋ຈິຘະຈ຾ີປຄຘະໜຼັຍຘະໜຌູ຋າຄຘຼັຄ຃ຓ຺ Social 

Support Theory 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ຊາຓ-ຉບຍຎະຽຓຌີ ຃ທາຓປູ ໄ 
 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 ປູຍ຾ຍຍຂບຄ຋ຈິຘະຈຑີຈຶຉກິ າຘຸຂະຑາຍ (ຖະຈຼັຍ
ຆຸຓຆຌ຺) 
- ຾ຍຍ຾ຏຌບຄ຺ກບຌຆຸຓຆຌ຺ Community 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ຊາຓ-ຉບຍຎະຽຓຌີ ຃ທາຓປູ ໄ 
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Organization Model 

- ຋ຈິຘະຈກີາຌ຾ຏໃ ກະ຅າງຌະທຼັຈຉະກ າ Diffusion of 

Innovation Theory 

- ຾ຍຍ຅ າຖບຄຌຽິທຈທ຋ິະງາ Ecological Model 

- ຋ຈິຘະຈປູີຍ຾ຍຍຘຼັຄ຃ຓ຺ຌຽິທຈທ຋ິະງາ Social-

Ecology Model 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  5 ຋ຈິຘະຈບີ ໃ ຌໂ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ 
- ຂຼັ ໄ຾ຍຍ຾ຏຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 
- ກາຌຉະນົາຈຽຑ ໃ ບຘຼັຄ຃ຓ຺ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ຊາຓ-ຉບຍຎະຽຓຌີ ຃ທາຓປູ ໄ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  6 ຾ຌທ຋າຄກາຌຎະງຸກເຆ ໄ຋ຈິຘະຈ ີ
- ກາຌເຆ ໄ຋ຈິຘະຈຘີ າຖຼັຍກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ ຾ຖະ ກາຌ

ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍເຌກາຌຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 
(Research) 

- ກາຌຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍຘ ານົທຈ Survey 

Research 

- ກາຌຽປຼັຈກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຾ຍຍຽ຃ິໃ ຄ຋ຈ຺ຖບຄ Quasi-

experimental Research 
- ຉທ຺ດໃ າຄກາຌຌ າເຆ ໄ຋ຈິຘະຈ ີ

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ທຼກຈໃ ຼທ 1 
 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 
- ຽຎ຺ໄາໝາງຂບຄກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 

- ຃ຸຌ຃ໃ າເຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8 ທທິຼັຈ຋ະຌາກາຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍເຌ
ຎະຽ຋ຈຉໃ າຄໂ 

- ຾ຌທ຃ຈິ ຾ຖະ ນົຼັກກາຌ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌຘ຺ໃ ຄ ຽຘຓີ
ຘຸຂະຑາຍ 
- ຌະ຿ງຍາງ຋ີໃ ຽບ ໄບບ າຌທງຉ ໃ ກາຌຘ ໄາຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 

Ottawa Charter for Health Promotion 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ງກ຺ຉທ຺ດໃ າຄ 
ທຼກຍ ໄາຌຈໃ ຼທ 2 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  9 ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 
- ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍເຌ຿ປຄປຼຌ 
- ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍເຌ຿ປຄໝ  
- ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍເຌ຿ປຄຄາຌ 
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- ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍເຌຆຸຓຆຌ຺ 
2 ຍຈ຺຋ີໃ  10 ຂໃ າທຘາຌ, ຘຸຂະຘກຶຘາ ຾ຖະ ຘ ໃ ຘາຌ 

- ກາຌ຾ຌະຌ າຂໃ າທຘາຌ, ຘຸຂະຘກຶຘາ ຾ຖະ ຘ ໃ ຘາຌ 

- ກາຌຌ າເຆ ໄທ຋ິ຃ຸີຌຌະຑາຍເຌກາຌທາຄ຾ຏຌຂໃ າທຘາຌ, 

ຘຸຂະຘກຶຘາ ຾ຖະ ຘ ໃ ຘາຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  11 ກາຌທາຄ຾ຏຌກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ ຾ຖະ ຘ຺ໃ ຄ ຽຘຓີ
ຘຸຂະຑາຍ 
- ຍາຈກ ໄາທເຌກາຌທາຄ຾ຏຌກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ ຾ຖະ 

ຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍບຄ຺ຎະກບຍທຼກຘ າຖຼັຍກາຌຑຼັຈ຋ະ 
ຌາທຼກຘຸຂະຘກຶຘາບຄ຺ຎະກບຍຂບຄກາຌບບກ
຾ຍຍ຾ຏຌຄາຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ທຼກຍ ໄາຌກຸໃ ຓ  
 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  12 ກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາຘໃ ທຌຍຸກ຃ຌ຺ 
- ຃ທາຓໝາງ ຾ຖະ ຅ຈຸຎະຘຄ຺ກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ

ຘໃ ທຌຍຸກ ຃ຌ຺ 
- ຿຃ຄປໃ າຄຘ າຖຼັຍກາຌບບກ຾ຍຍກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ

ຘໃ ທຌຍຸກ຃ຌ຺ຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຏຌກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ
ຘໃ ທຌຍຸກ຃ຌ຺ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 
ຖຄ຺ຎະຉຍິຼັຈກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  13 ກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ຾ກໃ ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ 
- ຃ທາຓໝາາງ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄຘຸຂະຘກຶຘາກຸໃ ຓ຃ຌ຺ 

- ຅ຈຸຓຸໃ ຄໝາງ ຾ຖະ ຂບຍຽຂຈຂບຄຘຸຂະຘກຶຘາ 
- ນົຼັກກາຌ ຾ຖະ ກຌ຺ທ຋ິຂີບຄຘຸຂະຘກຶຘາ຾ກໃ ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ 

- Interventions for Children and Adolescents 

with Chronic Disease, Interventions for 

Adults and the Elderly with Chronic 

Disease, Interventions for Caregivers  

- Lessons from Family Intervention Studies 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, 
ທຼກຍ ໄາຌກຸໃ ຓ  
 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  14 ກາຌເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາ຾ກໃ ຆຸຓຆຌ຺ 
- ຃ທາຓໝາາງ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄຘຸຂະຘກຶຘາກຸໃ ຓ຃ຌ຺ 

- ຅ຈຸຓຸໃ ຄໝາງ ຾ຖະ ຂບຍຽຂຈຂບຄຘຸຂະຘກຶຘາ 
- ນົຼັກກາຌ ຾ຖະ ກຌ຺ທ຋ິຂີບຄຘຸຂະຘກຶຘາ຾ກໃ ກຸໃ ຓ຃ຌ຺ 

Interventions Affecting Family 

ຆບກຍຈ຺຃ທາຓ 
ທຽິ຃າະ, ຘຼັຄຖທຓ ຾ຖະ ຉຖີາ຃າ
ກໃ ຼທກຼັຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 
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Relationship Quality and Functioning 

3 ຍຈ຺຋ີໃ  15 ຋ຈິຘະຈກີາຌຘ ໃ ຘາຌ ຾ຖະ ກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄຑຈຶຉິ
ກ າ຋າຄຘຼັຄ຃ຓ຺ (Community based Social and 

Behavior Change communication) 

຃ທາຓໝາາງ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ 
຅ຈຸຓຸໃ ຄໝາງ ຾ຖະ ຂບຍຽຂຈ 
ບຄ຺ຎະກບຍ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
ຊາຓ-ຉບຍຎະຽຓຌີ ຃ທາຓປູ ໄ 
 

4 ຍຈ຺຋ີໃ  16 ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີຘຸຂະຑາຍ 
- ທ຋ິກີາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺຾ຍຍຑ ໄຌຊາຌ 

- ທ຋ິຎີະຖຓິາຌ 

- ທ຋ິ຃ຸີຌຌະຑາຍ 

- ກາຌກທຈຘບຍ຃ຸຌຌະຑາຍ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  
ຊາຓຉບຍຎະຽຓຌີ຃ທາຓປູ ໄ 
 

4 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  
 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 
 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ
 ຿ຎຘຽຉ,ີ ຾ຏໃ ຌຑຼັຍ, ຽ຅ ໄງຒິຍຆາຈ 

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ 
textbook ຾ຖະ ງຸຈ຋ະຘາຈກໃ ຼທກຼັຍກາຌທາຄ຾ຏຌ
຃ບຍ຃ທ຺ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ  Institute of Medicine (US) Committee on 

Health and Behavior: Research, Practice, and 

Policy. Health and Behavior: The Interplay of 

Biological, Behavioral, and Societal 

Influences. Washington (DC): National 

Academies Press (US); 2001. Individuals and 

Families: Models and Interventions. 

Available from: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK43749/  

 WHO. Evaluation in health promotion 

Principles and perspectives. WHO Regional 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK43749/
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Publications, European Series, No. 92. 

ISSBN 0378-225WHO. Behaviour change 

strategies and health: the role of health 

systems. Regional Committee for Europe 

Fifty-eighth session. 2008. Available from: 

http://www.euro.who.int/_data/assets/pdf_file/000

3/70185/RC58_edoc10.pdf  

 Black J.M, Furney S, Graf H.M, and Nolte A.E. 

(2010). Philosophical Foundations of Health 

Education. San Francisco: John Wiley & Sons.  

 Chan, Margaret. (2016). The relevance and 

importance of promoting health in national 

SDG responses, Keynote address at the 9th 

Global conference on health promotion. 

http://www.who.int/dg/speeches/2016/shangh

ai-health-promotion/en/.  

 Cottrell, RR; Girvan, JT; and McKenzie, JE. 

(2006). Principles and Foundations of Health 

Promotion and Education (3
rd 

ed.). San 

Francisco: PEARON Benjamin Cummings.  

 Cutlip S.M, Center A.H, and Broom GM. 

(2000). Effective Public Relations (8
th 

ed.). 

London: Prentice-Hall International (UK) 

Limited.  

 Edelman C.L, Kudzma E.C and Mandle C.L. 

(2014). Health Promotion Throughout the 

Life Span. 8
th 

ed., St. Louis: ELSEVIER.  

 Grilbert G.G, Sawyer R.G, and McNeill E.B. 

(2011). Health Education: Creating Strategies 

for Schoool and Community Health. Boston: 

Jones and Bartlett.  

 Glanz K, Lewis F.M, and Rimer B. (1990). 

Health Behavior and Health Education : 

Theory, Research, and Practice. San 

Francisco: Jossey-Bass Publisher.  

 Green J, Tone K, Cross R, and Woodall J. 

(2015). Health Promotion: Planning and 

Strategies (3
rd 

ed.). Los Angeles: SAGE.  

http://www.euro.who.int/_data/assets/pdf_file/0003/70185/RC58_edoc10.pdf
http://www.euro.who.int/_data/assets/pdf_file/0003/70185/RC58_edoc10.pdf


103 
 

 Green L.W and Kreuter M. (1991). Health 

promotion planning: An educational and 

environmental approach (2
nd 

ed.). Mountain 

View, CA: Mayfield Publishing Company.  

 Hubley J and Copeman J. (2013). Practical 

Health Promotion (2
nd 

ed.). Cambridge: 

Polity Press.   
ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
ກາຌປຼຌ  

    Formative assessment (50%):  

1. Class attendant/participation (5%) 

2. Individual assignment 1 (10%) 

3. Individual assignment 2 (20%) 

4. Group assignment- (15%).    

    Summative assessment (50%): 

1. Presentation research proposal (30%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (20%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) 

and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); 

C=Fair (62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: 

Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 
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຾ຏຌກາຌຘບຌຖາງທຆິາ ຑ ໄຌຊາຌກາຌຍ ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

 
ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຖະຍາຈທ຋ິະງາ 
ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Epidemiology) 

 
ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຑ ໄຌຊາຌກາຌຍ ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
ຑາຘາບຼັຄກຈິ:  Public Health Management   

ຖະນຼັຈທຆິາ MPE 641 PMH 
຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2(1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 64 

ໜທຈທຆິາ  
ຘບຌຎີ຋ ິ 1 ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌ
ກາຌຘບຌ 

ຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄ
ປຼຌກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ. ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 2222 6396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຈຕ. ຏາຘຸກ ທຄ຺ທ຅ີຈິ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ  

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ກຓ຺ກາຌຘ ກຘາ  
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຈຕ. ຅ຼັຌຈາທບຌ ຿ຑແຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 02099801759 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ chandavone.phoxay@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ນ ໄບຄກາຌ ກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 
ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຈຕ. ຑູ຋ບຄ ຑຓ຺ຓະທຄ຺ຘາ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 2244 8877 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ phommavongsa@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 
 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 
຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄ
ຂບຄທຆິາ 

ທຆິາຌີ ໄ຾ຓໃ ຌປຼຌກໃ ຼທກຼັຍ ກາຌຌ າເຆ ໄນົ ຼັກກາຌຍ ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ກາຌຍ ຖກິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ
ເນ ໄ຾ກໃ ຌຼັກຘກຶຘາ ເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ຈິຑາຍຖທຓ ຂບຄ ຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ກາຌຍ ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ

mailto:vsychareun@gmail.com
mailto:phommavongsa@gmail.com
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຃ບຄ, ງຸຈ຋ະຘາຈກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ກາຌຉຼັຈຘຌິເ຅, ກາຌຎະຽຓຌີ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ
, ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຆຼັຍຑະງາກບຌຓະຌຸຈ, ຑາທະກາຌຽຎຼັຌຏູ ໄຌ າ, ກາຌຘ ໄາຄ຋ຓິຄາຌ, ກາຌ຅ຼັຈກາຌ
຃ທາຓຂຼັຈ຾ງໃ ຄ, ກາຌຓຘີທຌປໃ ທຓ ຾ຖະ ຎະກບຍຘໃ ທຌຂບຄຆຸຓຆຌ຺, ກາຌຘ ໄາຄ຃ທາຓ ບາຈ
ຘາຓາຈ ບຼັຌຽຂຼັ ໄຓ຾ຂຄ ຂບຄ ຑະຌຼັກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກເຌຖະຈຼັຍຽຓ ບຄ, ກາຌທາຄ຾ຏຌກໃ ຼທ
ກຼັຍກາຌຎະຉຍິຼັຈຄາຌ, ທຄ຺຅ບຌ຿຃ຄກາຌ, ກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ ຾ຖະ ກາຌ
ປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຂຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄ
ທຆິາ 

ບະ຋ຍິາງແຈ ໄຽຊຄິຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ໜໄາ຋ີໃ  ຂບຄທຼກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
 ທຽິ຃າະກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ຿ຈງຖທຓ຾ຖະກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄງຸຈ຋ະຘາຈ. 
 ຌ າເຆ ໄນົ ຼັກກາຌຂບຄກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຆຼັຍຑະງາກບຌຓະຌຸຈ 
 ຘ ໄາຄ຾ຏຌກາຌຉຈິຉາຓ຾ຖະຎະຽຓຌີຏຌ຺຿຃ຄກາຌຘຸຂະຑາຍ 
 ຑຼັຈ຋ະຌາຉທ຺ຆີ ໄຍບກ຾ຖະທາຄ຾ຏຌເຌກາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌຽຑ ໃ ບຉຈິຉາຓ຾ຖະຎະຽຓຌີ຾ຏຌ

ຘຸຂະຑາຍ 
 ທຽິ຃າະ຾ຖະຘຼັຄຖທຓຂ ໄຓູຌຘຸຂະຑາຍຽຑ ໃ ບທາຄ຾ຏຌກາຌ຾ຆກ຾ຆຄທຼກຄາຌຘາ຋າຖະຌະ

ຘຸກ 
ຽຂ຺ ໄາເ຅຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິຂບຄກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍຂຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ຾ຖະ ນຼັຌແຎຘູໃ ກາຌຎະຉຍິຼັຈຉທ຺຅ຄິ. 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌ
ປຼຌຂບຄທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຌຼັກຘກຶຘາ ຓ຃ີທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ຽຂ຺ ໄາເຌຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຘາຓາຈ ຍຼັຌ຅ຽຸຂ຺ ໄາ
ເຌກາຌຍ ຖນິາຌ຿ປຄໝ , ຍ ຖນິາຌຑະ຾ຌກ, ຍ ຖນິາຌ຿຃ຄກາຌ.  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຑຼັຈ຋ະຌາ຋ຼັກຘະຂບຄຑາທະ຃ທາຓຽຎຼັຌຏູ ໄຌ າ, ຋ຼັກຘະເຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ຋ຼັກຘະ
ເຌກາຌຍ ຖນິາຌ ຿ປຄໝ , ຑະ຾ຌກ, ຿຃ຄກາຌ ຾ຖະ ໜໃ ທງຄາຌ. 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຌ າເຆ ໄຍຈ຺ປຼຌ ຋ີໃ ຊບຈຊບຌແຈ ໄ຅າກກາຌປຼຌ຋ຈິຘະຈ ີ຾ຖະ ຑາກຎະຉຍິຼັຈ
ຉທ຺຅ຄິ ຽຂ຺ ໄາເຌທຼກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກເຌຂຄ຺ຽຂຈຂບຄຉຌ຺ຽບຄ ຿ຈຌຘະຽຑາະ ທຼກຄາຌກາຌ
ຏຼັຌຂະນງາງງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄກະຆທຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກ, ຘ ໄາຄ຃ທາຓຽຂຼັ ໄຓ຾ຂຄຑາທະຂບຄ຃ທາຓ
ຽຎຼັຌຏູ ໄຌ າ ຾ຖະ ກາຌຉຼັຈຘຌິເ຅, ກາຌຘ ໄາຄ຋ຓີຘາ຋າຖະຌະຘຸກເນ ໄຽຂຼັ ໄຓ຾ຂຄ, ກາຌ຅ຼັຈ
ຍຸຖຓິະຘຈິຂບຄ຃ທາຓຉ ໄບຄກາຌ ຽຑ ໃ ບຉບຍ຿ຉ ໄກຼັຍຍຼັຌນາຘາ຋າຖະຌະຘຸກເນ ໄ຋ຼັຌກາຌ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຎະຉຍິຼັຈໜໄາ຋ີໃ  ກໃ ຼທກຼັຍກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຍ ຖນິາຌ
ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ເຌຂຼັ ໄຌ຾ຂທຄ ຾ຖະ ຂຼັ ໄຌຽຓ ບຄ. ຌບກ຅າກຌີ ໄ, ງຼັຄຘາຓາຈຽຎຼັຌຏູ ໄຌ າ
຋າຄຈ ໄາຌກາຌຘ຺ໃ ຄຽຘຓີ ຾ຖະ ຎໄບຄກຼັຌຘຸຂະຑາຍເຌຂຼັ ໄຌຑ ຌຊາຌ ຽຑ ໃ ບຑຼັຈ຋ະຌາຉາ
ໜໃ າຄຘາ຋າຖະຌະຘຸກເນ ໄຈຂີ ໄຌ.  

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 
ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-

ກາຌຘບຌ/ກຈິ຅ະກ າ 
 ຍຈ຺຋ີໃ  1: ຑາຍຖທຓຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

ຌງິາຓ ຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
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ຑາຖະຍຈ຺ຍາຈ ຾ຖະ ໜໄາ຋ີໃ ຂບຄຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຘາ຋
ຖະຌະຘຸກ 
຿຃ຄປໃ າຄຂບຄຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2: ຑາຍຖທຓຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ 
- ຎະຽຑຈ ຾ຖະ ກາຌຖຽິຖີ ໄຓຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌ, ກາຌທຽິ຃າະຘະຊາ
ຌະຑາຍຂບຄກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌຍ ຖນິາຌ 

- ປູຍ຾ຍຍຑ ໄຌຊາຌຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ 
- 11 ໜ ໄາ຋ີໃ ຉ຺ ໄຌຉ ໃ ຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
ຍຈ຺຋ີໃ  3: ງຸຈ຋ະຘາຈກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຍ ຖນິາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
- ຃ທາຓປູ ໄ ຾ຖະ ກາຌຎະຉຍິຼັຈຂບຄກາຌຍ ຖນິາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ 
- ກາຌທຽິ຃າະ຅ຈຸ຾ຂຄ, ຅ຈຸບໃ ບຌ,ກາຖະ຿ບກາຈ ຾ຖະ ແຑຂ຺ໃ ຓຂູໃ  
- ຃ທາຓປູ ໄຑ ໄຌຊາຌຂບຄງຸຈ຋ະຘາຈກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ 
- ກ ຖະຌກີາຌຘກຶຘາ 
- ຍຼັຌຈາ຃ທາຓປູ ໄຂບຄຘະຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓຑາງເຌ ຾ຖະ ຑາງ ຌບກ 
- ກາຌທາຄ຾ຏຌງຸຈ຋ະຘາຈ 
ຍຈ຺຋ີໃ  4: ກາຌຉຼັຈຘຌິເ຅ 
- ທ຋ິກີາຌຽຖ ບກຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺ ຾ຖະ ກາຌທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ 
- ທ຋ິຂີບຄກາຌຉຼັຈຘຌິເ຅ບຄິເຘໃ : ຑຈຶຉກິ າ, ຍຼັຌຈາຎະຘຍ຺ກາຌ
ຂບຄ຾ຉໃ ຖະຍຸກ຃ຌ຺, ຽຉຼັກຌກິຂບຄ Delphi, ບຄິເຘໃ  ຃ທາຓຆ າ
ຌາຌ 

- ຂຼັ ໄຌຉບຌເຌກາຌຉຼັຈຘຌິເ຅: ກາຌ຅ າ຾ຌກຍຼັຌນາ, ກາຌທຽິ຃າະ
ຍຼັຌນາ ຾ຖະ ກາຌຉຼັຈຘຌິທໃ າ຅ະຽປຼັຈ຾ຌທເຈກຼັຍຍຼັຌນາ   ຈຼັໃ ຄ
ກໃ າທ  

- ຾ຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌກຼັຍຽຑ ໃ ບຌປໃ ທຓຄາຌ: ຾ຖກຎໃ ຼຌຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ 
ຽນຈຏຌ຺ຂບຄກາຌຉຼັຈຘຌິເ຅ກຼັຍຽຑ ໃ ບຌປໃ ທຓຄາຌ 

ຍຈ຺຋ີໃ  5: ກາຌ຅ຼັຈກາຌ຃ທາຓຂຼັຈ຾ງໃ ຄ 
- ກາຌ຅ຼັຈກາຌ຃ທາຓຂຼັຈ຾ງໃ ຄ 
- ກາຌຍ ຖນິາຌຂບຄກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
຾ຖະ ງກ຺ກ ຖະຌີ
ຉທ຺ດໃ າຄ 
 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6: ກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຆຼັຍຑະງາກບຌຓະຌຈຸ 
- ກາຌຎຼັຍຎຸຄຉ າ຾ໜໃ ຄຄາຌ 
- ກາຌຎຼັຍຎຸຄ຾ຏຌທຼກ 
- ກາຌຉຖີາ຃າກາຌຎະຉຍິຼັຈຄາຌ 
ຍຈ຺຋ີໃ  7: ຑາທະກາຌຽຎຼັຌຏູ ໄຌ າ 
- ຎະຽຑຈຂບຄຏູ ໄຌ າ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ
ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓຘຌ຺຋ະຌາ 
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 
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- ຘໃ ທຌຎະກບຍຂບຄກາຌຽຎຼັຌຏູ ໄຌ າ 
- ກາຌຌ າ຾ຖະບ າຌາຈ 
- ຋ຈິຘະຈຂີບຄກາຌຌ າ 
- ຃ຸຌຖຼັກຘະຌະຂບຄຏູ ໄຌ າ 
ຍຈ຺຋ີໃ  8:ກາຌຘ ໄາຄ຋ຓິຄາຌ 
- ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌຽຕຼັຈທຼກຽຎຼັຌ຋ຓິ, ຏຌ຺຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ ຾ຖະ 
຃ທາຓຘ າຽຖຼັຈຏຌ຺ 

- ຃ທາຓຘ າຽຖຼັຈຏຌ຺ເຌກາຌຽປຼັຈທຼກຽຎຼັຌ຋ຓິ, ກາຌກ າຌຈ຺ທຼກ
ເນ ໄ຾ກໃ ຘະຓາຆກິ, ກາຌຽຖ ບກ຋ຓິຄາຌ 

- ຘໃ ທຌຎະກບຍຂບຄ຋ຓິຄາຌ: ຏູ ໄຌ າ຾ຖະຘະຓາຆກິ 
 ຍຈ຺຋ີໃ  9: ກາຌຍ ຖນິາຌ ຂ ໄຓຌູ 

- ກາຌຑຼັຌຖະຌາຖະຍຍ຺ຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ ຅ າ຾ຌກຉທ຺ຆີ ໄທຼັຈ 
- ຂໃ າທຘາຌຂ ໄຓູຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍຽຎ຺ໄາໝາງ຿຃ຄກາຌ, ກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງ, 
ກາຌຍ ຖກິາຌ຾ຖະກາຌຘ ຍຂໃ າທ 

- ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍກາຌທາຄ຾ຏຌ, ກາຌຉຈິຉາຓ຾ຖະ
຃ຸຌຌະຑາຍ 

- ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄ, ຓູຌ຃ໃ າ ຾ຖະ຃ທາຓ
ງ ຌງຄ຺຃ຄ຺ຉທ຺ 

- ຖະຍຍ຺ຂ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ HMIS2. 

 

3 ຍຈ຺຋ ີ10: ກາຌຘ ໃ ຘາຌ 
- ກາຌ຾ຌະຌ າກໃ ຼທກຼັຍ຋ຼັກຘະກາຌຘ ໃ ຘາຌ 
- ຂຼັ ໄຌຉບຌ ຾ຖະ ທ຋ິຂີບຄ຋ຼັກຘະ ກາຌຘ ໃ ຘາຌກາຌຒຼັຄຽຆຼັໃ ຌ: 
ຽ຃ ໃ ບຄຓ ເຌກາຌຍ ຖນິາຌ ຾ຖະ ກາຌ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄ  

- ກາຌຒຼັຄດໃ າຄຓຽີນຈຓຏີຌ຺ 
ຍຈ຺຋ີໃ  11: ກາຌຽຂ຺ ໄາປໃ ທຓຂບຄຆຸຓຆຌ຺ 
- ທຼັຈ຋ະຌະ຋ າ, ຎະຽຑຌ ີ຾ຖະ ຑຈຶຉກິ າ ຂບຄຆຸຓຆຌ຺ເຌ຋ ໄບຄຊີໃ ຌ 
- ກາຌຆຼັກ຅ຄູ ຾ຖະ ຎຼັຈເ຅ຂບຄ ຖາຄທຼັຌງ ໄບຓເ຅: ຍຼັຌຈາຏຌ຺
ຎະ຿ນງຈ຋ີໃ ແຈ ໄປຼັຍ 

- ກາຌ຾ຖກຎໃ ຼຌຂ ໃ ຓູຌກຼັຍໜໃ ທງຄາຌ ບ ໃ ຌໂ 
ຍຈ຺຋ ີ12: ກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ ຂຼັຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ-ກຸຌ຾຅ຂບຄຘຸຂະຑາຍ 
ຽຑ ໃ ບ຋ຸກ຃ຌ຺ ຾ຖະ ຽຎ຺ໄາໝາງ 
- ຌງິາຓຂບຄກາຌປຼັກຘາຘຸຂະ ຑາຍ ຂຼັຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ 
- ນົຼັກກາຌ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄ ກາຌປຼັກຘາ ຘຸຂະຑາຍ ຂຼັຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ 
- ຽຎ຺ໄາໝາງຂບຄຘາ຋າຖະຌະ ຘຸກຂຼັຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ 

ກ ຖະຌຘີກຶຘາ ຾ຖະ 
ກາຌຌ າຘະຽນຌທີຼກ
ຈໃ ຼທ, ກຸໃ ຓ 
ຏໃ າຌ check list 



108 
 

- ຍຼັຌຈາດຸຈ຋ະຘາຈຂບຄຘາ຋າຖ ຌະຘຸກ ຂຼັຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ 
- ກາຌຘະໜຼັຍຘະໜຌູຂບຄຘາ ຋າຖະຌະຘຸກ ຂຼັຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌຉ ໃ ກາຌ
ຑຼັຈ຋ະຌາ 

- ກາຌປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ຾ຍຍ ຃ບຄຽຈຓີ ຾ຖະ ກາຌປຼັກຘາ 
ຘຸຂະຑາຍຂຼັຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ 

- ຌະ຿ງຍາງ຾ນໃ ຄຆາຈຉ ໃ ກາຌ ປຼັກຘາຘຸຂະຑາຍ ຂຼັຼັ ໄຌຉ຺ ໄຌ 
- ບຄ຺ຎະກບຍຂບຄ ປ.ຘ.ຂ 
ຍຈ຺຋ີໃ  13: ທຄ຺຅ບຌ຿຃ຄກາຌ 
຃ າຌງິາຓ຿຃ຄກາຌ 
ບຄ຺ຎະກບຌຂບຄ຿຃ຄກາຌ 
Project Log Frame 

ຍຈ຺຋ີໃ  14: ຃ຄກາຌກາຌຉຈິຉາຓ ຾ຖະ ຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
- ກາຌຉຈິຉາຓ຾ຓໃ ຌນງຼັຄ຾ຖະ ຘາຓາຈຌ າເຆ ໄກາຌຉຈິຉາຓຽຂ຺ ໄາ

ເຌກາຌຉຖີາ຃າ຿຃ຄກາຌ຾ຌທເຈ? 
- ກາຌຘ ໄາຄຉທ຺ຆີ ໄທຼັຈຂບຄກາຌ   ຉຈິຉາຓ 
- ກາຌຍຼັຌຖະງາງກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ 
- ກາຌ຃ າຌທຌຉທ຺ຽຖກຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ ຾ຖະ ຈຼັຈຘະຌ ີ
- ກາຌ຾ຎຏຌ຺຃ໃ າຈຼັຈຘະຌ ີ຾ຖະກາຌຌ າເຆ ໄຂ ໄຓູຌ 
- ຅ຈຸຈ຾ີຖະ຅ຈຸບໃ ບຌຂບຄກາຌຉຈິຉາຓເນ ໄຽຎຼັຌທ຋ິຂີບຄກາຌຎະ

ຽຓຌີ຿຃ຄກາຌ 
 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ ເນ ໄ຃ າຊາຓ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ 

ແຎຎຉາຓ຅ຈຸຎະຘຄ຺ 
຾ຖະ ຃າຈໝາງຂບຄ
ທຆິາປຼຌ 

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ ຘບຍຽຘຼັຄບຼັຈຉະເຌ 
຾ຖະ ຎະຖາແຌ 
ຘ຺ໃ ຄຍຈ຺ຖາງຄາຌ ຾ຖະ 
ຌ າຘະຽໜ ີ

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 
 ຽບກະຘາຌ 
 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 
 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ textbook  
ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ  ເນ ໄບໃ າຌຎ ໄຓ຃ູໃ ຓ   ຾ຖະ 
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ທາຖະຘາຌ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄ 
ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺
ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

5. Class attendant/participation (10 %) 

6. Group assignment (30%).    

    Summative assessment (50%): 

1. Presentation research proposal (30%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (20%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) 

and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); 

C=Fair (62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: 

Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 
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຾ຏຌກາຌຘບຌຖາງທຆິາ ຘ າຓະຌາຽຑ ໃ ບຘຸຂະຑາຍ   

 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຘຸກຘາຈ ຘາຂາຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 
ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Family Health 

ຆ ໃ ທຆິາ ຑາຘາຖາທ: ຘ າຓະຌາຏຌ຺ຄາຌຉຑີຓິຈ ໄາຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຽຑ ໃ ບຘຸຂະຑາຍ 
ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Health Research Article Seminar 

ຖະນຼັຈທຆິາ PH 691 SE 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2(1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 96 

ໜທຈທຆິາ ຍຼັຄ຃ຼັຍ 

ຘບຌຎີ຋ ິ II  ຑາກປຼຌທຆິາ I 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌ
ຘບຌ 

ຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄປຼຌ
ກໃ ບຌ 

 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ  ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 95665699 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ viengnakhone_poom@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຑາກທຆິາຖະຍາຈທ຋ິະງາ ຾ຖະ ຆທີະຘະຊຉິ,ິ ຃ຘຘ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຈຕ. ທາຈຘະໜາ ຋ າຓະທຄ຺ຘາ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 55566769 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vvassana@yahoo.com 

mailto:viengnakhone_poom@yahoo.com
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 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 3 ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ          020 22080880 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ souksamone_yod@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 4 ຈຕ. ຑູ຋ບຄ ຑຓ຺ຓະທຄ຺ຘາ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ          020 22448877 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ phummavongsa@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 5 ຈຕ. ທາຈຘະໜາ ຘຓ຺ຽຑຼັຈ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 52965466 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ somphetvath@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຑາກທຆິາຖະຍາຈທ຋ິະງາ ຾ຖະ ຆທີະຘະຊຉິ,ິ ຃ຘຘ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 6 ຎບ. ຈຕ. ຖຼັຈຘະໝ ີບຸແຖ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 55147951 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ latsamyo@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 7 ຈຕ. ຅ຼັຌຘະຊຈິ ແຉ຾ກ ໄທຑ຋ິຌູ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 22217447 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ chansathit@gmail.com 

mailto:souksamone_yod@yahoo.com
mailto:phummavongsa@gmail.com
mailto:somphetvath@gmail.com
mailto:latsamyo@yahoo.com
mailto:chansathit@gmail.com
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 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 8 ບ຅. ຅ບຌຖີ ໄ ຑຼັຌ຋ະຈ ີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 77131313 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ Johnly_lao13@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 9 ຈຕ. ທຼັຌຘ ີທແິຖທບຌ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 55323634 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vansyvilay@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄ
ທຆິາ 

ຌຼັກຘກຶຘາຘາຓາຈຐຶກຐ຺ຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຽບກະຘາຌ ຾ຖະ ເຆ ໄ຃ທາຓ຃ຈິຑ຅ິາຖະຌາເຌກາຌ
ບໃ າຌຏຌ຺ຄາຌຉຑີຓິຉໃ າຄໂ. ຑ ໄບຓຌຼັ ໄຌ ຌຼັກຘກຶຘາແຈ ໄຐຶກກາຌກະກຼຓປູຍ຾ຍຍຌ າຘະຽໜດີໃ າຄ
ຆຼັຈຽ຅ຌ, ປຼຌປູ ໄກາຌຌ າຘະຽໜ ີ ຾ຖະ ເນ ໄ຃ າ຾ຌະຌ າດໃ າຄຽໝາະຘຓ຺ ຑ ໄບຓ຋ຼັຄຐຶກຐ຺ຌກາຌ
຾ຖກຎໃ ຼຌ຃ທາຓ຃ຈິຽນຼັຌຉ ໃ ຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາດໃ າຄຓ຃ີທາຓຽຎຼັຌທ຋ິະງາຘາຈ ຑາງເຌນ ໄບຄປຼຌ
ຘ າຓະຌາ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ ຽຑ ໃ ບເນ ໄຌຼັກຘກຶຘາ: 
 ຓ຾ີຌທ຋າຄເຌກາຌຘ ໄາຄນທ຺ຂ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ີໃ ຈ ີ຾ຖະ ປູ ໄທ຋ິກີາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌທ຋ິະ

ງາຘາຈ 

 ຘາຓາຈຘ ໄາຄ຃ າຊາຓ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຘຓ຺ຓຸຈຊາຌ຋ີໃ ໜ ໄາຘຌ຺ເ຅ 

 ຓ຋ີຼັກຘະເຌກາຌຌ າຘະຽໜ,ີ ຾ຖກຎໃ ຼຌ຃ທາຓ຃ຈິຽນຼັຌ ຾ຖະ ເຆ ໄ຃ທາຓ຃ຈິຑ຅ິາຖະ
ຌາດໃ າຄຓຽີນຈຏຌ຺ 

  ຓ຾ີຌທ຃ຈິເຌກາຌທາຄ຾ຏຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາເຌຉ ໃ ໜ ໄາ 
 ຌ າຘະຽໜ຃ີທາຓ຃ ຍໜໄາຂບຄຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຂບຄຉຌ຺ຽບຄ 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌ ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຌຼັກຘກຶຘາ຅ະປູ ໄທ຋ິກີາຌ຋ຍ຺຋ທຌຽບກະຘາຌທ຋ິະງາຘາຈ ຾ຖະ ປູ ໄຘ ໄາຄນທ຺

mailto:Johnly_lao13@yahoo.com
mailto:vansyvilay@gmail.com
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ປຼຌຂບຄທຆິາ ຂ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ີໃ ຈ.ີ ຌຼັກຘກຶຘາ຅ະຓ຾ີຌທ຃ຈິເຌກາຌທາຄ຾ຏຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາເຌຉ ໃ ໜ ໄາ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຌຼັກຘກຶຘາ຅ະຉ ໄບຄຌ າຘະຽໜກີາຌ຋ຍ຺຋ທຌຏຌ຺ຄາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ີໃ ຉຑີຓິຏໃ າຌຓາ
ດໃ າຄໜ ໄບງ 3 ຏຌ຺ຄາຌເຌຉະນົບຈແຖງະກາຌປຼຌ. ຌຼັກຘກຶຘາ຅ະຘາຓາຈຘ ໄາຄ຃ າຊາຓ຃຺ ໄຌ
຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຘຓ຺ຓຸຈຊາຌ຋ີໃ ໜ ໄາຘຌ຺ເ຅ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຌຼັກຘກຶຘາ຅ະຌ າເຆ ໄ຋ຼັກຘະ຋ີໃ ແຈ ໄ຅າກທຆິາຌີ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຌ າຘະຽໜ ີ຾ຖະ 
ເຆ ໄ຃ທາຓ຃ຈິຑ຅ິາຖະຌາດໃ າຄຓຽີນຈຏຌ຺ ຍ ໃ ທໃ າ຋ຼັຄເຌນ ໄບຄປຼຌ ຾ຖະ ເຌກບຄຎະຆຸຓຘ າຓະ
ຌາຉໃ າຄໂ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຌຼັກຘກຶຘາ຅ະຌ າເຆ ໄ຋ຼັກຘະ຋ີໃ ແຈ ໄ຅າກທຆິາຌີ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌ຾ຖກຎໃ ຼຌ
຃ທາຓ຃ຈິຽນຼັຌ ກຼັຍຌຼັກປຼຌປູ ໄ ນົ   ຌຼັກ຃ຌ຺຃ທ ໄາຏູ ໄບ ໃ ຌໂແຈ ໄ ຍ ໃ ທໃ າ຋ຼັຄເຌນ ໄບຄປຼຌ, ເຌກບຄ
ຎະຆຸຓຘ າຓະຌາຉໃ າຄໂ ຾ຖະ ເຌຆທີຈິຉທ຺຅ຄິ຋ີໃ ກໃ ຼທຑຼັຌກຼັຍກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທ຋ິະງາຘາຈ. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌ/ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ ີ1 ຍຈ຺ຌ າຽຂ຺ ໄາຘູໃ  ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກໃ ຼທກຼັຍຏຌ຺ຄາຌຉີ
ຑຓິ຋າຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທ຋ິະງາຘາຈຘາ຋າຖະຌະຘຸກ:  

• ຽຎ຺ໄາໝາງຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຽບກະຘາຌ 

• ທ຋ິກີາຌເຌກາຌບໃ າຌຽບກະຘາຌດໃ າຄຓທີ຋ິະງາຘາຈ
຾ຖະຓກີາຌແ຅ ໄ຾ງກຍຼັຌນາ, ຽນຈຏຌ຺, ຏຌ຺ແຈ ໄປຼັຍ ຾ຖະ 

ຆໃ ບຄທໃ າຄເຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 

Lecture 

1 ຍຈ຺຋ ີ2ກາຌ຃ຈິຑ຅ິາຖະຌາຽຌ ໄບນາຂບຄຏຌ຺ຄາຌ຃຺ ໄຌ
຃ທ ໄາ:  

• ນົຼັກກາຌເຌກາຌຑ຅ິາຖະຌາກໃ ຼທກຼັຍນທ຺ຂ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ 
• ນົຼັກກາຌຑ຅ິາຖະຌາກໃ ຼທກຼັຍຽຌ ໄບເຌຂບຄຍຈ຺຃຺ ໄ຺ ໄຌ຃ທ ໄາທິ
຋ກີາຌຌ າຘະຽໜຽີຌ ໄບເຌດໃ າຄຽຎຼັຌຎະ຿ນງຈ 

Lecture 

2 ຍຈ຺຋ ີ3ຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ: ຘຌ຺຋ະຌາຽຎຼັຌກຸໃ ຓຽຑ ໃ ບຆໃ ທງເຌ
ກາຌທຽິ຃າະຍຼັຌນາເຌນົາງໂຈ ໄາຌດໃ າຄຽຎຼັຌທ຋ິະງາຘາຈ 

Lecture + Class Exercise 

2 ຍຈ຺຋ ີ4຋ຍ຺຋ທຌຍຈ຺຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຏໃ າຌຓາ ຾ຖະ ຌ າຘະຽໜ:ີ 
• ກາຌຌ າຘະຽໜຍີຼັຌນາ຿ຈງຓກີາຌຉຈິຉາຓຂບຄບາ຅າຌ 
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• ກາຌຆໃ ທງເຌກາຌ຾ຌະຌ າ຾ຌທ຋າຄ຅າກບາ຅າຌເຌກາຌ
ທຽິ຃າະຍຼັຌນາ 

• ກາຌຽຖ ບກນທ຺ຂ ໄ຋ີໃ ກໃ ຼທຂ ໄບຄກຼັຍ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅ຂບຄຌຼັກ
ຘກຶຘາ 

• ຘະນຸົຍຍຼັຌນາ຾ຖະ຾ຌທ຃ທາຓ຃ຈິຉ ໃ ຍຼັຌນາ 

Student Assignement & 

Presentation 

ທຼກຌ າຘະຽໜ ີ ຌ າຘະຽໜ຃ີທາຓ຃ ຍໜໄາຂບຄນທ຺ຍຈ຺ ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺: 
• ຌ າຘະຽໜນີທ຺ຍຈ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ 
• ຎະກບຍ຃ າຽນຼັຌ 

Student Assignement & 

Presentation 

ທຼກຌ າຘະຽໜ ີ ຌ າຘະຽໜ຃ີທາຓ຃ ຍໜໄາຂບຄ຿຃ຄປໃ າຄຍຈ຺ ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ Student Assignement & 

Presentation 

ທຼກຌ າຘະຽໜ ີ ຌ າຘະຽໜ຃ີທາຓ຃ ຍໜໄາຂບຄກາຌຽກຼັຍກ າຂ ໄຓູຌ ຾ຖະ 
ທຽິ຃າະຂ ໄຓູຌ: 

• ຌ າຘະຽໜ຿ີ຃ຄປໃ າຄກາຌທຽິ຃າະ 
• ຎະກບຍ຃ າຽນຼັຌ 

Student Assignement & 

Presentation 

ທຼກຌ າຘະຽໜ ີ ຌ າຘະຽໜ຃ີທາຓ຃ ຍໜໄາຂບຄກາຌຂຼຌຍຈ຺ຖາງຄາຌ: 
• ຌ າຘະຽໜ຿ີ຃ຄປໃ າຄກາຌຂຼຌຍຈ຺ ທ຋ິະງາຌຑິຌ຺ 
• ຎະກບຍ຃ າຽນຼັຌ 

Student Assignement & 

Presentation 

 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ Self-study 

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ Student presentation + 

Q&A 

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ Student presentation + 

Q&A 

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

ຽບກະຘາຌ 

ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD, ຃ບຓຑທິຽຉ ີ

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ 
textbook 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບຄີ Lao Medical Journal (LMJ). Faculty of 

Postgraduate Studies, Universuty of Health 

Sciences, Lao PDR. 

Journals from British Medical Journal, The 

Lancet, PubMed, and HINARI  

Babbie Earl.(1995). The pratical of Social 
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Research. 7th ed. Wadsworth Publishing 

Company, USA. 

Fisher, A., Laing, J and John 

Stoeckel.(1983). Handbook for Family 

Planning Operations Research Design. The 

Population Council. 

Graham Kalton. (1983). Introductionto 

survey sampling: series:Quantitative 

Applications in the Social Sciences. Sage 

Publication: USA. 

Savanne Rak[hao.(1994). Methodology and 

statistics in Clinical Research. Faculty of 

Medicine. Chiangmai University, Thailand 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ ກາຌຎະ
ຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (60%):  

1.  Class attendant/participation (20%) 

Individual assignment            (40%) 

Summative assessment (40%): 

1. Comprehensive examination (40%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 

3.5) and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or 

Score 2.5); C=Fair (62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 
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຾ຏຌກາຌຘບຌຖາງທຆິາ ກາຌຊໃ າງ຋ບຈຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຘູໃ ຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ ກາຌຽຏງີ຾ຏໃ   
 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 

 

ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ກາຌຊໃ າງ຋ບຈຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຘູໃ ຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ ກາຌຽຏງີ຾ຏໃ  

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Translating research into Policy  and Health advocacy 

ຖະນຼັຈທຆິາ  

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2(1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ ຽຖ ບກ 

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 
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ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌຘບຌ ຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄປຼຌກໃ ບຌ  

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຈຕ. ທຼຄຌະ຃ບຌ ທຄ຺ແຆ  ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 95665699 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ viengnakhone_poom@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຈຕ. ຘຸກຘະໝບຌ ຋ບຄຓແີຆ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 22080880 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ souksamone_yod@yahoo.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄທຆິາ ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາຌະ຿ງຍາງ຾ຓໃ ຌໜໄາ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌຂບຄທຼກຄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ ຾ຖະ
຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌກາຌ຃ຸ ໄຓ຃ບຄຘຸຂະຑາຍ. ຽຑ ໃ ບເນ ໄຌຼັກຘກຶຘາຓຘີໃ ທຌປໃ ທຓເຌ
ຂະຍທຌກາຌຌະ຿ງຍາງດໃ າຄຓຎີະຘຈິ຋ຏິຌ຺, ນທ຺ຂ ໄຌີ ໄຊ ກບບກ຾ຍຍຓາຽຑ ໃ ບຍ ໃ ຑຼຄ
຾ຉໃ ເນ ໄ຃ທາຓປູ ໄ຾ຖະ຋ຼັກຘະເຌກາຌຘະໜບຄນົຼັກຊາຌເນ ໄ຾ກໃ ຏູ ໄຘ ໄາຄຌະ຿ງຍາງ, ນົ 
ຏູ ໄຍ ຖນິາຌ, ຾ຉໃ ງຼັຄຽຎີຈ຿ບກາຈເນ ໄຘ ໄາຄ຋ຼັກຘະ຋ີໃ ຽຂຼັ ໄຓ຾ຂຄເຌກາຌຘ ໃ ຘາຌຽຆຼັໃ ຌກຼັຌ. 

ນທ຺ຂ ໄຈຼັໃ ຄກໃ າທ຅ະຽຎຼັຌຑ ໄຌຊາຌຘ າຖຼັຍຌຼັກຘກຶຘາ຋ີໃ ຅ະຽບາ຺ເ຅ເຘໃ ຉ ໃ ກາຌຌ າເຆ ໄ຃ທາຓ
ປູ ໄ ຾ຖະ ຋ຼັກຘະເຌກາຌຘ ໃ ຘາຌຽຑ ໃ ບກະຉຸ ໄຌຌະ຿ງຍາງຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ. ຽຓ ໃ ບ຅ຍ຺
ນົຼັກຘູຈຌີ ໄ, ຌຼັກຘກຶຘາ຅ະຘາຓາຈຂຼຌຍຈ຺ຘະຽໜ ີນົ  ທາຄ຾ຏຌຉ ໃ ກາຌກະຉຸ ໄຌ ນົ  
ຏຼັຌຂະນາງຌະ຿ງຍາງ຋ີໃ ຓຏີຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທ຋ິະງາຘາຈຽຎຼັຌຍໃ ບຌບຄີ. 

຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ 1. ບະ຋ຍິາງຘິໃ ຄກຈີຂທາຄຉໃ າຄໂຽຑ ໃ ບຽຂ຺ ໄານາຏູ ໄທາຄຌະ຿ງຍາງ, ຾ຖະ ທ຋ິກີາຌ
ຽຑ ໃ ບຽບາ຺ຆະຌະບຸຎະຘຼັກ 

2. ກ າຌຈ຺ຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ຋ີໃ ຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຾ຖະ ຃ທາຓໝາງຘ າ຃ຼັຌ
ຂບຄຓຼັຌຉ ໃ ຌະ຿ງຍາງຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ 

3. ຘ ໄາຄ຾ຏຌກາຌຘ ໃ ຘາຌຌະ຿ງຍາງຈ ໄາຌຘຸຂະຑາຍ຾ຖະ຾ຏຌກາຌ຋ີໃ ຘາຓາຈ

mailto:viengnakhone_poom@yahoo.com
mailto:souksamone_yod@yahoo.com
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ຎະຉຍິຼັຈແຈ ໄ 
຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌປຼຌຂບຄ
ທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ:  

 ປູ ໄ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄກາຌ຾ຎຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຽຑ ໃ ບຓາກະຉຸ ໄຌ ຾ຖະ ຏຼັຌ
ຂະນງາງຈ ໄາຌຌະ຿ງຍາງ 

 ປູ ໄທ຋ິ຋ີີໃ ນົາກນົາງ຋ີໃ ຘາຓາຈຌ າຽບາ຺ຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຓາຽຏງີ຾ຏໃ  ເນ ໄ
຾຋ຈຽໝາະກຼັຍຽຎ຺ໄາໝາງ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ:  

 ຘາຓາຈ຾ຎຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທ຋ິະງາຘາຈ ເນ ໄຽຎຼັຌຽຌ ໄບນາ຃ າຽທ຺ ໄາ຋ີໃ

ຽຂ຺ ໄາເ຅ຄໃາງ ຾ຖະ ຾຋ຈຽໝາະກຼັຍຽຎ຺ໄາໝາງ຋ີໃ ຅ະຌ າເຆ ໄຏຌ຺ແຎຽຎຼັຌຍໃ ບຌ
ບຄີເຌກາຌຎະຉຍິຼັຈ, ຽຆຼັໃ ຌ ຾ຎຏຌ຺ຽຑ ໃ ບກະຉຸ ໄຌຉ ໃ ຏູ ໄຍ ຖນິາຌ, ຾ຎຏຌ຺ຉ ໃ ຏູ ໄ
ຎະຉຍິຼັຈເນ ໄຉ ໃ ຌຉທ຺, ຾ຍຍຌີ ໄຽຎຼັຌຉ຺ ໄຌ 

 ຘາຓາຈ຅ າຖບຄກາຌຊໃ າງ຋ບຈ຃ທາຓປູ ໄ ຿ຈງຏໃ າຌກາຌຐຶກຎະຉຍິຼັຈກາຌ
ຘ ໃ ຘາຌຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຈ ໄທງນົາງປູຍ຾ຍຍ, ຽຆຼັໃ ຌ: ກາຌຂຼຌຂ ໄຘະຽໜ,ີ 
ກາຌຽທ຺ ໄາບະ຋ຍິາງ຾ຍຍ຋າຄກາຌ ຾ຖະ ຍ ໃ ຽຎຼັຌ຋າຄກາຌ, ຾ຍຍຌີ ໄ

ຽຎຼັຌຉ຺ ໄຌ. 
 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: 

 ຘາຓາຈຌ າເຆ ໄ຋ຼັກຘະ຅າກກາຌປຼຌຌີ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຊໃ າງ຋ບຈຏຌ຺ກາຌ
຃຺ ໄຌ຃ ໄທາຂບຄຌຼັກຘກຶຘາ ນົ  ຅າກທາຖະຘາຌທ຋ິະງາຘາຈຘາກຌ຺ ຽຂ຺ ໄາເຌ
ກາຌຘ ໄາຄຂ ໄຘະຽໜ,ີ ກາຌຘ ໃ ຘາຌ຋ີໃ ຾຋ຈຽໝາະ ຾ຖະ ຂຼຌຍຈ຺຃ທາຓ
ຉໃ າຄໂ. 

 ຽຎຼັຌໝາກຏຌ຺ບຼັຌໜຶໃ ຄ຋ີໃ ຍ຺ໃ ຄຍບກທໃ າ ຌຼັກຘກຶຘາ ນົ  ຌຼັກປຼຌປູ ໄຎຼັຌງາຆຌ຺ 
ຘາຓາຈຌ າເຆ ໄຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຽຑ ໃ ບຓານຸົຈຏໃ ບຌ ນົ  ຎິຈ຅ບຈ ຆໃ ບຄທໃ າຄ
ຂບຄ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅ ຖະນທໃ າຄ ຌຼັກທ຋ິະງາຘາຈ ກຼັຍ ຏູ ໄທາຄຌະ຿ງຍາງ ນົ  
ຏູ ໄຍ ຖນິາຌ ຾ຖະ ຏູ ໄຽ຃ ໃ ບຌແນທ຅ຼັຈຉຼັ ໄຄຎະຉຍິຼັຈ. 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: 

 ຘາຓາຈບະ຋ຍິາງນົຼັກຊາຌຍາຄດໃ າຄ຋າຄທ຋ິະງາຘາຈ຋ີໃ ບາຈຽຂ຺ ໄາເ຅ງາກ
ຘ ານົຼັຍ຃ຌ຺຋຺ໃ ທແຎ ເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅ຄໃາງຘ ານົຼັຍ຃ຌ຺຋຺ໃ ທແຎ ຾ຖະ ຽຎຼັຌຎະ຿ນງຈ
ຉ ໃ ຘຼັຄ຃ຓ຺. 

 ຽປຼັຈເນ ໄຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ຘາຓາຈຊ ກຌ າຓາຎະຍຸກເຆ ໄເຌຆທີຈິຉທ຺຅ຄິ 
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຿ຈງຏໃ າຌກາຌກະຉຸ ໄຌຌະ຿ງຍາງ ຾ຖະ ກາຌຘ ໃ ຘາຌດໃ າຄຽໝາະຘຓ຺ເຌ
ຘຼັຄ຃ຓ຺ 

 ຘາຓາຈຎຼັຍຎໃ ຼຌກາຌຘ ໃ ຘາຌຽຑ ໃ ບຊໃ າຌ຋ບຈຏຌ຺ຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ ເນ ໄ
຾຋ຈຽໝາະກຼັຍຘຼັຄ຃ຓ຺ຎະ຅ຍຸຼັຌ. 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-ກາຌ
ຘບຌ/ກຈິ຅ະກ າ 

1 Lession 1 The research-to-policy gap 

ຌງິາຓ, ນຖຼັກກາຌ, ຽນຈຏຌ຺຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌ  

ເ຅ ໄ຾ງກຆໃ ບຄນທໃ າຄ ຂບຄກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ 

 

1 Lession 2 Communication strategies to 

link research to policy: 

ງຸຈ຋ະຘາຈຂບຄກາຌຘ ໃ ຘາຌ 

ກາຌຌ າຽບາ຺ຏຌ຺ກາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາແຎຽປຼັຈ  

Policy Brief 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

1 Lession 3 Health communication tools: 

ຽ຃ ໃ ບຄຓ ຘ າຖຼັຍກາຌຘຶໃ ຘາຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

1 Lession 4 ກາຌຂຼຌ Policy Brief: 

ກາຌຌ າຘະຽໜ ີPolicy Brief 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  
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ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

ຽບກະຘາຌ 

ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 

຃ບຓຑທິຽຉ ີ

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ຑາທຽທຑິບງ 

ນ ໄບຄຘະໝຸຈ 

 

ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບີ ໄຄ 1. Kathryn Oliver et al. (2014). A 
systematic review of barriers to and 

facilitators of the use of evidence by 

policymakers. BMC Health Services 

Research, 14:2. 

2. Karen Hardee and Kelsey Wright 

(2015). Expanding the Role of Research 

Evidence in Family Planning Policy, 

Program, and Practice Decision-making, 

Working Paper. Washiton, DC: Population 

Council, The Evidence Project. 

3. Measure Evaluation (2009). Making 

research findings actionable, A quick 

reference to communicating health 

information for decision-making.  

Recommended:   

1. Visage (2012). A business guide to 

visual communication. 

2. Patrick Dunleavy (2014). Shorter, better, 

faster, free – Advice for authoring a PhD 

or academic book. 

 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ ກາຌຎະຽຓຌີ
ຏຌ຺ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

13. Class attendant/participation (5%) 

14. Individual assignment 1 (10%) 
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15. Individual assignment 2 (15%) 

16. Group assignment   (10%) 

Summative assessment (60%): 

1. Presentation assignment (35%) 

2. Comprehensive examination (MCQ) (25%) 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or 

Score 3.5) and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good 

(68-73% or Score 2.5); C=Fair (62-67% or Score 2.0)  

Average Grading: 

Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

຾ຏຌກາຌຘບຌທຆິາ ຖະຍາຈ຋າຄຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

 

ຆ ໃ ນຖຼັກຘູຈ  

ຑາຘາຖາທ: ນົຼັກຘູຈຎະຖຌິງາ຿຋ຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈຘາຂາ ຘຸຂະຑາຍ຃ບຍ຃ທ຺ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Master of Public Health (Major in Family Health) 
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ຆ ໃ ທຆິາ 

ຑາຘາຖາທ: ຖະຍາຈ຋າຄຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

ຑາຘາບຼັຄກຈິ: Reproductive epidemiology  

ຖະນຼັຈທຆິາ PH620RE 

຅ າຌທຌໜໃ ທງກຈິ 2 (1-2-3) ຅ າຌທຌຆ຺ໃ ທ຿ຓຄ 48 

ໜທຈທຆິາ  

ຘບຌຎີ຋ ິ I ຑາກປຼຌທຆິາ II 

ຑາຘາ຋ີໃ ຌ າເຆ ໄເຌກາຌຘບຌ ຖາທ 

ທຆິາຍຼັຄ຃ຼັຍ຋ີໃ ຉ ໄບຄປຼຌກໃ ບຌ ຽຖ ບກ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 1  ຎບ.ຈຕ. ບາຖຄ຺ກບຌ  ຽຑຼັຄຘະນທຼັຌ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020 59391556 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ alongkonepsvobgyn@gmail.com 

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະ຾ຑຈຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌປຼັຍຽຆຌີ 

ຆ ໃ ບາ຅າຌຘບຌ 2 ຎບ.ຈຕ. ທຼັຌຑະຌບຓ  ຘ຅ີະຽຖຌີ ຽຍ຿ີ຋ຖະຘຼັຍ 020.22226396 

 ຋ີໃ ດູໃ ບຽີຓທ vsychareun@gmail.com  

 ນ ໄບຄກາຌຎະ຅ າ/ຍໃ ບຌຘຼັຄກຼັຈ ຃ະຌະຘາ຋າຖະຌະຘຸກຘາຈ 

 ຃ູຘບຌຎະ຅ າ/຃ູປຼັຍຽຆຌີ ຃ູຘບຌຎະ຅ າ 

຃ າບະ຋ຍິາງນງ ໄຂບຄທຆິາ ທຆິາຌີ ໄ຾ຓໃ ຌຽຌຼັ ໄຌເຘໃ ຏຌ຺ຂບຄກາຌທແິ຅ເຌຎຼັຈ຅ຍຸຼັຌ  ຾ຖະ ນຖຼັກກາຌ຋າຄຈ ໄາຌ
ກາຌຖະຍາຈທ຋ິະງາຘຸຂະ ຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ ຾ຖະ ກາຌທຽິ຃າະນາຎຼັຈແ຅຋ີໃ ກ າຌຈ຺
ຍຼັຌນາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ຋າຄຈ ໄາຌ຃ທາຓ຃ຈິ ຾ຖະ ຑາທະຓຖູີກງາກ, ກາຌ
຃ຸຓກ າຽຌຈີ ຾ຖະ ກາຌຌ າແຆ ໄຕ ຿ຓຌ ຾ຖະ ຑະງາຈຓະຽປຼັຄ, ຖທຓແຎຽຊຄິກາຌ
ຽກຈີບາກາຌຘຌ຺ເຌຆໃ ທຄແຖງະຊ ຑາ ຾ຖະ ກາຌຉາງຂບຄ຾ຓໃ . 

mailto:vsychareun@gmail.com
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຅ຈຸຎະຘຄ຺ຂບຄທຆິາ  ຽຑ ໃ ບ຋ຍ຺຋ທຌຖະຍາຈທ຋ິະງາຂບຄຖະຍຍ຺ຘ ຍຑຼັຌ ຋ຼັຄຽຑຈງຄິ ຾ຖະ ຆາງ 
ຽຆິໃ ຄຖທຓແຎຽຊຄິ ທ຋ິກີາຌ຃ຸຓກ າຽຌຈີ, ຽຌ ໄບຄບກຖະຍຍ຺ຘ ຍຑຼັຌ ຾ຖະ ຑະງາຈ 
ຑຉຑ ຖທຓແຎຽຊຄິຑະງາຈແຖງະຊ ຑາ ຾ຖະ ກາຌຽກຈີຖູກ; 

 ຽຑ ໃ ບເນ ໄປູ ໄກໃ ຼທກຼັຍຎຼັຈເ຅ຘໃ ຼຄ຋າຄຈ ໄາຌຑຈຶຉກິ າຘຼັຄ຃ຓ຺ ຾ຖະ ຈ ໄາຌຆທີະຑາຍ ຋ີໃ ຍ ໃ
ຘາຓາຈ຃າຈ຃ະຽຌແຈ ໄ ຽຑ ໃ ບ຋ຍ຺຋ທຌຈ ໄາຌກຌ຺ແກຈ ໄາຌຆທີ຋ິະງາ; 

 ຽຑ ໃ ບເນ ໄຽຂ຺ ໄາເ຅ກໃ ຼທກຼັຍກາຌ຃຺ ໄຌຑຍ຺຋າຄຈ ໄາຌກາຌຖະຍາຈທ຋ິະງາ ຋າຄຈ ໄາຌ຃ຕີ
ຌກິ ຾ຖະ ຈ ໄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກເຌຍຼັຌຈາຎະຽ຋ຈ ຋ີໃ ກ າຖຼັຄຑຼັຈ຋ະຌາ ຾ຖະ 
ຎະຽ຋ຈ຋ີໃ ຑຼັຈ຋ະຌາ຾ຖ ໄທ. 

຃າຈໜາງຏຌ຺ກາຌປຼຌຂບຄ
ທຆິາ 

ຈ ໄາຌ຃ທາຓປູ ໄ: ຓ຃ີທາຓປູ ໄຑ ໄຌຊາຌ ຾ຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຼັຌຂບຄນຖຼັກກາຌ຋າຄຈ ໄາຌ
ຖະຍາຈທ຋ິະງາຂບຄຘຸຂະ ຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະ: ຘາຓາຈກ າຌຈ຺ແຈ ໄຎຼັຈເ຅ຘໃ ຼຄຂບຄກາຌຖະຍາຈທ຋ິະງາ ຋ີໃ ກໃ ຼທກຼັຍ
ຑຈຶຉກິ າຘຼັຄ຃ຓ຺ ຾ຖະ ຈ ໄາຌຆທີະຑາຍ 

 ຈ ໄາຌກາຌຌ າເຆ ໄ: ຘາຓາຈຎະງຸກແຆ ໄທ຋ິກີາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄທາ຋າຄຈ ໄາຌກາຌຖະຍາຈ
ທ຋ິະງາ຋າຄຈ ໄາຌ຃ປຌີກິ ຾ຖະ ຋າຄຈ ໄາຌຘາ຋າຖະຌະຘຸກ  

 ຈ ໄາຌ຋ຼັກຘະຘຼັຄ຃ຓ຺: ຘາຓາຈເນ ໄຘຸຂະຘກຶຘາເຌກາຌຎໄບຄກຼັຌ ຾ຖະ ຽຐ຺ໄາ
ຖະທຼັຄກໃ ຼທກຼັຍຘຸຂະຑາຍ ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ຋ີໃ ບາຈຽກຈີຂຶ ໄຌເຌ຾ຉໃ ຖະແຖງະ 

຾ຏຌກາຌຘບຌ (Course outline) 

ບາ຋ຈິ຋ີໃ  ຽຌ ໄບເຌ ທ຋ິ຅ີ ຼັຈຉຼັ ໄຄກາຌປຼຌ-
ກາຌຘບຌ/ກຈິ຅ະກ າ 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  1 ຍຈ຺ຌ າຽຂ຺ ໄາຘູໃ ຖະຍາຈທ຋ິະງາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

- ຎະນທຼັຈ຃ທາຓຽຎຼັຌຓາຂບຄຖະຍາຈທ຋ິະງາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 
- ກາຌຑຼັຈ຋ະຌາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌເຌຖະຍາຈທ຋ິະງາ຾ຏຌເໝໃ  
- ຾ຌທ຿ຌ ໄຓຂບຄຖະຍາຈທ຋ິະງາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

- ກາຌຌ າເຆ ໄຖະຍາຈທ຋ິະງາຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌເຌຎະ຅ຍຸຼັຌ 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈີ
ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  2 ກາຌຘ ຍຘທຌ ຾ຖະ ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຋າຄຖະຍາຈທ຋ິະງາ ຋ີໃ

ຎະງຸກເຆ ໄກຼັຍຘຸຂະຑາຍ຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

- Introduction to reproductive health surveillance 

- Public health surveillance applied to reproductive health  

- Uses of surveillance data  

- Sources of data for reproductive health surveillance  

ກາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ,  

ຊາຓຉບຍຎະຽຓຌີ
຃ທາຓປູ ໄ 
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1 ຍຈ຺຋ີໃ  3 ກາຌຽຐ຺ໄາຖະທຼັຄ຋າຄຖະຍາຈທ຋ິະງາ຋ີໃ ຎະງຸກເຆ ໄກຼັຍຘຸຂະຑາຍ 
຅ະຽຖຌີຑຼັຌ 

- Types of reproductive health surveillance systems  

- Components of the Surveillance Process 

- Evaluation of Surveillance Systems 

- Case study: An Evaluation of a Reproductive Health 

Surveillance System  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

1 ຍຈ຺຋ີໃ  4 Total Fertility Rate (TFR) 

- Definition of TFR 

- Measures of TFR 

- Methods of Measuring TFR 

- Case study: TFR in developed and developing countries  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

2  ຍຈ຺຋ີໃ  5 Maternal Health Epidemiology  

- Introduction of maternal health epidemiology 

- Defining the Problem: Magnitude and Causes of 

Maternal 

- How to Determine the Magnitude of Maternal Mortality 

and Morbidity  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະ
ຈກີາຌຘຌ຺຋ະຌາກຸໃ ຓ, 
ກ ຖະຌຘີກຶຘາ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  6 Complications of Labor/Delivery and 

Maternal Mortality  

- Measures of Maternal Mortality and Morbidity  

- Methods of Measuring Maternal Mortality  

- Epidemiologic Studies  

- Implications of Research and Collected Data  

- Case Study: Maternal Mortality 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓ
ຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  7 Reproductive Health Tract Infections  

- Overview of Reproductive Tract Infections (RTIs)  

- General Model of the Epidemiology of RTIs  

- Long-Term Outcome Indicators for STDs and RTIs  

- Surveillance for RTIs  

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓ
ຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  8 Reproductive Health Tract Infections 

- General Model as Framework for Strategic Planning for 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓ
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Control and Prevention of RTIs  

- Implications of Research and Uses of Collected Data  
ຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  9 Case study of RTIs 

- Case Studies: Epidemiology of STDs: Outbreak 

Investigation  

- Case Studies: Epidemiology of STDs: Questionnaire 

Exercise 

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓ
ຘຌ຺຋ະຌາ 

ທຼກກຸໃ ຓ 

2 ຍຈ຺຋ີໃ  10 Questionnaire design 

- Use of Questionnaires in Research 

- Types of Questionnaires and Modes of Administration 

- Basics of Questionnaire Design 

- Pre-Survey Evaluation of the Questions and the 

Questionnaire 

ຍຼັຌຖະງາງ຋ຈິຘະຈ ີ

ກາຌ຾ຍໃ ຄກຸໃ ຓ
ຘຌ຺຋ະຌາ 

ງກ຺ກ ຖະຌຉີທ຺ດໃ າຄ 

 

 ບາ຋ຈິ຾ປ/຋ທຌ຃ ຌຽຘຼັຄຑາກປຼຌ  

 ຘບຍຽຘຼັຄ຋ ໄາງຑາກປຼຌ  

ບຸຎະກບຌປຼັຍເຆ ໄ ປຼຌ຾ຍຍ຿ຓຈູຌ 

 ຽບກະຘາຌ 

 ຽ຃ ໃ ບຄຘາງ LCD 

 ຃ບຓຑທິຽຉ ີ

 

຾ນົໃ ຄກາຌປຼຌປູ ໄ ກາຌນາຂ ໄຓູຌ຋າຄຽທຍແຆ, ນ ໄບຄຘະໝຸຈ ຾ຖະ ຎ ໄຓ textbook  
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ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບີ ໄຄ National Strategy and Action Plan for Integrated 

Services on Reproductive, Maternal, Newborn and child 

health 2016-2025. 

MOH. National Guideline for Abortion. 

MOH. MDSR in Lao PDR. 

PPT lectures 

Lao Textbook on MDSR. 

Di vya A. Patel, Nancy M. Burnett, K. M. C. (2003). 

Reproductive Health Epidemiology Series Module 3: 

Reproductive Tract Infections. 

Divya A. Patel, Nancy M. Burnett, L. B. (2003). 

Reproductive Health Epidemiology Series Module 2: 

Maternal Health Epidemiology. (C. for D. C. and 

Prevention, Ed.). Atlanta. 

Jill A. McDonald, Nancy Burnett, Jill A. McDonald, PhD 

Nancy Burnett, B., & Victor G. Coronado, R. L. J. 

(2003). Questionnaire Design. 

Kathryn M. Curtis, Divya A. Patel, T. O. (2003). 

Reproductive Health Epidemiology Series Module 1: 

Public Health Surveillance Applied to Reproductive 

Health. (Centers for Disease Control and Prevention, 

Ed.). Atlanta: Department of Health and Human 

Services. 

 

ເນ ໄບໃ າຌຎ ໄຓ຃ູໃ ຓ   ຾ຖະ 
ທາຖະຘາຌ຋ີໃ

ກໃ ຼທຂ ໄບຄ 

ກາຌທຼັຈ ຾ຖະ 
ກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺
ກາຌປຼຌ 

Formative assessment (40%):  

1. Class attendant/participation (5%) 

2. Individual assignment 1 (10%) 

3. Individual assignment 2 (15%) 

4.  Group assignment- (10%) 

Summative assessment (60%): 

1. Presentation Group work (35%) 
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2. Comprehensive examination (MCQ) (25%) 

ກາຌ຃ຈິແຖໃ ຃ໃ າຖະຈຼັຍ ຾ຓໃ ຌເນ ໄຎະຉຍິຼັຈຉາຓຽກຌກາຌຎະຽຓຌີຏຌ຺ກາຌປຼຌຖາງທຆິາ ເຌ
ຓາຈຉະຊາຌນົຼັກຘູຈ຾ນໃ ຄຆາຈ: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) 

and B=Good (74-79% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); 

C=Fair (62-67% or Score 2.0)  

Average Grading:Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

                                           

 

 


