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ແຜນການສອນລາຍວຊິາ ສົກສກຶສາ 2021-2025 

(Course Syllabus) 

 
ຊ ີ່ຫຼັກສູດ ພາສາລາວ:    ຫຼັກສູດປະລີນຍາຕີ ວິທະຍາສາດ ສາທາລະນະສຸກ 

ພາສາອງັກດິ: Bachelor of Sciences in Public Health   
ຊ ີ່ວິຊາ ພາສາລາວ:   ຄອມພິວເຕີີ້ສ າລັບສາທາລະນະສຸກສາດ 

ພາສາອງັກດິ: Computer for health 
ລະຫັດວິຊາ PH 6504 
ຈ ານວນ
ໜ່ວຍກິດ 

3 ຈ ານວນຊົົ່ວໂມງ 64 ຊົົ່ວໂມງ 

ໝວດວິຊາ ໝວດວິຊາພ ີ້ນຖານວິຊາສະເພາະ 
ສອນປີທີ 1 ພາກຮຽນທ ີ 1 
ພາສາທີີ່ໃຊ້
ໃນການສອນ 

ພາສາລາວ  

ວິຊາບັງຄັບທີີ່
ຕ້ອງຮຽນ
ກ່ອນ 

ບ ໍ່ມີ 

ຊ ີ່ອາຈານ
ສອນ 1 

ອຈ ຈອ່ນລີີ່ ພັນທະດີ ເບີໂທລະສັບ 020 77131313 

ທີີ່ຢູູ່ອີເມວ Johnly_lao13@yahoo.com 

ຫ້ອງການປະຈ າ/ບ່ອນສັງກັດ ຄະນະສາທາລະນະສຸກສາດ 
ຄູສອນປະຈ າ/ຄູສອນຮັບເຊີນ ຄູສອນປະຈ າ 

ຊ ີ່ອາຈານ
ສອນ 2 

ອຈ ວິລະກອນ ທອງມາລາ ເບີໂທລະສັບ 020 96656649 

ທີີ່ຢູູ່ອີເມວ vthongmala@gmail.com 

ຫ້ອງການປະຈ າ/ບ່ອນສັງກັດ ຄະນະສາທາລະນະສຸກສາດ 
ຄູສອນປະຈ າ/ຄູສອນຮັບເຊີນ ຄູສອນປະຈ າ 



ຄ າອະທິບາຍ
ຫຍ ໍ້ຂອງວິຊາ 

ວິຊານີີ້ແມ່ນສຶກສາກ່ຽວກັບການຄົີ້ນຄວ້າອະທິບາຍຫຼັກການ ເຮັດວຽກຂອງຄອມພິວເຕີີ້, ບົດບາດ
ຂອງຄອມພິວເຕີີ້ ເພ ີ່ອຊ່ວຍອ ານວຍຄວາມສະດວກໃນການເຮັດວຽງານຕ່າງໆ. ບອກປະໂຫຍດຂອງ
ຄອມພິວເຕີີ້ໃນການເຮັດວຽກ, ສຶກສາ, ອະທິບາຍ ລັກສະນະຂອງເຕັກໂນໂລຢີຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ, ຜົນ
ກະທົບເຕັກໂນໂລຢີຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານໃນດ້ານຕ່າງໆ. ສຶກສາກ່ຽວກັບຄວາມໝາຍການປະເມີນຜົນຂ ໍ້
ມູນຂ່າວສານ ແລະ ຂັີ້ນຕອນການຈັດການຄຸ້ມຄອງເຕັກໂນໂລຢີຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານສະໄໝໃໝ່, 

ອະທິບາຍຄວາມໝາຍ ແລະ ຫຼກັການເຮັດວຽກຂອງອິນເຕີເນັດ, ມີທັກສະໃນການນ າໃຊ້ອິນເຕີເນັດ
ໃນການຊອກຫາຂ ໍ້ມູນ, ການຈັດການຂ ໍ້ມູນ ແລະ ແຍກປະເພດຂອງຂ ໍ້ມູນ.  

ວິເຄາະຫຼັກການ, ແກ້ບັນຫາໃນການເຮັດວຽກກັບຄອມພິວເຕີີ້ ຕາມລັກສະນະສ າຄັນ, ພ້ອມທັງໃຫ້
ເກີດ ຄວາມຮູ້ຄວາມເຂົີ້າໃຈ, ທັກສະ, ທັດສະນະຄະຕິໃນການເຫັນຄວາມສ າຄັນ ແລະ ປະໂຫຍດຂອງ
ຄອມພິວເຕີີ້ ແລະ ມຄວາມຕັີ້ງໃຈ, ມີຄຸນນະທ າ,ຈິດສ ານຶກທີີ່ດີ ແລະ ມີຄວາມຮັບຜິດຊອບໃນການ
ປະຕິບັດວຽກງານ. 

ຈຸດປະສົງ
ຂອງວິຊາ 

 ອະທິບາຍການໃຊ້ເຕັກໂນໂລຢີການສ ີ່ສານ ແລະ ເຄ ີ່ອຄ່າຍອິນເຕີເນັດ. 

 ອະທິບາຍຄວາມໝາຍຄວາມສ າຄັນຂອງຂ ໍ້ມູນ ແລະ ຫຼັກການຄົີ້ນຫາຂ ໍ້ມູນ. 

 ອະທິບາຍຫຼັກການ ແລະ ການເລ ອກໂປຣແກຣມໃນການຄົີ້ນຫາຂ ໍ້ມູນ. 

 ອະທິບາຍການເລ ອກແຫຼ່ງຂ ໍ້ມູນ ແລະ ການໃຊ້ໂປຣແກຣມຊ່ວຍ(Word, Excel. PPT).  

 ອະທິບາຍການຈັດເກັບຂ ໍ້ມູນ ແລະ ປ້ອງກັນແຫຼ່ງຂ ໍ້ມູນ. 

 ອະທິບາຍການໃຊ້ອິນເຕີເນັດໃນການຊອກຫາຂ ໍ້ມູນ. 

 ພັນລະນາການຊອກຫາບັນດາເອກະສານອ້າງອີງຕ່າງໆທີີ່ກ່ຽວຂ້ອງ. 
ຄາດໝາຍ
ຜົນການ
ຮຽນຂອງ
ວິຊາ 

 ດ້ານຄວາມຮູ້: ການໃຊ້ໂປຣແກຣມຊ່ວຍ(Word, Excel. PPT, MySQL), ໃຊ້ອິນເຕີເນັດ

ໃນການຊອກຫາຂ ໍ້ມູນຕ່າງໆ ແລະ ບັດນດາເອກະສາອ້າງອີງ. 

 ດ້ານທັກສະ: ໃຊ້ອິນເຕີເນັດໃນການຊອກຫາຂ ໍ້ມູນ ແລະ ບັນດາໂປຣແກຣມຊ່ວຍ(Word, 

Excel. PPT,MySQL) 
 ດ້ານການນ າໃຊ້: ສາມາດນ າໃຊ້ເຂົີ້າກັບວຽກງານຕົວຈິງໄດຢູ້່າງມີປະສິດທິຜົນ 
 ດ້ານທັກສະທາງສັງຄົມ: ສາມາດເສີມສ້າງຄວາມຮູ້ຄວາມສາມາດຂອງຕົນເອງໄດອີ້ກບາດກ້າວ. 

ແຜນການສອນ (Course Outline) 

ອາທິດທີ ເນ ີ້ອໃນ ວິທີຈັດຕັີ້ງການຮຽນການສອນ/
ກິດຈະກ າ 

1 ບົດທີ1: ຄວາມຮູ້ພ ີ້ນຖານຂອງຄອມພິວເຕີີ້ 
 ປະຫັວດຄວາມເປັນມາ ແລະ ວິວັດທະນາການຂອງ

ຄອມພິວເຕີີ້ 
 ຄວາມສ າຄັນຂອງຄອມພິວເຕີີ້ 
 ຄວາມຈ າເປັນຕ້ອງໃຊ້ຄອມພິວເຕີີ້ 

ບັນລະຍາຍ 

2 ບົດທີ2: ຂ ໍ້ມູນ ແລະ ການຄຸ້ມຄອງຂ ໍ້ມູນ ບັນລະຍາຍ 



 ສະພາບການໃນການຄົີ້ນຄ້ວາຂ ໍ້ມູນ 
 ຮູບແບບເອກະສານ ແລະ ການຫັນເປັ 
 ແຜນການຄຸ້ມຄອງຂ ໍ້ມູນ  
 ເອກະສານ, metadata, ການອ້າງອີງ 
 ການຈັດຕັີ້ງຂ ໍ້ມູນ 
 ການເກັບຮັກສາ & ຄວາມປອດໄພ 

3 ບດົທ3ີ: ການຈດັການຂ ໍ້ມນູໂດຍໂປຣແກຣມປະມວນຜນົເຮດັ
ເອກະສານ 
 ການນ າໃຊ້ Microsoft Words 
 ການນ າໃຊ້ Microsoft Excel 
 ການນ າໃຊ້ Microsoft Power point 
 MySQL 

ບັນລະຍາຍ/ປະຕິບັດ 

 ບດົທ4ີ: ເຕກັໂນໂລຢສີ ສານ ແລະ ອນິເຕເີນດັ 
 ຄວາມໝາຍຂອງອິນເຕີເນັດ 
 ພັດທະນາການຂອງອິນເຕີເນັດ 
 ອິນເຕີເນັດໃນປະເທດລາວ 
 ຫຼັກການເຮັດວຽກຂອງອິນເຕີເນັດ 
 ບ ລິການລະບົບອິນເຕີເນັດ 

ບັນລະຍາຍ 

5 ບດົທ5ີ: ຄວາມຮູພ້ ີ້ນຖານໃນການຊອກຫາຂ ໍ້ມນູ Search 

Engine 
 ການໃຊ້ Google, Google scholars 
 ການໃຊ້ HINARI 
 ການໃຊ້ PubMed 

ບັນລະຍາຍ/ປະຕິບັດ 

6 ບດົທ6ີ: ຈນັຍາບນັໃນການໃຊເ້ຕກັໂນໂລຢຂີ ໍ້ມນູຂາ່ວສານ 
 ກອບແນວຄວາມຄິດເລ ີ່ອງຈັນຍາທ າ 
 ການຄຸ້ມຄອງສັບສິນທາງປັນຍາ 
 ບັນຫາ ແລະ ການລະເມີດລິຂະສິດ 
 ອາຊະຍາກ າຄອມພິວເຕີີ້ ແລະ ຄວາມປອດໄພຂອງລະບົບ

ຂ ໍ້ມູນຂ່າວສານ 
 ອາຊະຍາກ າຄອມພິວເຕີີ້ ແລະ ຄວາມປອດໄພຂອງ

ຄອມພິວເຕີີ້ 
 ຂ ຊ້ຄວນລະວັງ ແລະ ແນວທາງການປ້ອງກັນການໃຊ້ເຄ ອ

ຂ່າຍຄອມພິວເຕີີ້ 

ບັນລະຍາຍ 

7 ອາທິດແຮ/ທວນຄ ນເສັງພາກຮຽນ ໃຫ້ຄ າຖາມຄົີ້ນຄວ້າ 
8 ສອບເສັງທ້າຍພາກຮຽນ  



ອຸປະກອນ
ຮັບໃຊ້ 

 ເອກະສານ 
 ເຄ ີ່ອງສາຍ LCD 
 ຄອມພິວເຕີ 

ແຫຼ່ງການ
ຮຽນ 

 ຫ ສະໝຸດ ຄະນະສາທາລະນະສຸກສາດ 
 ອິນເຕີເນັດ 

ເອກະສານ
ອ້າງອີງ 

 ບົດບັນລະຍາຍການຮຽນ-ການສອນ 
 ຄວາມຮູ້ພ ີ້ນຖານຂອງຄອມພິວເຕີີ້. 2019. ດຶງມາຈາກ 

https://home.kku.ac.th/hslib/412141/412141_2548/c1intro.htm ວັນທິ 
25/8/2020 

 ການນ າໃຊ້ຄອມພິວເຕີີ້ຊ່ວຍໃນການສ້າງວຽກງານຢູ່າງມີສະຕິ. 2019 ດຶງມາຈາກ 
https://sites.google.com/site/workcom65/home/kar-chi-khxmphiwtexr-chwy-

srang-chin-ngan-xyang-mi-citsanuk ວັນທິ 25/8/2020 

 Microsoft Office Tutorials. 2019. Retrieved from 

https://algonquincollege.libguides.com/student-survival-guide/office-tutorials 

ວັນທິ 25/8/2020 

 ຄູ່ມ ການນ າໃຊ້ HINARI ແລະ PubMed. 2019 ດຶງມາຈາກ 

 https://www.who.int/hinari/training/HINARI_Guide_To_Using_PubMed.pdf 

ວັນທິ 25/8/2020 
ການວັດ 
ແລະ ການປະ
ເມີນຜົນ 

Formative assessment (40%):  

1.  Class attendant/participation - (10%) 

2. Individual assignment 1 - (30%) 

Summative assessment (60%): 

1. Presentation           (60%) 

 

Student grading will be followed with the regulation of UHS: 

A=Excellent (>85% or Score 4.0); B+=Very Good (80-85% or Score 3.5) and 

B=Good (80-85% or Score 3.0); C+=Fairly Good (68-73% or Score 2.5); C=Fair 

(62-67% or Score 2.0) 

Average Grading: 

Passing score: All students must be at least GPA = 3.0 

 
      ທີີ່ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ວັນທີ......../......../............. 
 

ຄະນະບ ດີ   ຫົວໜ້າພາກວິຊາ   ຄູສອນປະຈ າວິຊາ 
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https://www.who.int/hinari/training/HINARI
https://www.who.int/hinari/training/HINARI_Guide_To_Using_PubMed.pdf

